www.meshistoiresdusoir.fr

Le lion qui avait peur de |'eau
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Il était une fois, dans une grande forét, un lion majestueux qui régnait sur tous les animaux. |1 était
craint et respecté, maisil avait un grand secret : il avait peur de I'eau.

Un jour, un petit lapin curieux demanda au lion pourquoi il avait si peur de I'eau. Le lion hésita, mais
finit par avouer sapeur. Le lapin, plein de compassion, décida d'aider e lion a surmonter sa peur.

« Je connais un endroit parfait pour t'aider », expliquale lapin. « C'est un petit étang juste
derriere cette colline. Viens, jevaist'y emmener ».

Lelion, un peu anxieux, suivit le lapin jusqu'al'étang. Le lapin le rassura en lui disant que I'eau était
calme et peu profonde, et qu'il serait en sécurité. Le lion décida de faire confiance au petit lapin et
entradans |'eau. Il tremblait de peur, mais il essaya de se détendre.

«Tuvoais, c'est facile! » sexclamale lapin. Le lion était émerveillé par la sensation de |I'eau autour
de ses pattes. | se sentait |éger et libre.

« C'est incroyable! » dit lelion. « Comment puis-jeteremercier, petit lapin ? »

Le lapin sourit et répondit : « Tu n'aspasa meremercier. Je suisheureux det'avoir aidé. Maisje
te demanderai juste de faire une chose pour moi en retour. »

« Tout ce quetu veux, petit lapin », dit lelion.

«J'aimeraisquetu utilisestaforce et ta sagesse pour aider lesanimaux de la forét qui ont
besoin detoi », dit lelapin. « Tu esleur roi, et ilsont besoin de ta protection et deton soutien. »

Lelion, touché par les paroles du lapin, promit de faire tout ce qu'il pouvait pour aider les animaux
delaforét. Il réalisa que sa peur de I'eau n'était rien comparé alaforce et la sagesse qu'il pouvait
apporter en tant que roi des animaux.

A partir de cejour-13, le lion n'avait plus peur de I'eau. 11 était fier de se montrer en public, méme prés
desrivieres et des lacs. Et il honora sa promesse en aidant les animaux de laforét a chagque fois qu'ils
avaient besoin de lui.

Le petit lapin avait été le véritable héros de cette histoire, car il avait aidé le lion a surmonter sa peur

et adevenir un meilleur roi. Et le lion avait appris que la peur n'était pas une faiblesse, mais une
opportunité de grandir et d'apprendre.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qui était le roi des animaux dans la forét ?
* a) Un lapin

* b) Un lion

* C) Un éléphant

» d) Un ours

2) Qui a aidé le lion a surmonter sa peur de l'eau ?
* a) Un petit lapin

* b) Un gros ours

* ¢) Un écureull

* d) Un renard

3) Ou le petit lapin a-t-il emmené le lion pour l'aider ?
» a) Dans une grotte

* b) Sur une colline

e ¢) Prés d'une cascade

« d) A un étang

4) Pourquoi le lion avait-il peur de l'eau ?
* a) Il avait vu un crocodile dans I'eau

* b) Il avait failli se noyer une fois

* ¢) Il avait peur de se mouiller les pattes

« d) Il n'avait jamais vu d'eau avant

5) Que promet le lion de faire pour les animaux de la forét ?
* a) Les manger

* b) Les ignorer

* C) Les aider et les protéger

* d) Les chasser de la forét

Bonnes réponses :
1) b) Un lion 2) a) Un petit lapin 3) d) A un étang 4) b) Il avait failli se noyer une fois 5) c) Les aider et les
protéger
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Majestueux: Qui inspire le respect et 'admiration

Compassion: Sentiment de sympathie pour la souffrance d'autrui

Anxieux: Qui ressent de l'inquiétude ou de I'angoisse

Sagesse: Qualité de quelqu'un qui est sage, c'est-a-dire qui a de la connaissance et de I'expérience
Héros: Personnage qui accomplit des actes exceptionnels de courage ou de bravoure
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