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Chapitre 1 : Une journée bien remplie
 
 Dans un petit village, vivait un homme nommé Marc. Il était médecin et prenait soin de la santé de
tous les habitants. Marc était un homme attentionné, toujours prêt à aider ceux qui étaient malades. Il
aimait particulièrement s'occuper des enfants, car il trouvait qu'ils étaient très courageux lorsqu'ils
étaient malades.
 
 Un matin ensoleillé, Marc se réveilla tôt et se prépara pour une nouvelle journée de travail. Il mit sa
blouse blanche, attrapa son stéthoscope et se dirigea vers sa clinique, située au centre du village. En
chemin, il salua les personnes qu'il croisait, échangeant quelques mots amicaux avec chacun d'entre
eux.
 
 Lorsqu'il arriva à la clinique, une maman et son petit garçon l'attendaient déjà dans la salle d'attente.
Le garçon avait une grimace de douleur sur le visage, tenant son ventre d'une main. Marc s'approcha
doucement et demanda à la maman ce qui n'allait pas.
 
 « Mon fils a mal au ventre depuis hier soir, il n'arrive pas à manger et se sent très fatigué »,
expliqua la maman avec inquiétude.
 
 Marc fit asseoir le petit garçon sur la table d'examen et commença à lui poser des questions pour
mieux comprendre son mal. Il lui demanda ce qu'il avait mangé récemment, s'il avait des allergies ou
s'il avait été en contact avec quelqu'un de malade. Le petit garçon répondit avec honnêteté et Marc
sourit, impressionné par sa perspicacité.
 
 Après un examen approfondi, Marc fut convaincu que le garçon avait une indigestion. Il prescrivit un
médicament pour soulager la douleur et donna des conseils à la maman sur la façon de prendre soin de
son fils. Le petit garçon lui sourit timidement et dit : « Merci, Docteur Marc ! Je me sens déjà un
peu mieux. »
 
 Chapitre 2 : Un mystérieux cas de disparition
 
 Le reste de la journée se déroula sans encombre pour Marc. Il ausculta plusieurs patients, guérit des
blessures mineures et donna des conseils pour rester en bonne santé. Mais alors qu'il se préparait à
fermer la clinique, un appel téléphonique inattendu perturba sa tranquillité.
 
 « Docteur Marc, c'est la maman de Léo ! Mon fils a disparu et je suis très inquiète ! »
s'exclama-t-elle d'une voix tremblante.
 
 Marc sentit son cœur se serrer à l'entente de ces mots. Léo était un petit garçon de 8 ans, toujours
plein d'énergie et souriant. Il aimait jouer dans les bois près du village, mais aujourd'hui il n'était pas
rentré chez lui après l'école.
 
 Sans perdre une seconde, Marc rassembla ses affaires et se rendit chez la maman de Léo. Il interrogea
la maman sur les endroits préférés de son fils dans les bois et demanda aux voisins s'ils avaient vu
quelque chose d'inhabituel.
 
 Après quelques recherches, le médecin remarqua des traces de pas près d'un petit étang. Il suivit les
traces avec précaution et découvrit Léo assis sur un rocher, l'air triste et perdu.
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 « Léo, que s'est-il passé ? Ta maman s'inquiète beaucoup pour toi ! » dit Marc doucement en
s'approchant.
 
 Léo baissa les yeux et murmura : « J'ai trouvé un oiseau blessé près de l'étang. J'ai essayé de le
soigner, mais il est mort. J'avais tellement peur de le dire à maman. »
 
 Marc posa une main sur l'épaule de Léo et lui expliqua qu'il avait fait preuve de beaucoup de
compassion en essayant d'aider l'oiseau. Il lui rappela aussi l'importance de toujours demander de
l'aide aux adultes lorsqu'il était confronté à une situation difficile.
 
 Chapitre 3 : Une visite à l'hôpital
 
 Quelques semaines plus tard, Marc reçut une invitation spéciale de l'hôpital de la ville voisine. Les
médecins de l'hôpital souhaitaient organiser une journée spéciale pour les enfants afin de leur faire
découvrir le monde médical.
 
 Le lendemain, Marc se rendit à l'hôpital avec un groupe d'enfants du village. Ils furent accueillis par
une équipe sympathique qui leur montra les différents services de l'hôpital. Marc expliqua aux enfants
comment les médecins et les infirmières travaillent ensemble pour prendre soin des patients.
 
 Ils visitèrent la salle d'urgence, où Marc leur montra comment les médecins réagissent rapidement
pour aider les personnes en danger. Puis, ils se rendirent à la maternité, où les enfants purent voir les
nouveaux-nés et entendre les battements de leur cœur grâce à un stéthoscope.
 
 La journée se poursuivit avec une visite au laboratoire, où les enfants purent observer les
scientifiques en train de faire des analyses de sang et des tests. Ils furent émerveillés par les machines
sophistiquées utilisées pour aider les médecins à poser des diagnostics précis.
 
 Enfin, la visite se termina par une rencontre avec les enfants malades de l'hôpital. Marc encouragea
les enfants du village à apporter des dessins et des mots d'encouragement pour les patients
hospitalisés. Les enfants furent ravis de pouvoir répandre un peu de joie autour d'eux.
 
 Chapitre 4 : Le village en bonne santé
 
 Les semaines passèrent et Marc continua de prendre soin des habitants du village avec sa gentillesse
habituelle. Grâce à ses conseils sur la prévention des maladies, de nombreuses personnes
commencèrent à adopter de saines habitudes de vie.
 
 Les enfants du village n'avaient plus peur de se rendre chez le docteur, car ils savaient que Marc était
là pour les aider. Ils devenaient de plus en plus curieux et posaient des questions sur les différentes
parties du corps humain, les maladies et les traitements.
 
 Marc était ravi de leur intérêt et organisa des séances d'éducation à la santé pour les enfants. Il leur
apprit comment se laver les mains correctement, comment bien se nourrir et comment rester actifs.
Les enfants étaient fascinés par toutes ces informations et promirent de les partager avec leur famille.
 
 Bientôt, le village devint connu pour être l'un des endroits les plus sains de la région. Les habitants
étaient fiers de leur médecin et le remerciaient chaque jour pour son dévouement.
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 Chapitre 5 : Une fête surprise
 
 Un jour, les enfants du village décidèrent de préparer une fête surprise pour remercier Marc de tous
les bons moments qu'il leur avait offerts. Ils se réunirent en secret et préparèrent des décorations
colorées, des gâteaux délicieux et des cadeaux spéciaux.
 
 Lorsque Marc arriva à sa clinique le matin, il fut surpris de voir les enfants du village qui
l'attendaient avec des sourires radieux. Ils lui remirent des dessins, des lettres de remerciement et des
petits cadeaux faits maison.
 
 « Merci, Docteur Marc, pour tout ce que vous faites pour nous ! »
 
 Marc fut très touché par cette attention si chaleureuse et remercia les enfants du fond du cœur. Ils
partagèrent ensuite un délicieux goûter et rirent ensemble, créant des souvenirs précieux.
 
 Le soir venu, Marc rentra chez lui avec le cœur rempli de bonheur. Il savait que son métier de
médecin était bien plus qu'une simple profession. Il avait la chance d'avoir le pouvoir de guérir,
d'éduquer et d'apporter du réconfort aux gens qui en avaient besoin.
 
 Et ainsi, Marc continua d'être le médecin du village, prenant soin de ses habitants avec amour et
dévouement.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le métier de Marc ?
• A. Professeur
• B. Médecin
• C. Policier
• D. Agriculteur

2) Pourquoi le petit garçon avait-il mal au ventre ?
• A. Il avait mangé trop de bonbons
• B. Il avait une indigestion
• C. Il avait mangé un repas trop épicé
• D. Il avait une grippe

3) Où Léo a-t-il été retrouvé ?
• A. À l'école
• B. Dans les bois
• C. Dans sa chambre
• D. À la clinique

4) Quelle visite a été organisée à l'hôpital ?
• A. Une visite des musées
• B. Une visite des parcs
• C. Une visite des cinémas
• D. Une visite de l'hôpital

5) Que faisaient les enfants pour remercier Marc ?
• A. Ils lui préparaient un goûter
• B. Ils lui offraient des cadeaux
• C. Ils lui écrivaient des lettres
• D. Ils lui faisaient des dessins

Bonnes réponses : 
1) B. Médecin 2) B. Il avait une indigestion 3) B. Dans les bois 4) D. Une visite de l'hôpital 5) B. Ils lui offraient
des cadeaux 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Médecin: Personne qui soigne les malades
Stéthoscope: Instrument utilisé par les médecins pour écouter les battements du cœur et les sons du corps
Clinique: Endroit où les médecins consultent les patients
Indigestion: Problème d'estomac qui provoque des douleurs et des malaises
Perspicacité: Capacité à comprendre rapidement les choses
Disparition: Le fait de ne pas être présent ou de ne pas être trouvé
Compassion: Sentiment de tristesse et d'empathie envers les autres
Hôpital: Endroit où les personnes malades vont pour recevoir des soins médicaux
Maternité: Endroit où les femmes enceintes accouchent et où les bébés sont soignés
Laboratoire: Endroit où les scientifiques analysent des échantillons pour diagnostiquer des maladies
Prévention: Action de prendre des mesures pour éviter qu'une maladie ou un problème ne se produise
Dévouement: Action de se consacrer entièrement à une cause ou à une personne
Goûter: Repas léger pris l'après-midi, généralement composé de boissons et de collations
Réconfort: Action de donner du soutien et du réconfort à quelqu'un
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