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Chapitre 1 : La découverte du monde des lutins
 
 Bien caché au fond de la forêt, se trouvait un monde magique et merveilleux. Ce monde était habité
par des créatures fantastiques, des fées, des elfes et des lutins. Mais les humains ne le connaissaient
pas, car seuls les êtres purs de cœur pouvaient y accéder. C'est là que notre histoire commence.
 
 Un jour, une petite fille nommée Lila se promenait dans la forêt. Elle aimait la nature et les petites
créatures qui y vivaient. Elle s'amusait à construire des cabanes avec des feuilles et des branches, et à
chercher des champignons.
 
 Un matin, alors qu'elle explorait la forêt, elle entendit un bruit étrange. Elle se mit à suivre le son
jusqu'à arriver devant un tronc d'arbre creux. Elle jeta un coup d'œil à l'intérieur et fut émerveillée par
ce qu'elle vit. Un escalier en spirale descendait dans les profondeurs de la terre. Sans hésiter, elle
commença à descendre les marches.
 
 Chapitre 2 : La rencontre avec les lutins
 
 Au bout de l'escalier, Lila arriva dans une grande pièce souterraine. Elle cligna des yeux pour
s'habituer à la faible luminosité. Elle vit des petits êtres vêtus de feuilles, avec des chapeaux pointus et
des chaussures bouffantes. Ils étaient occupés à préparer des potions, à coudre des vêtements et à
sculpter des pierres précieuses.
 
 Lila s'approcha d'un lutin qui avait le visage couvert de taches de peinture. « Bonjour, » dit-elle
timidement, « Je suis Lila, qui êtes-vous ? »
 
 Le lutin sourit et répondit : « Je suis Turlu, enchanté de te rencontrer. Tu es la première humaine
à être venue ici. »
 
 Lila était surprise. Elle ne savait pas qu'elle avait découvert le monde des lutins. Elle se mit à
expliquer comment elle était arrivée là. Turlu l'écouta attentivement et lui dit : « Tu es la bienvenue
ici, mais tu dois faire attention. Les humains ne doivent pas savoir que nous existons. C'est notre
secret. »
 
 Lila acquiesça et promit de garder le secret. Turlu lui fit alors visiter le monde des lutins. Elle vit des
champignons géants, des rivières de miel, des forêts de sucre d'orge et des montagnes de bonbons.
 
 Chapitre 3 : L'aventure de Lila
 
 Lila passa plusieurs jours dans le monde des lutins. Elle s'amusait avec eux, apprenait leurs coutumes
et leur langue. Mais un jour, elle décida qu'il était temps de rentrer chez elle. Elle dit au revoir à ses
nouveaux amis et monta l'escalier en spirale.
 
 Une fois dehors, elle se rendit compte qu'elle ne savait plus où elle était. Elle avait l'impression que la
forêt avait changé. Lila se mit à marcher, espérant retrouver son chemin. Mais plus elle marchait, plus
elle se perdait.
 
 Lila était fatiguée et avait peur. Elle se mit à pleurer. C'est alors qu'elle entendit un bruit familier.
C'était Turlu et ses amis qui arrivaient en courant. Ils avaient senti sa détresse et étaient venus la
chercher.
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 Lila était soulagée et reconnaissante. Elle comprit à quel point ses amis lutins étaient précieux pour
elle. Elle comprit qu'elle n'était pas seule dans ce monde. Et elle comprit que l'amitié était la plus belle
des aventures.
 
 Chapitre 4 : La confiance en soi de Turlu
 
 Turlu était un lutin qui avait toujours manqué de confiance en lui. Il avait peur de l'inconnu et hésitait
souvent avant de prendre une décision. Mais depuis qu'il avait rencontré Lila, il avait appris à être
plus courageux et à avoir plus confiance en lui.
 
 Un jour, un grand danger arriva dans le monde des lutins. Un dragon avait été réveillé de son
sommeil et commençait à saccager le paysage. Les lutins étaient effrayés et ne savaient pas quoi faire.
 
 Turlu dit alors : « Je vais aller parler au dragon. Peut-être que je pourrai le convaincre de
partir. » Ses amis lutins étaient sceptiques, mais ils avaient confiance en lui.
 
 Turlu se mit en chemin et arriva devant le dragon. Il était immense, avec des écailles brillantes et des
yeux rouges. Turlu respira profondément et commença à parler. Il expliqua que le monde des lutins
était un lieu magique et merveilleux, et qu'il ne voulait pas le détruire. Finalement, le dragon comprit
et décida de partir.
 
 Les lutins étaient émerveillés. Turlu avait été courageux et avait sauvé leur monde. Il avait prouvé
qu'il était capable de grandes choses.
 
 Chapitre 5 : La découverte de soi de Lila
 
 Après avoir quitté le monde des lutins, Lila avait changé. Elle avait appris à être plus ouverte d'esprit
et à être plus confiante en elle. Elle se mit à écrire des histoires sur le monde magique qu'elle avait
découvert.
 
 Un jour, elle décida de lire une de ses histoires devant sa classe. Elle avait peur que les autres se
moquent d'elle ou qu'ils ne la croient pas. Mais elle prit son courage à deux mains et commença à lire.
 
 Les autres élèves écoutaient attentivement. Ils étaient captivés par l'histoire que Lila racontait. À la
fin, ils applaudirent et lui demandèrent d'en écrire d'autres.
 
 Lila avait découvert une nouvelle passion grâce aux lutins. Elle avait appris à avoir plus confiance en
elle et à être fière de ses talents.
 
 Chapitre 6 : Le retour de Lila
 
 Quelques mois plus tard, Lila retourna dans le monde des lutins. Elle avait hâte de revoir ses amis et
de leur raconter toutes les aventures qu'elle avait vécues depuis leur dernière rencontre.
 
 Turlu et les autres lutins l'accueillirent chaleureusement. Ils avaient préparé une grande fête pour elle.
Il y avait des gâteaux, des bougies et des cadeaux.
 
 Lila était heureuse d'être là. Elle se sentait comme chez elle. Elle comprit alors que les amis ne sont
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pas seulement ceux que l'on voit tous les jours, mais aussi ceux qui restent dans notre cœur.
 
 La nuit tomba et Lila décida qu'il était temps de rentrer chez elle. Elle dit au revoir à ses amis et
commença à monter l'escalier en spirale.
 
 Une fois dehors, elle se rendit compte qu'elle avait oublié quelque chose. Elle descendit l'escalier et
courut vers Turlu. Elle lui dit : « Merci d'avoir été mon ami et de m'avoir appris tant de choses.
Je ne t'oublierai jamais. »
 
 Turlu sourit et dit : « Ne t'inquiète pas, tu es une amie pour la vie. Et n'oublie jamais que les
lutins seront toujours là pour toi. »
 
 Lila acquiesça et monta l'escalier en spirale. Elle avait compris que les amis sont importants, peu
importe où ils se trouvent. Et elle savait maintenant que le monde des lutins était un endroit magique
et merveilleux, qu'elle pourrait visiter à tout moment.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille qui découvre le monde des lutins ?
• A) Léa
• B) Lila
• C) Lola
• D) Lisa

2) Où se trouve le monde magique et merveilleux ?
• A) Dans une ville
• B) Dans un parc d'attractions
• C) Dans une forêt
• D) Dans une mer

3) Comment les humains peuvent-ils accéder au monde des lutins ?
• A) En achetant un billet
• B) En étant méchant
• C) En étant pur de cœur
• D) En étant riche

4) Quel est le danger qui arrive dans le monde des lutins ?
• A) Un sorcier maléfique
• B) Un géant affamé
• C) Un dragon destructeur
• D) Une tempête violente

5) Que découvre Lila à propos d'elle-même après avoir rencontré les lutins
?
• A) Qu'elle a peur de tout
• B) Qu'elle est la plus forte
• C) Qu'elle est capable de grandes choses
• D) Qu'elle est la plus intelligente

Bonnes réponses : 
1) B) Lila 2) C) Dans une forêt 3) C) En étant pur de cœur 4) C) Un dragon destructeur 5) C) Qu'elle est
capable de grandes choses 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Spirale: Forme d'escalier qui tourne autour d'un axe central
écailles: Plaques dures et plates qui recouvrent le corps de certains animaux, comme les poissons ou les
dragons
Sceptiques: Personnes qui doutent de quelque chose ou qui ne sont pas convaincues
Confiante: Qui a confiance en soi, qui croit en ses capacités
Passion: Activité que l'on aime faire et qui nous rend heureux
émerveillé: Qui est très impressionné et étonné par quelque chose
Coutumes: Ensemble de traditions et de pratiques propres à une communauté ou à un pays
Détresse: état de grande tristesse ou de grande inquiétude
Précieuses: Qui a une grande valeur, qui est rare et recherché
Inconnu: Ce que l'on ne connaît pas, ce qui est nouveau
Promit: Dire à quelqu'un que l'on fera quelque chose
Confiance en soi: La capacité de croire en ses propres compétences et de ne pas douter de soi
Secret: Quelque chose que l'on ne doit pas dire ou révéler aux autres
Saccager: Détruire ou endommager quelque chose
écoutaient: Prêter attention à ce que l'on entend
Captivés: être fasciné ou attiré par quelque chose
Endommager: Causer des dommages à quelque chose
Convaincre: Persuader quelqu'un de faire quelque chose ou de croire en quelque chose
Préparé: Organiser ou mettre en place quelque chose à l'avance
Bougie: Objet qui sert à éclairer et à brûler, souvent utilisé pour faire des décorations
Cadeaux: Objet que l'on offre à quelqu'un pour lui faire plaisir

Page 6/6 ©www.meshistoiresdusoir.fr


