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Le mystere de la féte des meres

Histoire de féte » 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Le mystére de la féte des meres

C'était une belle journée de printemps et Léa, une petite fille de 10 ans, se réveilla avec une grande
excitation. Aujourd'hui était un jour spécial, c'était laféte des méres! Mais L éa se demandait
pourquoi cette féte était si importante. Elle sauta hors de son lit et descendit en courant les escaliers
pour rejoindre sa maman dans la cuisine.

« Maman, pourquoi est-ce qu'on féte les mamans aujourd'hui ? » demanda L éa, |es yeux
pétillants de curiosité.

Sa maman sourit tendrement et sapprocha d'elle pour lui donner un calin.

«Machérie, laféte des méres est une occasion spéciale pour montrer ata maman a quel point
tu I'aimes et tu I'apprécies. C'est unejournée ou tu peux lui faire plaisir et lui dire merci pour
tout ce qu'ellefait pour toi », expliqua-t-elle doucement.

L éaréfléchit un instant. Elle se rendit compte que sa maman faisait beaucoup de choses pour €lle,
comme préparer ses repas préférés, I'aider avec ses devoirs et la consoler quand elle était triste.

«Maman, jeveux tefaireune surprise pour laféte desmeres! Maisje ne sais pas quoi faire »,
dit Léaen froncant les sourcils.

Samaman lui caressales cheveux et lui dit : « Net'inquiéte pas, machérie. L'important est de
montrer ton amour et ton appréciation. Tu peux faire quelque chose de spécial, comme
préparer un bon repasou créer une belle carte faite maison. »

L éa sourit, ravie de I'idée de préparer un repas pour sa maman. Elle commenca aimaginer tous les
plats délicieux qu'elle pourrait cuisiner.

Chapitre 2 : Les préparatifs culinaires

Le matin méme, Léa se levatét et se dirigea versla cuisine. Elle mit son tablier et commencaa
chercher des recettes dans le vieux livre de cuisine de samaman. Elle voulait préparer un repas
extraordinaire pour la féte des meres.

Apres avoir choisi les plats, Léa sortit tous lesingrédients et les disposa sur le plan de travail. Elle
commenca a préparer un délicieux potage aux légumes en coupant les |égumes en petits morceaux.
Puis, €lle passa ala préparation d'un plat principal, des lasagnes au fromage et aux épinards. Elle mit
tout son coaur dans chaque étape de la recette, espérant que sa maman serait agréablement surprise.

Pendant que les lasagnes cuisaient au four, Léa prépara une salade fraiche avec des légumes du
jardin. Elle mit de lalaitue croguante, des tomates juteuses et des concombres frais dans un grand bol.
Elle mélangea | e tout avec une vinaigrette maison, en utilisant une recette secréte que sa maman lui
avait transmise.

L éa était ravie de voir que tout prenait forme. Elle avait I'impression d'étre une véritable chef

cuisiniere. Elle décoralatable avec une jolie nappe et disposa les assiettes et |es couverts avec soin.
Elle savait que sa maman serait touchée par tous ses efforts.
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Chapitre 3 : La surprise de la féte des meres

Lorsque tout fut prét, Léa appela sa maman pour qu'elle vienne atable. Sa maman entra dansla
cuisine et eut un sourire radieux en découvrant la table magnifiquement dressée et les plats
appétissants.

«Oh Léa, tu asfait tout ¢ca pour moi ? » sexclama-t-elle, les yeux remplis de bonheur.

L éa hocha la téte avec fierté et invita sa maman a sasseoir. Elles commencérent a déguster le repas
préparé avec amour par Léa. Sa maman ne pouvait sempécher de faire des compliments sur chaque
plat.

« Mmm, ceslasagnes sont délicieuses! Et la salade est s fraiche! Tu esvraiment une petite
chef talentueuse, ma chérie », dit sa maman en lui souriant.

Léarougit de plaisir. Elle était si heureuse de voir le sourire sur le visage de sa maman. Elles
continuérent a discuter tout en savourant chaque bouchée du repas.

Apréslerepas, Léatendit a samaman la carte faite maison qu'elle avait préparée. Elle avait utilisé
toutes sortes de matériaux colorés pour ladécorer : des paillettes, des autocollants et méme une photo
d'elles deux.

« Pour la meilleure maman du monde », dit Léaen lui donnant la carte.

Samaman I'ouvrit avec précaution et fut émue en découvrant les mots doux que L éa avait écritsa
I'intérieur.

« Oh machérie, cette carte est si belle et tes mots me touchent profondément. Merci pour cette
belle surprise », dit samaman en la serrant dans ses bras.

L éa se sentit remplie de bonheur. Elle avait réussi a montrer a sa maman combien elle ['aimait et
I'appreéciait. Laféte des meres était vraiment une occasion spéciale pour exprimer son amour pour sa
maman.

Et ainsi, Léa et sa maman passérent une journée merveilleuse ensemble, remplie d'amour, derires et
dejoie. C'était une féte des meres inoubliable pour les deux.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quelle est laraison pour laquelle on féte la féte des meéres ?
» Pour montrer & sa maman qu'on l'aime

* Pour célébrer le printemps

* Pour recevoir des cadeaux

* Pour passer du temps en famille

2) Que décide Léa de faire pour la féte des meres ?
* Préparer un repas pour sa maman

» Acheter un cadeau dans un magasin

* Organiser une féte avec ses amis

* Ne rien faire

3) Quels plats Léa décide-t-elle de préparer pour sa maman ?
» Potage aux légumes et lasagnes au fromage et aux épinards

* Pizza et glace

* Burger et frites

* Salade et tartes

4) Comment Léa décore-t-elle la carte faite maison pour sa maman ?
* Avec des paillettes, des autocollants et une photo d'elles deux

* Avec des dessins au crayon

* Avec des fleurs séchées

* Avec des stickers de princesses

5) Comment se termine la féte des méres pour Léa et sa maman ?
* Elles passent une journée merveilleuse remplie d'amour et de joie

* Léa offre a sa maman un voyage autour du monde

* Léa recoit plein de cadeaux de sa maman

* Elles partent en vacances ensemble

Bonnes réponses :

1) Pour montrer a sa maman qu'on l'aime 2) Préparer un repas pour sa maman 3) Potage aux légumes et
lasagnes au fromage et aux épinards 4) Avec des paillettes, des autocollants et une photo d'elles deux 5)
Elles passent une journée merveilleuse remplie d'amour et de joie

Page 4/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
sO

Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Excitation: L'état de grande joie et d'impatience

Appétissants: Qui donnent envie de manger

Talentueuse: Qui a du talent

Paillettes: Petits morceaux brillants utilisés pour la décoration

Autocollants: Des images ou des dessins qui peuvent étre collés sur une surface
emue: Qui ressent une grande émotion

Préecaution: Avec soin et attention
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