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Chapitre 1 : Le Petit Oiseau Triste
 
 Il était une fois une petite fille nommée Léa. Elle avait de beaux cheveux blonds et des yeux bleus
étincelants. Léa vivait avec sa maman et son papa dans une jolie maison près d'un grand parc.
 
 Un jour, alors que Léa jouait dans le jardin, elle entendit un petit oiseau qui chantait tristement dans
un arbre. Curieuse, elle s'approcha de lui et lui demanda :
 
 « Pourquoi es-tu si triste, petit oiseau ? »
 
 L'oiseau regarda Léa avec des yeux brillants de larmes et lui répondit :
 
 « Je me sens seul et perdu. Mes parents se sont séparés et je ne sais pas où aller. »
 
 Léa comprenait bien ce que ressentait l'oiseau, car elle aussi connaissait la séparation de ses propres
parents. Elle décida d'aider l'oiseau à retrouver le bonheur.
 
 Chapitre 2 : La Recherche du Bonheur
 
 Léa demanda à l'oiseau où il vivait avant la séparation de ses parents. L'oiseau lui montra une petite
cage en haut de l'arbre, maintenant vide et abandonnée. Léa comprit que l'oiseau était triste d'avoir
perdu son foyer.
 
 « Ne t'inquiète pas, petit oiseau, » dit Léa avec douceur. « Je vais t'aider à trouver un nouvel
endroit où vivre, un endroit où tu seras heureux. »
 
 Léa prit l'oiseau dans ses mains délicates et se mit en route. Elle marcha dans le parc, cherchant un
endroit spécial pour l'oiseau. Elle trouva un arbre creux et lui dit :
 
 « Voici ton nouveau foyer, petit oiseau. Tu seras en sécurité ici et tu pourras chanter aussi fort
que tu le souhaites. »
 
 L'oiseau sauta joyeusement dans l'arbre creux et commença à chanter avec bonheur. Léa était
heureuse de voir l'oiseau retrouver sa joie de vivre.
 
 Chapitre 3 : Les Deux Foyers
 
 Léa rentra chez elle et raconta à sa maman ce qui s'était passé avec l'oiseau triste. Sa maman fut très
fière d'elle et lui dit :
 
 « Ma chérie, tu as un cœur si généreux. Tu as aidé cet oiseau à trouver un nouveau foyer, tout
comme nous avons trouvé notre propre foyer après notre séparation. »
 
 Léa comprit alors que même si ses parents vivaient dans deux maisons différentes, ils resteraient
toujours sa famille. Elle était heureuse de vivre dans deux foyers remplis d'amour.
 
 Elle repensa à l'oiseau et décida de le visiter régulièrement dans son arbre creux. Chaque fois qu'elle
allait le voir, il chantait de plus en plus fort, remplissant le parc de sa belle mélodie.
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 Chapitre 4 : Leçon de Vie
 
 Léa grandit et devint une jeune fille pleine de compassion et de compréhension. Elle savait que la
séparation des parents pouvait être difficile, mais elle avait appris que l'amour et le soutien pouvaient
aider à surmonter les moments tristes.
 
 Elle se souvenait toujours de l'oiseau triste et de son voyage pour trouver un nouveau foyer. Les
leçons qu'elle avait apprises en aidant l'oiseau l'avaient accompagnée tout au long de sa vie.
 
 Léa décida de devenir vétérinaire pour aider tous les animaux qui se sentaient seuls ou perdus. Elle
voulait être une amie pour eux, tout comme elle l'avait été pour l'oiseau triste.
 
 Et ainsi, Léa grandit en portant toujours dans son cœur la leçon de vie qu'elle avait apprise grâce à
l'oiseau triste. Elle savait que même au milieu des moments difficiles, il y avait toujours de l'amour et
du bonheur à trouver.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• Léa
• Emma
• Lucie
• Sophie

2) Pourquoi l'oiseau était-il triste ?
• Ses parents se sont séparés
• Il n'avait pas d'amis
• Il avait perdu ses plumes
• Il avait faim

3) Que propose Léa à l'oiseau pour l'aider à retrouver le bonheur ?
• Elle lui cherche un nouvel endroit où vivre
• Elle lui offre de la nourriture
• Elle lui donne de l'argent
• Elle lui apprend à voler

4) Où l'oiseau trouve-t-il son nouveau foyer ?
• Dans un arbre creux
• Dans une cage
• Dans une grotte
• Dans un nid

5) Que décide de devenir Léa en grandissant ?
• Vétérinaire
• Chanteuse
• Professeure
• Pompier

Bonnes réponses : 
1) Léa 2) Ses parents se sont séparés 3) Elle lui cherche un nouvel endroit où vivre 4) Dans un arbre creux 
5) Vétérinaire 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

étincelants: Qui brillent intensément
Séparation: Le fait de se séparer, de ne plus être ensemble
Abandonnée: Laissée seule, sans personne pour s'en occuper
Délicates: Très douces, avec beaucoup de précaution
Généreux: Qui donne beaucoup, qui est prêt à aider les autres
Compréhension: Le fait de comprendre, de savoir ce que quelqu'un ressent
Compassion: La capacité de ressentir de la sympathie et de l'empathie pour les autres
Vétérinaire: Une personne qui prend soin des animaux malades
Amie: Une personne avec qui on peut compter et partager des moments joyeux
Leçon de vie: Une expérience qui nous apprend quelque chose d'important sur la vie
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