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Le rêve de Léa : devenir pilote
d'avion
Histoire sur un métier • 9 ans et plus
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Chapitre 1 : La passion de Léa pour les avions
 
 Léa est une petite fille de 10 ans qui vit dans une petite ville proche de l'aéroport. Elle est fascinée
par les avions depuis qu'elle est toute petite. Elle passe son temps à regarder les avions décoller et
atterrir. Elle rêve souvent qu'elle est à bord d'un avion, volant à travers les nuages.
 
 Un jour, Léa a l'opportunité de visiter l'aéroport avec sa classe. Elle est tellement excitée qu'elle se
lève très tôt pour se préparer. Elle met ses baskets préférées, son tee-shirt avec un avion dessus et son
pantalon beige. Elle est prête pour l'aventure.
 
 Lorsqu'elle arrive à l'aéroport, elle est émerveillée par la taille des avions et l'animation autour d'elle.
Elle voit des gens qui travaillent sur les avions, des passagers qui embarquent et des pilotes qui se
préparent pour leur vol. Elle se sent comme chez elle.
 
 Chapitre 2 : La rencontre avec le capitaine Lucie
 
 Léa est tellement absorbée par l'atmosphère de l'aéroport qu'elle ne voit pas qu'elle est en train de se
perdre. Elle marche dans un couloir et se retrouve devant une porte fermée. Elle frappe pour
demander de l'aide, mais personne ne répond. Elle s'assoit alors sur une chaise et attend.
 
 C'est alors qu'une femme entre dans la pièce. Elle est grande, avec des cheveux courts et une chemise
bleue. Elle est souriante et gentille.
 
 « Bonjour, je suis le capitaine Lucie. Que fais-tu ici, petite fille ? » demande-t-elle.
 
 Léa explique qu'elle est venue visiter l'aéroport avec sa classe et qu'elle s'est perdue. Le capitaine
Lucie lui sourit et la réconforte.
 
 « Ne t'inquiète pas, je vais t'aider à retrouver ta classe. Mais avant, veux-tu voir comment
fonctionne un avion ? »
 
 Léa est surprise et ravie. Elle suit le capitaine Lucie jusqu'à un avion. Elle a l'impression de vivre un
rêve.
 
 Chapitre 3 : Les secrets du cockpit
 
 Le capitaine Lucie monte dans le cockpit avec Léa. Elle lui montre les boutons, les manettes et les
écrans.
 
 « Vois-tu tous ces boutons ? Chacun a une fonction précise. Ce bouton, par exemple, contrôle
l'altitude de l'avion. Et celui-ci, c'est pour changer la direction. Et ici, nous avons les écrans qui
nous donnent toutes les informations dont nous avons besoin pour voler en sécurité. »
 
 Léa est impressionnée. Elle a l'impression d'être dans un monde magique. Elle pose des questions au
capitaine Lucie, qui prend le temps d'y répondre.
 
 « Est-ce que c'est difficile de piloter un avion ? » demande-t-elle.
 
 « Oui, c'est un métier qui demande beaucoup de concentration et de responsabilité. Mais c'est
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aussi un métier passionnant et gratifiant. Tu veux essayer ? »
 
 Léa est surprise par la proposition.
 
 « Est-ce que je peux ? »
 
 « Bien sûr, allons-y ! »
 
 Le capitaine Lucie explique à Léa comment utiliser les manettes. Léa imite les gestes du capitaine
Lucie et est émue lorsque l'avion commence à bouger.
 
 « Tu es une excellente pilote, Léa ! » dit le capitaine Lucie en riant.
 
 Léa sourit de toutes ses dents. Elle a l'impression d'avoir réalisé un exploit.
 
 Chapitre 4 : La décision de Léa
 
 Depuis ce jour, Léa sait qu'elle veut devenir pilote d'avion. Elle passe tous ses temps libres à lire des
livres sur l'aviation et à dessiner des avions. Elle en parle à ses parents, qui sont surpris mais
encouragent sa passion.
 
 « Tu peux faire tout ce que tu veux, Léa, tant que tu en es passionnée, » lui dit sa maman.
 
 Léa est reconnaissante d'avoir des parents qui la soutiennent. Elle est déterminée à réaliser son rêve.
 
 Chapitre 5 : Le jour de son premier vol
 
 Des années plus tard, Léa est devenue une jeune femme. Elle a travaillé dur pour devenir pilote
d'avion. Elle est fière d'avoir réussi à réaliser son rêve.
 
 Le jour de son premier vol en tant que pilote est arrivé. Elle est nerveuse mais excitée. Elle se prépare
en vérifiant tous les instruments et en parlant avec son copilote.
 
 « Tu es prête, Léa ? » lui demande-t-il.
 
 « Oui, je suis prête, » répond-elle.
 
 L'avion décolle, et Léa est enfin dans son élément. Elle se sent libre et en paix.
 
 Au-dessus des nuages, elle voit le monde d'une nouvelle perspective. Elle est heureuse de savoir que
son travail consiste à emmener des gens vers de nouveaux horizons.
 
 Léa sait qu'elle a beaucoup travaillé pour en arriver là, mais elle sait aussi que cela en valait la peine.
 
 Elle pense à tous les enfants qui, comme elle, regardent les avions décoller et atterrir. Elle espère leur
donner de l'inspiration et de l'espoir.
 
 Léa est heureuse d'avoir choisi ce métier et elle sait que c'est ce qu'elle veut faire pour le reste de sa
vie.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• Léa
• Lucie
• Marie
• Sophie

2) Quelle est la passion de Léa ?
• Les avions
• Les voitures
• Les bateaux
• Les trains

3) Comment s'appelle le capitaine qui montre le cockpit à Léa ?
• Lucie
• Marie
• Sophie
• Laura

4) Que veut devenir Léa plus tard ?
• Pilote d'avion
• Médecin
• Professeur
• Avocate

5) Quel est le sentiment de Léa lors de son premier vol en tant que pilote ?
• Liberté et paix
• Peur et angoisse
• Tristesse et mélancolie
• Colère et frustration

Bonnes réponses : 
1) Léa 2) Les avions 3) Lucie 4) Pilote d'avion 5) Liberté et paix 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Cockpit: Partie avant d'un avion réservée aux pilotes et contenant tous les instruments de bord
Altitude: La hauteur à laquelle se trouve un avion par rapport au niveau de la mer
Gestes: Mouvements que l'on fait avec ses mains ou son corps pour communiquer quelque chose
Concentration: La capacité de se focaliser sur une tâche ou une activité
Responsabilité: être responsable de quelque chose signifie qu'on doit en assumer les conséquences
Passagers: Les personnes qui voyagent à bord d'un avion
Co-pilote: La personne qui aide le pilote dans la conduite de l'avion
Horizons: Les limites visibles de ce que l'on peut voir
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