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Chapitre 1 : Le Rêve de Max
 
 Max était un petit garçon de 6 ans passionné de football. Depuis qu'il avait reçu son premier ballon
pour son anniversaire, il ne faisait que jouer au football avec ses amis à l'école. Il rêvait d'être un
joueur de football professionnel quand il serait grand.
 
 Un jour, alors qu'il jouait dans le parc avec ses amis, Max remarqua un homme en train de jongler
avec un ballon de football d'une manière incroyable. « Wow, c'est impressionnant ! », s'exclama
Max en regardant cet homme.
 
 L'homme s'approcha de Max et de ses amis avec un sourire chaleureux. « Bonjour les enfants ! Je
m'appelle Thomas et je suis un joueur de football professionnel », se présenta-t-il. Les yeux de
Max s'illuminèrent de joie. Il ne pouvait pas croire qu'il avait en face de lui un véritable joueur
professionnel.
 
 Thomas commença à parler aux enfants de son métier. Il leur expliqua que pour devenir un joueur de
football professionnel, il fallait s'entraîner dur, avoir une passion pour le jeu et être discipliné. Max
écoutait attentivement chaque mot, dévorant chaque conseil de Thomas.
 
 Chapitre 2 : L'Entraînement de Max
 
 Depuis ce jour, Max était plus déterminé que jamais à devenir un joueur de football professionnel. Il
se rendit compte que cela nécessitait beaucoup d'efforts et d'entraînement. Il se leva tôt chaque matin
pour s'entraîner dans son jardin, en essayant de reproduire les mouvements et les jongles qu'il avait
vus Thomas faire au parc.
 
 Les parents de Max remarquèrent son engagement et sa passion pour le football. Ils décidèrent de
l'inscrire à des cours de football dans un club local. Max était ravi d'avoir cette opportunité de
s'améliorer et de jouer avec d'autres enfants qui partageaient la même passion que lui.
 
 Au club, Max fit la connaissance de son entraîneur, Coach Pierre. Il était un ancien joueur de football
professionnel et avait beaucoup d'expérience à transmettre aux jeunes joueurs. Coach Pierre était un
homme gentil, toujours prêt à aider et à encourager ses élèves.
 
 Max s'entraînait dur à chaque séance d'entraînement. Il apprenait à dribbler, à passer et à tirer au but.
Coach Pierre lui donna de précieux conseils pour améliorer sa technique et sa coordination. Max était
heureux de voir ses progrès chaque semaine.
 
 Chapitre 3 : Le Match de Max
 
 Après plusieurs mois d'entraînement assidu, Max fut sélectionné pour jouer son premier match avec
son équipe. Il était excité et nerveux à la fois. Ses parents étaient présents pour le soutenir et lui
prodiguer des encouragements.
 
 Le match commença et Max se sentit à la fois confiant et déterminé. Il appliqua tout ce qu'il avait
appris lors des entraînements. Il dribbla habilement entre les joueurs adverses, fit de belles passes et
tira au but avec puissance.
 
 Soudain, le moment tant attendu arriva. Max reçut le ballon à quelques mètres du but adverse. Il prit

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

une grande respiration et tira. Le ballon vola dans les airs et entra dans le filet ! Max venait de
marquer son premier but lors d'un vrai match de football !
 
 Le public applaudit et acclama Max. Ses coéquipiers le félicitèrent chaleureusement. Max était
rempli de joie et de fierté. Il réalisa qu'il pouvait réaliser son rêve de devenir un joueur de football
professionnel avec beaucoup de travail et de persévérance.
 
 Chapitre 4 : La Rencontre avec son Héros
 
 Quelques semaines après son premier but, Max reçut une invitation spéciale pour rencontrer son
idole, Thomas, le joueur professionnel qu'il avait rencontré au parc. Max était tellement excité qu'il
sauta de joie !
 
 Lors de la rencontre, Thomas raconta à Max comment il avait commencé à jouer au football et
comment il avait réalisé son rêve de devenir un joueur professionnel. Il félicita Max pour ses progrès
et lui donna des conseils pour continuer à s'améliorer.
 
 Max était ravi de pouvoir partager son histoire avec Thomas. Il lui posa des questions sur son
entraînement, ses matchs et ses voyages à travers le monde pour jouer au football. Thomas répondit
patiemment à toutes les questions de Max et lui donna encore plus de motivation pour poursuivre son
rêve.
 
 Chapitre 5 : Le Rêve de Max Devient Réalité
 
 Les années passèrent et Max continua à s'entraîner dur. Il participa à de nombreux matchs, remporta
des trophées et devint de plus en plus fort sur le terrain. Ses progrès ne passèrent pas inaperçus, et un
jour, il reçut une offre pour rejoindre une équipe de jeunes talentueux.
 
 Max accepta avec enthousiasme cette opportunité et se lança dans l'aventure avec détermination. Il
s'entraîna encore plus fort, fit face à de nouveaux défis et continua de grandir en tant que joueur de
football.
 
 Un jour, alors qu'il jouait un match important, Max fut repéré par des recruteurs d'une équipe
professionnelle. Ils étaient impressionnés par ses compétences et son talent. Max réalisa que son rêve
se rapprochait de plus en plus de devenir réalité.
 
 Finalement, Max signa un contrat professionnel avec l'équipe de ses rêves. Il était officiellement
devenu un joueur de football professionnel ! Ses parents étaient fiers de lui et le soutenaient dans cette
nouvelle étape de sa vie.
 
 Ainsi, Max réalisa son rêve d'enfant grâce à sa passion, son travail acharné et sa détermination. Il
continua à jouer au football avec joie et excitation, inspirant de nombreux enfants qui rêvaient de
devenir des joueurs professionnels comme lui.
 
 Et c'est ainsi que Max devint une véritable légende du football, en gardant toujours en tête
l'importance de s'amuser, de travailler dur et de croire en ses rêves.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le rêve de Max ?
• Devenir un joueur de football professionnel
• Devenir un cuisinier
• Devenir un astronaute
• Devenir un médecin

2) Comment Max s'entraînait-il pour devenir un joueur de football
professionnel ?
• En dormant toute la journée
• En regardant la télévision
• En s'entraînant dur chaque matin
• En jouant aux jeux vidéo

3) Qui était l'entraîneur de Max ?
• Coach Pierre
• Coach Thomas
• Coach Maxime
• Coach Jean

4) Que s'est-il passé lors du premier match de Max ?
• Il a marqué un but
• Il a reçu une médaille
• Il a perdu
• Il s'est blessé

5) Que s'est-il passé à la fin de l'histoire ?
• Max a abandonné le football
• Max est devenu un professeur
• Max est devenu un joueur de football professionnel
• Max est parti en vacances

Bonnes réponses : 
1) Devenir un joueur de football professionnel 2) En s'entraînant dur chaque matin 3) Coach Pierre 4) Il a
marqué un but 5) Max est devenu un joueur de football professionnel 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Jongler: Faire des mouvements avec un ballon en le faisant rebondir sur différentes parties du corps
Professionnel: Quelqu'un qui fait quelque chose comme un métier, avec beaucoup d'expérience et de
compétences
Discipliné: Quelqu'un qui suit les règles et fait preuve de rigueur dans ses actions
Coordination: La capacité de bouger différents parties du corps ensemble de manière fluide
Séance d'entraînement: Une période de temps pendant laquelle on pratique et s'améliore dans un certain
domaine, comme le sport
Adverses: Les personnes ou les équipes qui sont contre toi dans un jeu ou une compétition
But: La structure dans un jeu de football où on essaie de marquer des points en mettant le ballon à l'intérieur
Acclama: Applaudir et montrer son appréciation avec enthousiasme
Idole: Quelqu'un que tu admires beaucoup et que tu prends comme modèle
Persévérance: Le fait de continuer à essayer et à travailler dur malgré les difficultés et les obstacles
Recruteurs: Les personnes qui cherchent et sélectionnent les joueurs talentueux pour rejoindre une équipe
Contrat: Un accord écrit entre deux parties pour faire quelque chose, comme jouer pour une équipe
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