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Chapitre 1 : Le Rêve d'Emma
 
 Emma était une petite fille de 8 ans qui adorait le football. Depuis toute petite, elle jouait avec les
garçons de son quartier et rêvait de devenir une joueuse de football professionnelle. Elle était toujours
la première à arriver sur le terrain, prête à donner le meilleur d'elle-même.
 
 Un jour, alors qu'Emma regardait un match à la télévision avec son père, elle vit une femme en train
de marquer un but incroyable. Elle demanda à son père qui était cette joueuse exceptionnelle et il lui
dit : « C'est Megan Rapinoe, une joueuse de football professionnelle qui joue pour l'équipe
nationale des États-Unis. »
 
 Ce soir-là, Emma ne pouvait pas dormir. Elle était obsédée par l'idée de devenir comme Megan
Rapinoe. Elle savait que cela demanderait beaucoup de travail et d'effort, mais elle était prête à tout
donner pour réaliser son rêve.
 
 Chapitre 2 : L'Entraînement Dur d'Emma
 
 Le lendemain matin, Emma se leva tôt et alla s'entraîner sur le terrain près de chez elle. Elle courait,
dribblait et tirait au but pendant des heures. Elle se concentrait sur chaque mouvement, essayant
d'améliorer sa technique à chaque instant.
 
 Un jour, alors qu'elle s'entraînait intensément, un homme s'approcha d'elle. C'était l'entraîneur de
l'équipe de football féminine de la ville, Monsieur Dupont. Il avait entendu parler des talents d'Emma
et voulait lui offrir une chance de montrer ce qu'elle valait.
 
 Emma était excitée à l'idée de rejoindre une équipe de football. Elle savait que cela signifierait plus
d'entraînements, de matchs et de compétitions, mais elle était prête à relever le défi.
 
 Chapitre 3 : L'Équipe d'Emma
 
 Emma commença à s'entraîner avec l'équipe de Monsieur Dupont. Elle fit la connaissance des autres
joueuses, qui étaient toutes aussi passionnées qu'elle. Elles travaillaient dur ensemble, s'encourageant
mutuellement à donner le meilleur d'elles-mêmes.
 
 Au fil des semaines, l'équipe d'Emma commença à participer à des matchs. Emma était toujours
pleine d'énergie sur le terrain, courant après le ballon avec détermination. Elle marquait des buts
incroyables et faisait des passes décisives pour ses coéquipières.
 
 Un jour, alors qu'elle jouait un match important, une personne dans le public remarqua le talent
incroyable d'Emma. C'était un recruteur d'une équipe de football professionnelle. Il était impressionné
par les compétences d'Emma et voulait la recruter pour jouer dans leur équipe junior.
 
 Chapitre 4 : La Réalisation du Rêve d'Emma
 
 Emma ne pouvait pas croire ce qui lui arrivait. Elle était sur le point de réaliser son rêve de devenir
une joueuse de football professionnelle. Elle s'entraîna encore plus dur, se préparant pour les essais
avec l'équipe junior.
 
 Le jour des essais arriva. Emma était nerveuse mais déterminée. Elle montra tout son talent sur le
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terrain, impressionnant les entraîneurs et les joueuses de l'équipe junior. À la fin des essais, elle fut
informée qu'elle avait été choisie pour rejoindre l'équipe.
 
 Emma ne pouvait pas contenir sa joie. Elle avait réussi à devenir joueuse de football professionnelle à
seulement 8 ans. Elle savait que cela signifierait beaucoup d'efforts et de sacrifices, mais elle était
prête à tout pour vivre son rêve.
 
 Chapitre 5 : Les Victoires d'Emma
 
 Au fil des années, Emma devint une joueuse de football de renommée mondiale. Elle jouait pour
l'équipe nationale de son pays et participait à des compétitions internationales. Ses dribbles
incroyables, sa précision de tir et sa passion pour le jeu la rendaient unique.
 
 Emma remporta de nombreux trophées et médailles au cours de sa carrière. Elle était aimée et
admirée par des millions de personnes à travers le monde. Elle utilisait sa notoriété pour inspirer les
jeunes filles et leur montrer qu'elles pouvaient réaliser leurs rêves, peu importe leur âge ou leur sexe.
 
 Chapitre 6 : Le Retour d'Emma
 
 Un jour, alors qu'Emma était en fin de carrière, elle décida de retourner dans sa ville natale pour
rendre visite à sa famille et à ses amis. Lorsqu'elle arriva au terrain de football où elle avait commencé
à jouer, elle fut surprise de voir une foule de jeunes enfants qui l'attendaient.
 
 Emma réalisa qu'elle était devenue un modèle pour les enfants de sa ville. Elle prit le temps de parler
à chaque enfant, de les encourager à poursuivre leurs rêves et à croire en eux-mêmes. Elle organisa
même un petit match avec eux, où elle montra quelques-unes de ses célèbres feintes de dribble.
 
 Chapitre 7 : Le Rêve de Chaque Enfant
 
 Au fur et à mesure que les années passaient, Emma continua à s'impliquer dans le football, en tant
qu'entraîneuse pour une équipe de jeunes joueurs talentueux. Elle aimait partager son expérience et sa
passion pour le jeu avec les générations futures.
 
 Emma avait réalisé son rêve d'enfant et elle était reconnaissante pour tout ce que le football lui avait
apporté. Elle savait que chaque enfant avait un rêve qui lui était propre, et elle espérait que son
histoire inspirerait les enfants à poursuivre leurs passions, peu importe ce qu'elles étaient.
 
 Ainsi se termine l'histoire d'Emma, une petite fille déterminée qui a réalisé son rêve de devenir une
joueuse de football professionnelle. Son histoire est un rappel que chaque rêve est possible avec de la
persévérance, du travail acharné et de la passion. Peu importe ce que vous voulez devenir,
n'abandonnez jamais et croyez en vous-même.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le rêve d'Emma ?
• Devenir une danseuse professionnelle
• Devenir une joueuse de football professionnelle
• Devenir une chanteuse célèbre
• Devenir une astronaute

2) Quelle est la première rencontre d'Emma avec le football ?
• En regardant un match à la télévision
• En jouant avec ses amis au parc
• En voyant un match à l'école
• En lisant un livre sur le football

3) Que fait Emma pour s'améliorer au football ?
• Elle regarde des vidéos sur le football
• Elle s'entraîne intensément sur le terrain
• Elle joue seulement avec les garçons
• Elle abandonne quand ça devient difficile

4) Quelle opportunité offre l'entraîneur de l'équipe de football à Emma ?
• Devenir capitaine de l'équipe
• Jouer dans l'équipe nationale
• Devenir l'entraîneuse de l'équipe
• Participer à une compétition internationale

5) Que fait Emma pour inspirer les autres enfants ?
• Elle organise des fêtes d'anniversaire
• Elle partage son expérience et sa passion pour le football
• Elle écrit des livres sur le football
• Elle donne des cours de danse

Bonnes réponses : 
1) Devenir une joueuse de football professionnelle 2) En regardant un match à la télévision 3) Elle s'entraîne
intensément sur le terrain 4) Jouer dans l'équipe nationale 5) Elle partage son expérience et sa passion pour
le football 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Compétitions: Des événements sportifs où des équipes s'affrontent pour gagner un prix
Dribbler: Faire des mouvements rapides avec le ballon de football en le faisant passer entre les pieds pour
éviter les adversaires
Entraîneur: Une personne qui guide et enseigne aux joueurs comment jouer au football
Essais: Une évaluation où les joueurs montrent leurs compétences pour être sélectionnés dans une équipe
Feintes de dribble: Des mouvements spéciaux et trompeurs effectués avec le ballon de football pour
déjouer les adversaires
Notoriété: La renommée et la popularité que quelqu'un a acquises
Passion: Un fort intérêt et un amour profond pour quelque chose
Précision de tir: La capacité à tirer le ballon de football avec précision vers le but
Recruteur: Une personne chargée de rechercher et de sélectionner des joueurs talentueux pour une équipe
Renommée mondiale: Une grande reconnaissance et popularité à travers le monde
Technique: Les compétences et les mouvements utilisés pour jouer au football
Trophées: Des récompenses remises aux joueurs pour leur performance exceptionnelle
Visite: Rendre visite à quelqu'un en lui rendant une visite
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