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Chapitre 1 : Un rêve de boulangerie
 
 Dans un petit village au cœur de la campagne française, vivait une petite fille prénommée Claire. Elle
avait huit ans et adorait passer son temps à explorer les alentours de sa maison. Mais ce qu'elle aimait
le plus, c'était observer les artisans qui travaillaient dans les boutiques du village. Parmi eux, il y avait
un métier qui la fascinait tout particulièrement : la boulangerie.
 
 Chaque matin, Claire se rendait devant la boulangerie du village. Elle s'arrêtait devant la vitrine et
observait les pains dorés, les croissants croustillants et les pâtisseries appétissantes qui s'y trouvaient.
Elle aimait sentir l'odeur du pain frais qui se dégageait de la boutique et elle rêvait de devenir une
grande boulangère.
 
 Un jour, alors qu'elle était devant la boulangerie, Mme Martin, la boulangère du village, l'aperçut.
Elle sortit de sa boutique, un grand sourire aux lèvres, et s'approcha de Claire.
 
 « Bonjour ma petite Claire, tu viens souvent me rendre visite devant ma boutique. Est-ce que tu
aimerais apprendre à faire du pain ? » demanda Mme Martin.
 
 Les yeux de Claire s'illuminèrent de joie. Elle hocha la tête avec enthousiasme et répondit : « Oh oui,
j'adorerais ! »
 
 Chapitre 2 : Les secrets de la boulangerie
 
 Dès le lendemain, Claire se rendit à la boulangerie de Mme Martin. Elle était impatiente d'apprendre
tous les secrets de ce métier fascinant.
 
 « Alors Claire, aujourd'hui nous allons commencer par préparer la pâte à pain. Pour cela, nous
avons besoin de farine, d'eau, de levure et de sel », expliqua Mme Martin en montrant les
ingrédients.
 
 Claire prit des notes dans son petit carnet et observa attentivement chaque geste de la boulangère.
Elle mélangea les ingrédients, pétrit la pâte et laissa reposer pendant que Mme Martin lui racontait
l'importance de la levure et du temps de repos.
 
 Après quelques heures, la pâte avait doublé de volume. Claire était émerveillée par ce changement.
 
 « Maintenant, ma chère Claire, nous allons façonner notre pain. Nous pouvons en faire des
baguettes, des pains ronds ou même des petites brioches », annonça Mme Martin.
 
 Claire s'amusa à façonner différentes formes de pain. Elle avait l'impression d'être une artiste et était
fière de ses créations.
 
 Chapitre 3 : Le four magique
 
 Une fois que les pains furent prêts, Mme Martin les mit dans le grand four en pierre de la
boulangerie.
 
 « Le four est comme une baguette magique pour le pain, ma chère Claire. Il va cuire nos
créations et leur donner cette délicieuse croûte dorée », expliqua Mme Martin en refermant la
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porte du four.
 
 Claire ne pouvait détacher son regard du four. Elle était impatiente de voir les pains sortir et de les
déguster. Pendant que le pain cuisait, Mme Martin lui raconta des histoires de boulangerie, des
anecdotes sur les clients du village et des recettes de pains spéciaux.
 
 Quand enfin le four sonna pour annoncer que les pains étaient prêts, Claire ne put s'empêcher de
sauter de joie. Mme Martin sortit les pains du four et les déposa sur une grande étagère en bois.
 
 « Regarde, ma petite Claire, nos pains sont magnifiques ! Ils sentent bon et sont tout dorés », dit
Mme Martin avec fierté.
 
 Claire respira l'odeur du pain chaud et croustillant. Elle se sentait comme dans un rêve. Avec Mme
Martin, elles partagèrent un morceau de pain tout juste sorti du four. Claire était aux anges.
 
 Chapitre 4 : La surprise de Claire
 
 Depuis ce jour-là, Claire passait de plus en plus de temps à la boulangerie de Mme Martin. Elle
apprenait de nouvelles recettes, découvrait les secrets des pâtisseries et aidait à servir les clients.
 
 Un matin, Mme Martin proposa à Claire de tenir la boutique pendant qu'elle s'absentait.
 
 « Je suis sûre que tu seras une excellente boulangère, ma chère Claire. Les clients te
connaissent bien maintenant et ils savent que tu as de l'or entre les mains », dit Mme Martin en
lui donnant un tablier blanc.
 
 Claire était nerveuse, mais elle se sentait prête. Elle mit le tablier et se prépara à accueillir les clients.
 
 Le premier client entra dans la boutique. C'était un petit garçon qui avait le même âge que Claire. Il
semblait un peu timide.
 
 « Bonjour, je m'appelle Thomas. Est-ce que je peux avoir un pain au chocolat, s'il vous plaît ? »
demanda-t-il d'une voix douce.
 
 Claire sourit et lui tendit un pain au chocolat tout chaud. Thomas le regarda avec des yeux
émerveillés.
 
 « Merci ! Je suis sûr qu'il est délicieux », dit-il en sautillant de joie.
 
 Claire était ravie de voir le sourire de Thomas. Elle se sentait comme une grande boulangère.
 
 Chapitre 5 : La fête de la boulangerie
 
 À mesure que les jours passaient, Claire devenait de plus en plus confiante dans son rôle de
boulangère. Les clients l'appréciaient pour sa gentillesse et ses délicieuses créations. Mme Martin était
très fière d'elle.
 
 Un jour, Mme Martin eut une idée exceptionnelle. Elle proposa d'organiser une fête de la boulangerie
pour célébrer la passion de Claire pour la boulangerie.
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 Tous les habitants du village furent invités à la fête. Il y avait des stands avec toutes sortes de pains,
de pâtisseries et de gâteaux. Claire était aux anges.
 
 Elle portait un grand tablier rose et aidait Mme Martin à servir les clients. Elle était heureuse de voir
les visages souriants des enfants qui dégustaient les délicieuses créations de la boulangerie.
 
 À la fin de la journée, tous les pains et gâteaux furent vendus. Claire était épuisée, mais ravie du
succès de la fête.
 
 « Tu es une véritable boulangère, ma chère Claire. Tu as apporté de la joie à tant de gens
aujourd'hui », dit Mme Martin en lui ébouriffant les cheveux.
 
 Claire sourit fièrement. Elle savait qu'elle avait trouvé sa passion et qu'elle serait une boulangère
formidable.
 
 Ainsi se termina l'histoire de Claire, la petite boulangère du village. Depuis ce jour, elle continua à
apprendre et à créer de délicieuses créations dans la boulangerie de Mme Martin. Et chaque fois
qu'elle voyait un enfant s'arrêter devant la vitrine, elle se souvenait de son rêve de devenir une grande
boulangère et savait qu'elle l'avait réalisé.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel métier fascinait Claire dans l'histoire ?
• A. La boucherie
• B. La pâtisserie
• C. La bibliothèque
• D. La fleuristerie

2) Quels sont les ingrédients nécessaires pour préparer la pâte à pain ?
• A. Farine, eau, levure et sucre
• B. Farine, eau, levure et sel
• C. Farine, lait, levure et sucre
• D. Farine, lait, levure et sel

3) Quel est l'outil magique pour cuire le pain ?
• A. Un four en bois
• B. Un four à micro-ondes
• C. Un robot de cuisine
• D. Un four en pierre

4) Quelle est la surprise que Claire a préparée pour les clients de la
boulangerie ?
• A. Des bonbons
• B. Des ballons
• C. Une fête de la boulangerie
• D. Des fleurs

5) Quel est le nom du petit garçon qui est venu acheter un pain au
chocolat ?
• A. Paul
• B. Thomas
• C. Antoine
• D. Nicolas

Bonnes réponses : 
1) B. La pâtisserie 2) B. Farine, eau, levure et sel 3) D. Un four en pierre 4) C. Une fête de la boulangerie 5) 
B. Thomas 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Artisan: Une personne qui pratique un métier manuel, comme la boulangerie
Boulangerie: Un lieu où l'on prépare et vend du pain et des pâtisseries
Croissant: Une viennoiserie en forme de croissant, souvent consommée au petit-déjeuner
Pâtisserie: Un gâteau ou une préparation sucrée réalisée par un pâtissier
Farine: Une poudre obtenue en broyant des grains de céréales, utilisée pour faire du pain ou des pâtisseries
Levure: Un ingrédient qui fait lever la pâte, rendant le pain plus moelleux
Pétrir: Mélanger et travailler la pâte à pain avec les mains
Repos: Laisser la pâte reposer pendant un certain temps pour qu'elle lève et se développe
Baguette: Une sorte de pain long et fin, emblématique en France
Croûte: La partie extérieure du pain qui est croustillante
étager: Placer les pains sur une étagère pour les refroidir
Tablier: Une protection que l'on met sur ses vêtements pour éviter de se salir
Délicieux: Très bon, savoureux
Fête: Une célébration joyeuse où les gens se réunissent pour s'amuser et manger
Pâtisseries: Les gâteaux et les sucreries
était épuisée: était très fatiguée
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