
www.meshistoiresdusoir.fr

Le Rêve d'un Petit Astronaute
Histoire sur un métier • 9 ans et plus
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 Chapitre 1: Le rêve de Max 
 
 Max était un petit garçon de 10 ans avec des rêves plein la tête. Il était fasciné par l'espace et les
étoiles depuis qu'il était tout petit. Il passait des heures à regarder les documentaires sur les
astronautes et les missions spatiales.
 
 Un jour, Max a demandé à son père ce qu'il fallait faire pour devenir astronaute. Son père lui a
expliqué que cela demandait beaucoup de travail, de discipline et de persévérance. Max a décidé qu'il
ferait tout son possible pour réaliser son rêve d'aller dans l'espace.
 
  Chapitre 2: La formation d'un astronaute 
 
 Max a commencé à s'informer sur la formation pour devenir astronaute. Il a appris qu'il devait avoir
une formation d'ingénieur ou de scientifique pour pouvoir postuler.
 
 Max a travaillé dur à l'école pour obtenir de bonnes notes en mathématiques, en physique et en
sciences. Il a également commencé à pratiquer des sports et des activités qui renforçaient sa condition
physique.
 
 Un jour, Max a vu une annonce pour une visite de la NASA. Il a supplié son père de l'y emmener et
ils ont passé une journée entière à visiter le centre spatial. Max a été émerveillé par les simulateurs de
vol et les maquettes de fusées.
 
  Chapitre 3: L'annonce de la NASA 
 
 Max a continué à travailler dur et a finalement obtenu un diplôme en génie aérospatial. Il a postulé
pour un poste à la NASA et a été surpris d'apprendre qu'il avait été retenu pour une formation
d'astronaute.
 
 Max a passé les années suivantes à s'entraîner pour les missions spatiales. Il a appris à piloter des
avions et des vaisseaux spatiaux, à effectuer des sorties dans l'espace et à vivre en confinement avec
d'autres astronautes.
 
  Chapitre 4: La mission dans l'espace 
 
 Après des années d'entraînement, Max a finalement été choisi pour une mission spatiale. L'équipage
de la navette spatiale avait pour mission d'installer un nouveau télescope dans l'espace.
 
 Max était nerveux mais excité à l'idée de partir dans l'espace. Il avait travaillé dur pour en arriver là.
En orbite, Max a été émerveillé par la vue de la Terre depuis l'espace. Il a également travaillé dur pour
installer le télescope avec ses coéquipiers.
 
  Chapitre 5: Le retour sur Terre 
 
 Après plusieurs semaines dans l'espace, Max et son équipage ont finalement terminé leur mission et
sont rentrés sur Terre. Max a été accueilli en héros et a donné des conférences sur son expérience dans
l'espace.
 
 Max a réalisé que son rêve d'aller dans l'espace était devenu réalité grâce à son travail acharné et sa
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persévérance. Il a également compris que le métier d'astronaute demandait beaucoup de compétences
et de connaissances, mais que cela en valait la peine.
 
  Chapitre 6: L'inspiration de Max 
 
 Max a décidé de partager son expérience avec les enfants partout dans le monde. Il a commencé à
donner des conférences dans les écoles et à parler aux enfants de la nécessité de poursuivre leurs
rêves.
 
 Max a également créé un programme pour encourager les enfants à s'intéresser à la science, à la
technologie, à l'ingénierie et aux mathématiques. Il a inspiré de nombreux enfants à poursuivre leur
rêve de devenir astronautes ou scientifiques.
 
  Chapitre 7: Conclusion 
 
 Max avait réalisé son rêve d'aller dans l'espace, mais il avait également inspiré des milliers d'enfants
à poursuivre leurs rêves. Il avait compris que le travail acharné et la persévérance étaient la clé pour
atteindre ses objectifs.
 
 Max avait également découvert que le métier d'astronaute était passionnant et stimulant. Il avait
appris à piloter des avions et des vaisseaux spatiaux, à installer des télescopes et à travailler en équipe.
 
 Max avait enfin réalisé son rêve et avait inspiré de nombreux enfants à poursuivre le leur. Il savait
que l'espace était encore plein de mystères à découvrir et il était fier d'être un astronaute.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le rêve de Max ?
• Devenir astronaute
• Devenir footballeur
• Devenir acteur
• Devenir musicien

2) Quelle est la formation nécessaire pour devenir astronaute ?
• Une formation en génie aérospatial
• Une formation en médecine
• Une formation en droit
• Une formation en histoire

3) Que doit-on faire pour devenir astronaute selon le père de Max ?
• Travailler dur, être discipliné et persévérant
• Être chanceux
• Avoir de l'argent
• Avoir de la chance

4) Quelle était la mission de Max dans l'espace ?
• Installer un nouveau télescope
• Faire une promenade dans l'espace
• Ramasser des échantillons de roches lunaires
• Rencontrer des extraterrestres

5) Que fait Max pour inspirer les enfants ?
• Il donne des conférences dans les écoles
• Il écrit des livres pour enfants
• Il chante des chansons pour enfants
• Il joue dans des films pour enfants

Bonnes réponses : 
1) Devenir astronaute 2) Une formation en génie aérospatial 3) Travailler dur, être discipliné et persévérant 4)
Installer un nouveau télescope 5) Il donne des conférences dans les écoles 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Astronaute: Un membre d'un équipage d'exploration spatiale
Persévérance: La capacité de continuer à essayer malgré les difficultés
Ingénieur: Une personne qui conçoit et construit des machines et des structures
Simulateurs de vol: Des machines qui reproduisent les conditions de vol pour l'entraînement des pilotes
Maquettes: Des modèles réduits d'objets
Conférences: Des présentations formelles devant un public
Compétences: Les connaissances et les capacités nécessaires pour accomplir une tâche
Programme: Un ensemble d'actions planifiées pour atteindre un objectif
Inspiré: Motivé pour poursuivre un objectif
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