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Le tournoi de I'amitié

Histoire réaliste « 5/6 ans
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Chapitre 1 : La découverte

L éo était un petit garcon de 6 ans qui adorait jouer au ballon et courir partout. |1 aimait passer des
heures ajouer avec ses amis et n‘avait peur de rien. Pourtant, un jour, Léo découvrit quelque chose qui
alait changer savie ajamais.

Alors quiil jouait dans la cour de récréation, il vit un garcon en fauteuil roulant. 1l ne I'avait jamais vu
avant et sapprocha pour lui parler. Le garcon sourit aLéo et lui dit qu'il Sappelait Maxime. Léo apprit
gue Maxime était handicapé et qu'il ne pouvait pas jouer comme les autres enfants. |l était triste de ne
pas pouvoir courir et sauter, maisil aimait dessiner et jouer aux jeux vidéeos.

L éo se mit a penser a Maxime tout le temps, il se demandait comment il pouvait I'aider a étre plus
heureux. Il avait entendu parler des Jeux Paralympiqgues et se dit que Maxime pourrait étre un grand
champion.

Chapitre 2 : La proposition

Léo allavoir son entraineur de football et [ui proposa d'organiser un tournoi pour les enfants
handicapés. L'entraineur trouval'idée géniale et se mit a planifier I'événement. Léo alla voir Maxime
et lui demanda sil voulait participer au tournoi. Maxime était trés heureux de pouvoir jouer au
football avec d'autres enfants comme lui.

Léo se mit a organiser I'événement avec |'aide de ses amis. |ls confectionnérent des pancartes pour
annoncer le tournoi et envoyérent des invitations a tous les enfants handicapés de laville.

Chapitre 3 : Le tournoi

Lejour du tournoi arriva et Léo était tres excité. 1l avait prévu des médailles pour tous | es participants
et avait demandé a un joueur de football professionnel de venir remettre les prix. Les enfants
handicapés étaient venus de toute la ville pour participer au tournoi et Léo était fier de les voir jouer
ensemble.

Maxime était dans |'équipe de Léo et ils jouérent tres bien ensemble. Léo aida Maxime a marquer un
but et ils se donnerent une accolade. Léo vit lajoie sur le visage de Maxime et il savait que tous les
efforts en valaient la peine.

Chapitre 4 : La legcon
Apresletournoi, Léo se mit aréfléchir ace qu'il avait appris. Il avait compris que méme si on avait
des différences, on pouvait toujours étre amis et samuser ensemble. |l avait vu laforce et larésilience
des enfants handicapés et savait qu'il avait beaucoup a apprendre d'eux.

L éo décida de continuer a organiser des événements pour les enfants handicapeés et de les aider a
sintégrer. || avait compris que I'amitié et I'entraide étaient les clés du bonheur.

Chapitre 5: La conclusion

L éo grandit en apprenant arespecter les différences et a ne pas avoir peur des personnes handicapées.
Il se mit aorganiser des événements sportifs pour les enfants handicapés et devint un grand défenseur
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del'inclusion et de I'égalité.

Maxime devint un grand champion de football en fauteuil roulant et remercia toujours Léo pour avoir
organisé le tournoi qui avait changé savie. Léo avait compris qu'il y avait beaucoup de forces dans les
différences et qu'il était important de se battre pour un monde plus juste et plusinclusif.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle le petit garcon qui a découvert Maxime ?
e a) Léon

* b) Léo

* C) Lucas

* d) Louis

2) Qu'est-ce que Léo a proposé a son entraineur de football ?
« a) Organiser un tournoi pour les enfants malades

* b) Organiser un tournoi pour les enfants handicapés

* ¢) Organiser un tournoi pour les enfants abandonnés

« d) Organiser un tournoi pour les enfants en difficulté

3) Quel joueur de football est venu remettre les prix lors du tournoi ?
* a) Lionel Messi

* b) Cristiano Ronaldo

* c) Neymar

* d) Un joueur professionnel

4) Quel est le message principal de I'histoire ?

* a) Il est important de gagner a tout prix

* b) Il faut étre comme tout le monde

* ¢) Les différences peuvent étre une source de force et d'entraide
* d) Les personnes handicapées sont faibles

5) Que devient Maxime a la fin de I'histoire ?

e a) Il part vivre a I'étranger

* b) Il devient un grand champion de football en fauteuil roulant
e ¢) Il arréte de jouer au football

« d) Il rejoint une équipe de football professionnelle

Bonnes réponses :

1) b) Léo 2) b) Organiser un tournoi pour les enfants handicapés 3) d) Un joueur professionnel 4) c) Les
différences peuvent étre une source de force et d'entraide 5) b) Il devient un grand champion de football en
fauteuil roulant
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Handicapé: Une personne qui a des difficultés physiques ou mentales qui rendent certaines activités plus
difficiles pour elle

Jeux Paralympiques: Une compétition internationale pour les athlétes handicapés

Tournoi: Une compétition sportive ou plusieurs équipes s'affrontent

Résilience: La capacité a faire face aux difficultés et a les surmonter

Inclusion: Le fait d'inclure toutes les personnes, indépendamment de leur race, de leur sexe, de leur religion
ou de leur handicap

egalité: Le fait de traiter toutes les personnes de maniére égale, sans discrimination
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