Léa, la joueuse de football
déeterminee

Histoire sur un métier « 9 ans et plus
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Chapitre 1 - La découverte du football

Léaavait 6 anslorsque ses parents I'ont emmenée pour la premiere fois voir un match de football.
Elle était fascinée par |es joueurs qui couraient sur leterrain, laballe au pied. Elle avait I'impression
que leur vie était remplie d'aventures et de défis. A partir de cejour, elle acommencé ajouer au
football avec ses amis dans la cour de récréation de I'école.

Léaamait tellement ce sport qu'elle acommence a sentrainer avec une équipe de football locale.
Elle était la seule fille de I'équipe, mais cela ne la dérangeait pas. Elle était déterminée a devenir une
joueuse professionnelle de football, peu importe les obstacles qu'elle devait surmonter.

Chapitre 2 - Les entrainements intenses

Pendant des années, Léa atravaillé dur pour améliorer ses compétences en football. Elle sentrainait
tous les jours, en pratiquant ses passes, sestirs et satechnique de dribble. Elle sentrainait méme par
temps froid et pluvieux, car elle savait que c'était la seule facon de devenir meilleure.

Ses parents ont toujours été |a pour la soutenir, en I'emmenant aux matchs et aux entrainements. Ils
I'ont encouragée a poursuivre son réve de devenir une joueuse professionnelle de football.

Chapitre 3 - Le recrutement

Un jour, lors d'un match important, un recruteur d'une équipe professionnelle de football est venu
voir Léajouer. Il a ééimpressionné par ses compétences et lui a offert un contrat pour jouer dans leur
equipe. L éa était tellement excitée qu'elle a accepté immeédiatement.

Cependant, lavie de joueur de football professionnel n'était pas facile. Elle devait sSentrainer encore
plus fort et voyager beaucoup pour jouer dans des matchs dans différentes villes et pays. Cela
signifiait qu'elle ne pourrait plus passer autant de temps avec ses amis et safamille.

Chapitre 4 - Les défis

L éa arapidement découvert que jouer dans une équipe professionnelle de football était trés difficile.
Les autres joueurs étaient plus grands, plus forts et plus expérimentés qu'elle. Elle a di travailler
encore plus dur pour améliorer ses compétences et gagner la confiance de ses coéquipiers.

Elle a également subi des blessures, ce qui I'aempéchée de jouer pendant des semaines. C'était
difficile pour elle de rester positive, mais elle a continué a sentrainer et a se concentrer sur son
objectif de devenir une joueuse professionnelle de football.

Chapitre 5 - Le succes

Finalement, L éa a commence a avoir du succes en tant que joueuse de football professionnelle. Elle a
marqué de nombreux buts et a aidé son équipe a gagner plusieurs matchs importants. Elle a également
été sélectionnée pour jouer dans I'équipe nationale de football de son pays.

Léaareéalise quetous les défis et les sacrifices en valaient la peine. Elle avait réalise son réve de

devenir une joueuse professionnelle de football. Elle était fiere de ce qu'elle avait accompli et savait
gue cela avait été possible grace a son travail acharné et a sa détermination.
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Chapitre 6 - Les legcons apprises

L éa a appris beaucoup de choses en tant que joueuse professionnelle de football. Elle a appris quele
travail acharné et la détermination étaient essentiels pour réussir dans n‘importe quel domaine. Elle a
également appris que la persévérance était importante, méme lorsque les choses semblaient difficiles.

Elle a également appris atravailler en équipe, arespecter ses coéquipiers et a écouter les conseils de
son entraineur. Elle acompris que le succes ne pouvait étre atteint que grace a un travail d'équipe
solide.

Chapitre 7 - La retraite

Apreés des années de succes en tant que joueuse professionnelle de football, Léa a finalement pris sa
retraite. Elle savait que le temps était venu de passer a autre chose et de laisser la place aux jeunes
joueurs.

Cependant, elle n‘ajamais oublié sa passion pour le football. Elle a continué a encourager les jeunes
joueurs et aleur donner des conseils. Elle a également commencé a écrire des livres pour enfants sur
le football, dans |'espoir d'inspirer la prochaine génération de joueurs.

Chapitre 8 - La morale de I'histoire

Lamorale de I'histoire est que tout est possible si I'on travaille dur et que I'on ne renonce pas a ses
réves. Léa aréalise son réve de devenir une joueuse professionnelle de football grace a son travail
acharné et a sa détermination.

Elle a également appris que le succes ne pouvait étre atteint que grace a un travail d'équipe solide.
Elle atravaillé en collaboration avec ses coéquipiers et son entraineur pour atteindre ses objectifs.

Enfin, Léa a compris que la passion pour quelque chose peut étre transmise aux autres. Elle a

continué a encourager les jeunes joueurs et a écrire des livres pour enfants sur le football, dans I'espoir
d'inspirer la prochaine génération de joueurs.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel age avait Léa lorsqu'elle a découvert le football ?
* 4 ans
* 6 ans
* 8 ans
10 ans

2) Comment Léa a-t-elle commencé a jouer au football ?
» Dans un club professionnel

* Avec ses parents

* Sur un terrain de football

» Dans la cour de récréation de son école

3) Pourquoi Léa a-t-elle du travailler encore plus dur lorsqu'elle a rejoint
une équipe professionnelle ?

* Les autres joueurs étaient plus petits qu'elle

* Les autres joueurs étaient plus faibles qu'elle

* Les autres joueurs étaient plus grands, plus forts et plus expérimentés qu'elle

* Les autres joueurs ne l'aimaient pas

4) Qu'a appris Léa en tant que joueuse professionnelle de football ?

* Le travail acharné et la détermination étaient essentiels pour réussir dans n'importe quel domaine
* La persévérance était importante, méme lorsque les choses semblaient difficiles

* Travailler en équipe, respecter ses coéquipiers et écouter les conseils de son entraineur

 Toutes les réponses sont correctes

5) Que fait Léa apres sa retraite en tant que joueuse professionnelle de
football ?

* Elle ne fait rien

* Elle continue a jouer au football

* Elle encourage les jeunes joueurs et écrit des livres pour enfants sur le football

* Elle se met & jouer au rugby

Bonnes réponses :

1) 6 ans 2) Dans la cour de récréation de son école 3) Les autres joueurs étaient plus grands, plus forts et
plus expérimentés qu'elle 4) Toutes les réponses sont correctes 5) Elle encourage les jeunes joueurs et écrit
des livres pour enfants sur le football
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Compétences: Ensemble de connaissances et de savoir-faire acquis

Recruteur: Personne chargée de trouver des talents pour une entreprise ou une organisation
Expérimentés: Personnes ayant une grande expérience dans un domaine

Perséverance: Capacité a ne pas abandonner malgré les difficultés rencontrées

Moral de I'histoire: Message ou enseignement que l'on peut tirer d'une histoire
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