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Léa, la protectrice de la planete

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : La petite fille et son amour pour la nature

Léa était une petite fille de 10 ans qui adorait passer ses journées a observer les animaux et les
plantes autour de chez elle. Elle avait un petit jardin ou elle cultivait des |égumes et des fruits, et elle
aimait se balader dans les champs pour découvrir de nouvelles espéces d'oiseaux ou d'insectes. Léa
était une grande amoureuse de la nature et était tres heureuse quand elle passait du temps avec €elle.

Un jour, alors qu'elle se promenait dans les bois, Léaavu un tas de déchets jetés dans lariviere. Elle
était bouleversée de voir que les gens pouvaient agir de cette facon enverslanature. Elle sest alors
jurée de faire tout son possible pour protéger la planete et ses habitants.

Chapitre 2 : La découverte de la pollution

Le lendemain, Léa décida de se promener danslaville pour voir si €lle pouvait trouver d'autres
exemples de pollution. Elle remargua rapidement que les rues étaient remplies de déchets et de
plastique. Elle vit également plusieurs voitures émettant de la fumée noire et épaisse dans I'air.

L éa sapprocha d'un monsieur qui était en train de jeter une bouteille en plastique dans une poubelle
gui débordait. Elle lui demanda gentiment sil savait que jeter des déchets dans la nature était mauvais
pour la planéte. Le monsieur se mit aparler avec Léaet il comprit qu'il avait eu tort de jeter sa
bouteille en plastique. 1l se promit de faire plus attention al'avenir.

Chapitre 3 : La sensibilisation des amis

Léaavait des amis qui n'étaient pas aussi préoccupés par la nature qu'elle. Elle décida alors de leur
parler de son amour pour la planéte et de leur expliquer pourquoi il était important de prendre soin de
I'environnement.

Elle leur montra comment trier les déchets, comment économiser |'eau et comment utiliser des sacs
en tissu plut6t que des sacs en plastique. Ses amis, impressionNnés par sa passion pour la nature,
commencérent eux aussi a prendre soin de la planéte.

Chapitre 4 : Les actions de Léa

L éa a commenceé a organiser des actions pour sensibiliser les habitants de sa ville. Elle organisa une
marche pour demander aux gens de ne plus jeter de déchets dans la nature, et elle organisa également
une session de nettoyage de la plage pour ramasser |es déchets qui Sy trouvaient.

Gréce asesinitiatives, Léaaréuss afaire prendre conscience a beaucoup de gens de I'importance de
|a protection de |'environnement.

Chapitre 5: Les recompenses de Léa

Un jour, Léaa été invitée a un grand événement organise par la ville pour récompenser les personnes
gui ont travaillé dur pour protéger la nature. Léa a éte trés émue en recevant une médaille pour son
travail et sa passion pour la planete.

Elle a ensuite donné un discours pour rappeler atous I'importance de prendre soin de lanature, et elle
aencourageé tout le monde afaire sa part pour protéger la planéte.
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Chapitre 6 : La conclusion

Léa était tres fiere de son travail et de tout ce qu'elle avait accompli pour aider la planéte. Elle savait
que ce n'était que le début de samission et qu'elle continuerait atravailler pour protéger la nature.

Elle encourageatous les enfants a se joindre a elle dans cette mission et a prendre soin de la planéte.

Gréce a son amour pour la nature et son engagement, Léa avait réuss afaire ladifférence et arendre
le monde plus propre et plus beau.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce que Léa aimait faire dans son temps libre ?
* a) Jouer aux jeux vidéo

* b) Observer les animaux et les plantes

* ¢) Regarder la télévision

* d) Jouer au foot

2) Que Léa a-t-elle vu dans lariviere ?
* a) Des poissons

* b) Des déchets

* ¢) Des cailloux

* d) Des feuilles

3) Comment Léa a-t-elle essayeé de sensibiliser les gens de sa ville ?
* a) Elle a organisé une féte

* b) Elle a fait du porte-a-porte

* ¢) Elle a organisé une marche

+ d) Elle a crié dans la rue

4) Pourquoi les amis de Léa ont-ils commencé a prendre soin de la planete
?

* a) Parce gu'ils voulaient étre comme Léa

* b) Parce gu'ils ont vu les avantages de prendre soin de la planéte
* ¢) Parce qu'ils ont été forcés de le faire

« d) Parce gu'ils voulaient gagner une médaille

5) Quelle récompense Léa a-t-elle recue pour son travail ?
* a) Une médaille

* b) Un livre

* ¢) Un jouet

» d) Un bonbon

Bonnes réponses :
1) b) Observer les animaux et les plantes 2) b) Des déchets 3) c) Elle a organisé une marche 4) b) Parce
gu'ils ont vu les avantages de prendre soin de la planéte 5) a) Une médaille
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Déchets: Ce sont les choses que les gens jettent et qui ne sont plus utiles pour eux, comme les bouteilles en
plastique, les sacs en plastique, les boites en carton, etc.

Especes: Cela se référe aux différents types d'animaux ou de plantes qui existent dans le monde.

Insectes: Les insectes sont des petites bétes qui ont six pattes et qui volent ou rampent, comme les abeilles,
les papillons, les fourmis, etc.

Pollution: La pollution est quelque chose qui rend I'air, I'eau et la terre sales et dangereux pour les plantes et
les animaux qui y vivent.

emettant: Cela se référe aux choses que les voitures font sortir de leur tuyau d'échappement, comme la
fumée noire qui peut étre mauvaise pour l'air.

Sensibilisation: Cela signifie aider les gens a comprendre pourquoi quelque chose est important et
comment ils peuvent aider. Dans ce cas, Léa a aidé ses amis a comprendre pourquoi il était important de
prendre soin de la planéte.

Initiatives: Les initiatives sont des actions que les gens prennent pour essayer de faire quelque chose de
bien. Dans ce cas, Léa a organisé une marche et une session de nettoyage de la plage pour aider la planéte.
Médaille: Une médaille est un petit objet en métal que les gens recoivent pour accomplir quelgue chose de
spécial. Dans ce cas, Léa a recu une médaille pour son travail pour aider la planéte.
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