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L'Enigme de I'Ombre Disparue

Histoire rigolote « 3/4 ans

www.meshistoiresdusoir i



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Le Jour ou Lila a Perdu son Ombre

«Maisou est mon ombre ? » sécriaLilaen regardant le sol. Lila était une petite fille de 3 ans, avec
des boucles dorées et des yeux pétillants. Ce matin-13, en jouant dans le jardin, elle Sétait apercue que
son ombre avait disparu.

«Maman ! Maman ! Mon ombreest partie! » criaLilaen courant versla maison. Sa maman, qui
était en train de préparer des biscuits au chocolat, levales yeux et sourit.

« Lila, machérie, lesombresne partent pas comme ¢a. Es-tu sire de ne pas|'avoir oubliée
guelque part ? » demanda Maman en riant.

« Oui, maman ! Elle est vraiment partie! » répondit Lila, trés sérieuse.
A la Recherche de I'Ombre Perdue

Lila décida de partir alarecherche de son ombre. Elle mit son chapeau rose et prit son petit sac a dos
rempli de pommes et de jus de pomme.

En sortant de la maison, elle croisa son voisin, Monsieur Chatouille. Monsieur Chatouille était un
vieux monsieur avec une longue barbe blanche et toujours prét afaire des blagues.

«Bonjour, Lila! Quefaistu de beau aujourd'hui ? » demanda Monsieur Chatouille en souriant.
« Bonjour, Monsieur Chatouille! Je cherche mon ombre. Elleadisparu ! » expliquaLila.

«Tonombre? Ah, ah, ah ! Lesombresadorent jouer a cache-cache. Peut-étre qu'elle se cache
sous ce buisson ? » dit Monsieur Chatouille en pointant un buisson fleuri.

Lilaregarda sous le buisson, mais son ombre n'y était pas. Elle soupira et continua sa recherche.
En marchant, elle rencontra son ami Hugo, un gargon de 4 ans avec des lunettes rondes.
«Hugo, as-tu vu mon ombre ? Jel'al perdue ce matin, » demanda Lila

«Non, Lila, jen'ai pasvu ton ombre. Mais peut-érequ'elle est alléealariviere pour se
rafraichir ? » suggéra Hugo.

Lilaet Hugo se dirigerent verslariviere. Ils regardérent sous les pierres, dans I'eau et méme derriere
les arbres, mais I'ombre de Lilan'était nulle part.

« Eh bien, ton ombre est trés bonne au jeu de cache-cache! » dit Hugo en riant.
Lilacommencait a étre triste. Elle se demandait si elle alait retrouver son ombre un jour.
La Rencontre avec Monsieur Lapin

En continuant leur route, Lila et Hugo rencontrerent un lapin blanc avec une montre en or. C'était
Monsieur Lapin, lelapin le plus chic de laforét.
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«Bonjour, Monsieur Lapin ! » dit Lila. « Avez-vous vu mon ombre ? »

«Ton ombre? Hmmm... jel'ai peut-étrevue sauter derriere cette colline, » répondit Monsieur
Lapin en pointant la colline des carottes.

Lilaet Hugo coururent verslacolline. |Is cherchaient partout mais ne trouvaient toujours pas I'ombre
delLila

Ils sassirent finalement sur une grosse pierre pour se reposer. Lilacommencait a perdre espoir.
«Hugo, et s mon ombre nerevenait jamais ? » demanda Lila tristement.

«Net'inquiete pas, Lila. Ton ombre est peut-étre juste en train de samuser et ellereviendra
bient6t, » répondit Hugo en lui donnant une pomme de son sac.

Le Retour de I'Ombre

Juste a ce moment-1a, Lila sentit quelque chose de chaud sur son dos. Elle se retourna et vit une
ombre!

«Mon ombre! Tu esrevenue! » sécriaLilaen sautillant dejoie.

Son ombre semblait aussi contente de laretrouver. Elle se mit a danser sur le sol, suivant chaque
mouvement de Lila.

« Regarde, Hugo ! Mon ombre est deretour ! » dit Lilaen riant.
«Jetel'avaisdit, Lila. Ton ombre était juste en train de samuser, » répondit Hugo en souriant.

Lila et Hugo rentrérent chez eux, main dans lamain, suivis de I'ombre espiegle de Lila. En arrivant a
la maison, Lilaraconta toute son aventure a sa maman.

« Oh Lila, tu asvécu une grande aventure aujourd'hui ! » dit Maman en la serrant dans ses bras.
« |l est temps de manger desbiscuitsau chocolat. »

Lila et Hugo dégustérent les biscuits en riant. L'ombre de Lila, quant a elle, dansait joyeusement sur
le mur.

Et depuis ce jour, Lila Sassure toujours de garder un odl sur son ombre, au cas ou elle aurait envie de
jouer a cache-cache a nouveau.

Et voila, tout est bien qui finit bien'!
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce qui est arrivé a I'ombre de Lila ?
* Elle s'est échappée pour aller faire des courses

* Elle a été mangée par un dragon

* Elle s'est cachée pour jouer a cache-cache

* Elle est devenue invisible

2) Qui a aidé Lila dans sarecherche de son ombre ?
» Monsieur Chatouille et Hugo

* Maman et Papa

* Les oiseaux et les écureuils

* Personne, elle était toute seule

3) Ou Monsieur Lapin a-t-il dit avoir vu I'ombre de Lila ?
» Sous un champignon géant

* Derriéere la cascade

 Dans un coffre au trésor

* Derriere la colline des carottes

4) Que faisaient Lila et Hugo quand I'ombre de Lila est revenue ?
* lIs lisaient un livre

* lls mangeaient des bonbons

* lIs se reposaient sur une pierre

* lIs chantaient une chanson

5) Comment Lila se sentait-elle quand son ombre est revenue ?
* Triste

* Effrayée

» Contente

* En colére

Bonnes réponses :
1) Elle s'est cachée pour jouer a cache-cache 2) Monsieur Chatouille et Hugo 3) Derriere la colline des
carottes 4) lls se reposaient sur une pierre 5) Contente
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Disparu: Qui n'est plus la, qui a été perdu

Cache-cache: Un jeu ou une personne se cache et les autres doivent la retrouver
S'amuser: Prendre du plaisir en faisant quelque chose de divertissant

Rafraichir: Rendre quelque chose plus frais, plus agréable

Espiegle: Qui aime faire des bétises, qui est un peu malicieux

Aventure: Une expérience excitante, pleine de surprises et de découvertes
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