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Léo et la montagne en colère
Histoire d'aventure • 3/4 ans



www.meshistoiresdusoir.fr

Partie 1 : L'aventure commence
 
 Il était une fois un petit garçon nommé Léo. Il avait 4 ans et adorait l'aventure. Un jour, il a décidé de
partir explorer une grande forêt dense avec ses amis Emma, Tom et Anaïs. Ils ont préparé leur sac à
dos avec de la nourriture, de l'eau et des outils de survie comme des lampes de poche et des couteaux.
 
 Ils ont marché pendant des heures à travers la forêt, en découvrant des plantes étranges et des
animaux sauvages. Soudain, ils ont vu quelque chose d'étrange. C'était une grande montagne qui
crachait du feu et de la fumée. Léo a compris que la montagne était en train de devenir active et
qu'une catastrophe était en train de se produire.
 
 « Nous devons empêcher cette montagne de causer une catastrophe », a dit Léo. « Mais
comment allons-nous faire ça ? » a demandé Emma. « Nous devons trouver un moyen de faire
taire la montagne », a répondu Léo avec détermination.
 
 Partie 2 : Surmonter les obstacles
 
 Les enfants ont continué leur exploration et ont rencontré une tribu d'autochtones. Les autochtones
ont expliqué aux enfants que la montagne était sacrée et qu'elle devait être calmée avec une offrande
spéciale. Les enfants ont demandé ce qu'ils pouvaient offrir, mais les autochtones ont dit que la seule
chose qui pouvait aider était une fleur rare qui ne poussait qu'au sommet de la montagne.
 
 Les enfants ont décidé de grimper au sommet de la montagne et de trouver cette fleur rare. Leur
ascension a été difficile, car la montagne était raide et rocailleuse. Mais les enfants étaient courageux
et déterminés. Ils ont dû affronter des vents violents et des tempêtes de neige, mais ils ont continué à
grimper.
 
 Finalement, ils ont atteint le sommet de la montagne et ont trouvé la fleur rare. Ils l'ont ramenée aux
autochtones, qui ont utilisé la fleur pour calmer la montagne. La montagne est devenue silencieuse et
la catastrophe a été évitée.
 
 Partie 3 : La fin de l'aventure
 
 Les enfants ont été remerciés par les autochtones pour leur courage et leur détermination. Ils ont été
accueillis comme des héros dans leur village et ont célébré leur réussite avec un grand festin. Léo était
très fier de lui et de ses amis. Il savait qu'ils avaient accompli quelque chose de vraiment spécial.
 
 Le lendemain matin, les enfants ont quitté la forêt dense et sont retournés chez eux. Ils ont raconté
leur aventure à leurs parents qui étaient très fiers d'eux. Léo était heureux de savoir qu'il avait atteint
son objectif et qu'il avait aidé les autres en même temps.
 
 Désormais, Léo et ses amis savaient qu'ils étaient prêts pour toutes les aventures que la vie leur
réservait.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le nom du petit garçon dans l'histoire ?
• Emma
• Tom
• Léo
• Anaïs

2) Qu'ont préparé les enfants dans leurs sacs à dos avant de partir
explorer la forêt ?
• Des jouets
• Des bonbons
• De la nourriture, de l'eau et des outils de survie
• Des livres

3) Qu'ont-ils vu dans la forêt qui a alerté Léo et ses amis ?
• Un lac
• Une montagne enneigée
• Un feu de forêt
• Une montagne qui crachait du feu et de la fumée

4) Quelle était la seule chose qui pouvait aider à calmer la montagne selon
les autochtones ?
• Un bâton magique
• Un livre sacré
• Une fleur rare qui ne poussait qu'au sommet de la montagne
• Une pierre précieuse

5) Comment les enfants ont-ils réussi à atteindre le sommet de la
montagne ?
• Ils ont pris un téléphérique
• Ils ont grimpé facilement
• Ils ont dû affronter des vents violents et des tempêtes de neige
• Ils ont marché sur un chemin facile

Bonnes réponses : 
1) Léo 2) De la nourriture, de l'eau et des outils de survie 3) Une montagne qui crachait du feu et de la fumée
4) Une fleur rare qui ne poussait qu'au sommet de la montagne 5) Ils ont dû affronter des vents violents et
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des tempêtes de neige 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Dens: Qui est épais et touffu
Autochtones: Personnes originaires du lieu où elles vivent
Offrande: Objet ou aliment qui est offert en signe de respect ou de dévotion
Rocailleuse: Qui est couverte de rochers, cailloux
Détermination: La volonté de réussir quelque chose malgré les difficultés
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