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Léo et les petits gestes pour
alder la planete
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Lematin, Léo, un petit garcon de 4 ans, seréveillatrestot. 11 adorait se lever t6t et regarder le monde
gui sévelille. Il alasur saterrasse et vit un spectacle qui lefit sourire. Les oiseaux étaient en train de
picorer des graines que sa maman avait mis dans une mangeoire accrochée aun arbre. 11 aimait
écouter le gazouillis des oi seaux.

Soudain, il entendit une voix derriére lui : « Bonjour Léo! ». C'était son voisin, M. Dupont, qui
revenait de son footing matinal. Léo aimait beaucoup M. Dupont. |l était retraité, il avait toujours du
temps alui consacrer et il était tres gentil avec les enfants.

«Bonjour M. Dupont ! Vous étesdéaen train de courir ? » dit Léo.

«Maisoui Léo, il faut bien rester en forme! » répondit M. Dupont en souriant.
«Jevaisboireun café, tu veux venir avec moi ? » proposa-t-il.

L éo accepta avec plaisir. M. Dupont avait une belle maison, avec un grand jardin. Ils sinstallerent sur
laterrasse, face a un potager.

«Tu saisLéo, jefais pousser meslégumestout seul ici. C'est trésimportant pour moi de savoir
cequejemange. »

«Moi aussi j'aime bien les |égumes » répondit Léo en souriant.

« Et tu saisquoi, M. Dupont ? J'ai apprisal'école qu'il nefaut pas gaspiller I'eau. C'est tres
important pour la planéte. »

«Maisoui Léo, tu astout afait raison. Et tu saisquoi ? Pour arroser meslégumes, j'utilise
I'eau de pluie. C'est unefagon de ne pas gaspiller I'eau. »

L éo écouta attentivement les explications de M. Dupont. Il aimait beaucoup apprendre de nouvelles
choses.

« Et toi Léo, qu'est-ce quetu fais pour la planéte ? » demanda M. Dupont.

« Eh bien, jetrie mes déchets, je ne gaspille pas|'eau et j'aide ma maman a éteindreles
lumiéres quand on quitte une piéce. »

«Maisc'est treshientout caLéo! Tu esun vrai petit écologiste! » dit M. Dupont en souriant.
Léo était tresfier. Il aimait aider la planéte.
UN GESTE POUR LA PLANETE

Lelendemain, Léo se réveillaavec uneidée en téte. Il voulait faire quelque chose pour la planete. |1
descendit dans la cuisine et parla a sa maman.

«Maman, jevoudraisramasser lesdéchetsdanslarue. Comme ¢a, on aidera la planéte. »

«QuellebonneidéeLéo! Jesuisfieredetoi ! » dit samaman en souriant.
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L éo mit ses bottes en caoutchouc et son gilet de sécurité. 1l prit un sac en plastique et partit dans la
rue.

Il ramassa des papiers, des canettes et des bouteilles en plastique. 1| avait tant de choses dans son sac
qu'il avait du mal ale porter.

Soudain, il entendit une voix derriéere lui.
«Bonjour Léo! Tu ramasses les déchets ? » c'était M. Dupont.
« Oui M. Dupont. Avec ma maman, on veut aider la planéte. »

«Maisc'est tresbien Léo. Et s tu veux, je peux t'aider atrier lesdéchets. C'est important de
bien lestrier pour qu'ils soient recyclés. »

L éo acceptaavec plaisir. M. Dupont I'aida atrier les déchets : les papiers dans une pile, les canettes
dans une autre, et les bouteilles en plastique dans une troisiéme pile.

« Et maintenant L éo, on va apporter tout ¢ca ala déchetterie. Comme ¢a, on est sir queles
déchets seront bien recyclés. »

Léo était tresfier. Il avait fait un geste pour la planéte.
UN MONDE MEILLEUR

Le soir, Léo était tresfatigué. |l avait ramassé beaucoup de déchets, maisil était content de lui. |1
mangeait tranquillement son diner quand sa maman lui posa une guestion.

« Et L éo, tu as passé une bonnejournée ? »

« Oh oui maman ! J'ai ramasse des déchets avec M. Dupont. Et on atriélesdéchets pour qu'ils
soient recyclés. »

«C'est treshien Léo. Tu sais, s tout le monde faisait commetoi, le monde serait un endr oit
beaucoup plus propre et plusagréable. »

L éo sourit. Il aimait I'idée que ses petits gestes pouvaient changer le monde.

« Et tu sais quoi maman ? Demain, je voudrais planter une fleur. Comme ¢a, la planéte sera
encor e plus belle. »

«QuellebonneidéeLéo! Demain, on ira acheter unejoliefleur pour quetu puissesla planter.
»

Léo était ravi. Il aimait laplanete et il était fier de faire tout ce qu'il pouvait pour I'aider.

Morale: Chacun peut faire de petits gestes pour aider la planéte. Si tout le monde fait sa part,
le monde sera plus beau et plus propre.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qui est Léo ?

* Un petit garcon de 4 ans
* Un voisin de M. Dupont
* Un oiseau

* Un jardinier

2) Qu'aime faire Léo le matin ?
* Regarder les oiseaux

* Jardiner

* Faire du sport

* Regarder la télévision

3) Que fait M. Dupont pour arroser ses léegumes ?
* |l utilise I'eau de pluie

o |l utilise de I'eau du robinet

* [l n'arrose pas ses légumes

* Il utilise de I'eau de la riviére

4) Qu'est-ce que Léo fait pour aider la planete ?
* |l trie ses déchets

* Il gaspille I'eau

* Il jette ses déchets par terre

* Il laisse les lumiéres allumées

5) Que veut faire Léo apres avoir ramassé les déchets ?
* Planter une fleur

* Prendre une douche

* Aller se coucher

» Jouer a la console

Bonnes réponses :
1) Un petit garcon de 4 ans 2) Regarder les oiseaux 3) Il utilise I'eau de pluie 4) Il trie ses déchets 5) Planter
une fleur
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Mangeoire: Un récipient pour nourrir les oiseaux

Retraité: Une personne qui a pris sa retraite et ne travaille plus

Potager: Un jardin ou I'on cultive des légumes

ecologiste: Un défenseur de I'environnement

Déchetterie: Un endroit ou I'on peut déposer les déchets pour les recycler
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