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Chapitre 1 : Le rêve de Léo
 
 Léo était un petit garçon de 8 ans plein d'énergie et de curiosité. Depuis qu'il était tout petit, il rêvait
de devenir astronaute. Il passait des heures à regarder les étoiles dans le ciel, à lire des livres sur
l'espace et les planètes, et à dessiner des fusées et des astronautes. Ses parents encourageaient son
rêve et l'emmenaient souvent visiter des musées spatiaux et assister à des conférences sur l'exploration
de l'espace.
 
 Un jour, alors qu'il était à l'école, son institutrice demanda à la classe ce qu'ils voulaient faire quand
ils seraient grands. Léo n'hésita pas une seconde et leva la main fièrement : « Moi, je veux devenir
astronaute ! » s'exclama-t-il. Ses camarades de classe le regardèrent avec admiration, certains un peu
jaloux de son rêve si grand et si audacieux.
 
 Léo rentra chez lui ce jour-là, les yeux brillants d'étoiles et le cœur rempli d'espoir. Il savait que le
chemin pour devenir astronaute serait long et difficile, mais il était prêt à travailler dur pour réaliser
son rêve.
 
 Chapitre 2 : L'entraînement de Léo
 
 Les années passèrent et Léo grandit, mais son rêve de devenir astronaute ne faiblit jamais. Il
travaillait dur à l'école, surtout en mathématiques et en sciences, car il savait que ces matières étaient
essentielles pour devenir un bon astronaute.
 
 Un jour, il apprit qu'un centre spatial proposait un programme d'entraînement pour les jeunes
passionnés d'astronomie. Léo fut tout excité à cette idée et décida de s'inscrire immédiatement.
Pendant les vacances d'été, il passa ses journées à s'entraîner comme un vrai astronaute : il apprenait à
marcher en apesanteur, à piloter des simulateurs de vol spatial, et à résoudre des problèmes complexes
en équipe.
 
 Léo était déterminé à devenir le meilleur astronaute possible, et il savait que l'entraînement était la
clé pour réaliser son rêve.
 
 Chapitre 3 : Léo dans l'espace
 
 Après des années d'entraînement intensif, Léo reçut enfin une invitation spéciale : il était sélectionné
pour participer à une mission spatiale en tant qu'astronaute en formation. Il était tellement excité qu'il
sautait de joie dans sa combinaison spatiale.
 
 Le jour du décollage arriva enfin. Léo monta à bord de la fusée, le cœur battant la chamade. Il sentit
les moteurs rugir et la fusée décolla lentement, puis gagna en vitesse. Léo regarda par le hublot et vit
la Terre devenir de plus en plus petite. Il flottait en apesanteur, un sourire jusqu'aux oreilles, réalisant
enfin son rêve d'enfant.
 
 Pendant sa mission dans l'espace, Léo effectua des expériences scientifiques, observa les étoiles et les
planètes, et prit des photos incroyables de la Terre vue de l'espace. Il se sentait libre, léger, et
complètement en harmonie avec l'univers.
 
 Chapitre 4 : Le retour de Léo
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 Après plusieurs jours passés dans l'espace, il fut enfin temps pour Léo de rentrer sur Terre. La rentrée
dans l'atmosphère fut agitée, mais Léo garda son calme et sa concentration. La fusée atterrit en
douceur, et Léo sortit, les pieds sur terre mais le cœur toujours dans les étoiles.
 
 Il fut accueilli en héros par sa famille, ses amis, et toute l'équipe du centre spatial. Les médias
voulaient tous l'interviewer pour savoir comment était la vie dans l'espace. Léo répondait avec
enthousiasme, partageant son expérience incroyable et transmettant sa passion pour l'exploration
spatiale.
 
 Léo savait que ce n'était que le début de nombreuses aventures dans l'espace. Il avait réalisé son rêve
d'enfant, mais il savait que de nouveaux défis l'attendaient, et il était prêt à les relever avec courage et
détermination.
 
 Et c'est ainsi que Léo devint un vrai astronaute, explorant les étoiles et les galaxies, toujours en quête
de nouvelles découvertes et de nouveaux horizons.
 
 La morale de cette histoire est que peu importe à quel point vos rêves peuvent sembler grands ou
impossibles, avec du travail acharné, de la passion et de la détermination, tout est possible.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le rêve de Léo depuis qu'il est petit ?
• Devenir pirate
• Devenir astronaute
• Devenir magicien
• Devenir footballeur

2) Que fait Léo lorsqu'il est à l'école ?
• Il dort en classe
• Il regarde par la fenêtre
• Il lève la main pour dire qu'il veut devenir astronaute
• Il joue avec ses crayons

3) Quel programme d'entraînement Léo suit-il pendant les vacances d'été
?
• Un programme de cuisine
• Un programme de danse
• Un programme d'astronomie
• Un programme de jardinage

4) Qu'est-ce que Léo réalise enfin lors de sa mission spatiale ?
• Son rêve de devenir un super-héros
• Son rêve de voler comme un oiseau
• Son rêve d'explorer l'espace en tant qu'astronaute
• Son rêve de devenir un champion de basket

5) Quel est le message principal de l'histoire de Léo ?
• Il faut abandonner ses rêves
• Les rêves ne se réalisent jamais
• Avec du travail acharné et de la détermination, tout est possible
• Il est inutile d'avoir des rêves

Bonnes réponses : 
1) Devenir astronaute 2) Il lève la main pour dire qu'il veut devenir astronaute 3) Un programme d'astronomie
4) Son rêve d'explorer l'espace en tant qu'astronaute 5) Avec du travail acharné et de la détermination, tout
est possible 

Page 4/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Apesanteur: état d'un corps en chute libre, où il semble flotter sans poids apparent
Combinaison spatiale: Vêtement spécial porté par les astronautes pour les protéger dans l'espace
Simulateurs de vol spatial: Appareils qui reproduisent les conditions de vol dans l'espace pour s'entraîner
Mission spatiale: Voyage dans l'espace pour réaliser des objectifs spécifiques
Atmosphère: Couche de gaz entourant une planète
Galaxies: Ensemble de milliards d'étoiles, de gaz et de poussière interstellaires
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