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Maman et le petit garçon
 
 Maman et le petit garçon allaient souvent se promener aux alentours de leur maison. Ils aimaient se
promener dans le parc et jouer sur les balançoires. Un jour, alors qu'ils se promenaient dans le parc, ils
ont rencontré un petit garçon avec un fauteuil roulant.
 
 « Bonjour, je m'appelle Max. Et toi? », dit le petit garçon dans le fauteuil roulant.
 
 « Bonjour Max, je m'appelle Jacob. C'est ma maman », répondit le petit garçon en pointant du
doigt sa mère.
 
 Maman s'approcha du petit garçon dans le fauteuil roulant et lui dit : « Bonjour Max, comment
vas-tu ? »
 
 « Je vais bien, merci. Et toi ? » répondit Max.
 
 « Moi aussi, merci. Comment se fait-il que tu sois dans un fauteuil roulant ? » demanda maman.
 
 « Je suis né avec une maladie qui a rendu mes muscles faibles. Je ne peux pas marcher comme
toi et Jacob », expliqua Max.
 
 Maman et Jacob étaient tous les deux impressionnés par le courage de Max et la façon dont il restait
positif malgré ses difficultés.
 
 « Veux-tu jouer avec nous sur les balançoires ? » demanda Jacob à Max.
 
 Max était ravi et accepta l'invitation.
 
 Pendant qu'ils jouaient, Max raconta à Jacob et à maman à quel point il aimait jouer et faire toutes
sortes d'activités. Il leur expliqua également que même s'il ne pouvait pas marcher, il pouvait encore
faire beaucoup de choses et qu'il était heureux.
 
 « Max, tu es vraiment un garçon courageux et gentil », dit maman à Max.
 
 « Merci, mais je ne suis pas différent de vous deux. Nous sommes tous les mêmes à l'intérieur.
C'est juste que j'ai besoin d'un peu plus d'aide pour certaines choses », répondit Max.
 
 Jacob et Max continuèrent à jouer ensemble tout au long de l'après-midi. Ils s'amusèrent à se balancer
sur les balançoires, à jouer à chat, et à courir dans l'herbe.
 
 Quand il fut temps de partir, Jacob dit à Max : « Je suis heureux que nous nous soyons rencontrés
aujourd'hui, Max. J'espère qu'on se reverra bientôt ».
 
 « Oui, moi aussi ! Merci pour cette journée incroyable », répondit Max.
 
 En rentrant chez eux, Jacob dit à sa maman qu'il avait hâte de revoir Max.
 
 « Max est un garçon incroyable, maman. Il est courageux et fort, et il m'a appris que chaque
personne est spéciale à sa manière », dit Jacob.
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 « Tu as raison, Jacob. Nous sommes tous uniques et spéciaux », répondit maman.
 
 Jacob et Max sont devenus de bons amis et se sont vus souvent pour jouer ensemble. Jacob a appris à
voir Max non pas comme un enfant handicapé, mais comme un ami formidable qui avait simplement
besoin d'un peu plus d'aide pour faire les choses.
 
 Ils ont été de bons amis pendant des années, et Jacob a appris beaucoup de choses sur la force et la
résilience de Max et des personnes qui, comme lui, avaient des besoins spéciaux.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le petit garçon dans le fauteuil roulant ?
• Tom
• Max
• Alex
• Lucas

2) Comment Max est-il arrivé dans son fauteuil roulant ?
• Il a été renversé par une voiture
• Il est né avec une maladie qui a rendu ses muscles faibles
• Il a eu un accident en jouant au football
• Il a chuté de sa chaise

3) Qu'est-ce que Jacob a appris de Max ?
• Que Max était différent de lui
• Que Max était trop faible pour jouer avec lui
• Que chaque personne est spéciale à sa manière
• Qu'il ne devait pas jouer avec Max car il était handicapé

4) Qu'ont-ils fait ensemble dans le parc ?
• Ils ont joué au basket-ball
• Ils ont regardé les nuages
• Ils ont fait un pique-nique
• Ils ont joué sur les balançoires

5) Comment Jacob voit-il Max à la fin de l'histoire ?
• Comme un enfant handicapé
• Comme un ami formidable qui a simplement besoin d'un peu plus d'aide
• Comme un garçon triste
• Comme un garçon faible

Bonnes réponses : 
1) Max 2) Il est né avec une maladie qui a rendu ses muscles faibles 3) Que chaque personne est spéciale à
sa manière 4) Ils ont joué sur les balançoires 5) Comme un ami formidable qui a simplement besoin d'un peu
plus d'aide 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Fauteuil roulant: Un siège monté sur des roues utilisé pour déplacer les personnes qui ne peuvent pas
marcher
Maladie: Une condition de santé qui affecte le corps et peut causer des problèmes
Muscles: Les parties du corps qui permettent de bouger les os
Courageux: Quelqu'un qui n'a pas peur et qui est prêt à prendre des risques
Activités: Des choses que les gens font pour s'amuser ou pour se divertir
Différent: Quelque chose qui n'est pas pareil ou qui est unique
Handicapé: Quelqu'un qui a des difficultés physiques ou mentales qui rendent certaines activités plus
difficiles
Résilience: La capacité de faire face aux difficultés et de rebondir après des épreuves difficiles
Besoins spéciaux: Des besoins particuliers en termes de soins, d'attention ou d'assistance pour les
personnes ayant des difficultés physiques ou mentales
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