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Les Apprentis Boulanger

Histoire sur un métier « 5/6 ans
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Chapitre 1 : Le Début de I'Aventure

Un matin ensoleill€, dans un petit village coloré, vivait un gentil boulanger nommé Pierre. Pierre était
un homme joyeux avec de grandes mains habiles et un sourire chaleureux. Chague jour, il selevait tot
pour préparer de délicieuses baguettes croustillantes et de savoureuses brioches dorées.

Un jour, alors que Pierre pétrissait sa pate avec amour, deux enfants curieux, Léa et Théo, vinrent
frapper a sa porte de la boulangerie. Léa, aux boucles brunes et Théo, aux yeux pétillants, étaient
fascinés par le métier de boulanger. Ils regardaient Pierre avec admiration, les narines chatouillées par
I'odeur alléchante du pain frais.

« Bonjour lesenfants! Vous étes venus pour voir comment je faismon pain ? » demanda Pierre
avec un clin d'oal complice.

L éa et Théo hocherent |a téte avec enthousiasme. Pierre leur tendit de petits tabliers et des toques de
chef. « Alors, enfilez ¢ca, mes petits apprentis boulanger ! » sSexclama-t-il en riant.

Chapitre 2 : La Magie de |la Boulangerie

Les enfants se mirent au travail sous les conseils avisés de Pierre. Ils enfiléerent leurs mains dans la
farine, roulerent la péte avec entrain et observérent avec émerveillement comment les pains prenaient
forme dans le four chaud. Léa et Théo riaient et samusaient, découvrant la magie de la boulangerie.

« Regardez, les enfants, bientét vos propres créations vont étre prétes! » sexclamaPierre en
montrant |es pains dorés qui sortaient du four.

L es petits boulanger en herbe sautérent de joie en voyant leurs baguettes et brioches bien dodues. Ils
se sentaient fiers de leur travail et impatients de les goQter.

Chapitre 3 : Une Surprise Sucrée

Unefoisles painsrefroidis, Pierre coupa une tranche de brioche pour chacun des enfants. Léa et
Théo croquérent avec délice dans la douceur moelleuse. Leurs yeux brillerent de bonheur devant cette
gourmandise.

« Savoir fairedu bon pain, c'est tout un art, mes amis. Et vous avez été de for midables
apprentis! » déclara Pierre avec un air fier.

L éa et Théo remerciérent chaleureusement Pierre pour cette journée inoubliable alaboulangerie. Ils
se dirent au revoir avec des promesses de revenir bientot pour apprendre encore plus de choses sur ce
métier magique.

Pierre regardales enfants séloigner, le coaur léger. Il savait qu'il avait semé des graines de passion
pour la boulangerie dans leurs petits coaurs. Et c'était |a sa plus belle récompense.

Fin del'histoire.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le métier de Pierre ?
» A. Boulanger

* B. Charpentier

* C. Agriculteur

* D. Médecin

2) Comment s'appellent les enfants qui visitent la boulangerie de Pierre ?
* A. Jean et Marie

*B. LéaetThéo

* C. Lucas et Emma

* D. Hugo et Zoé

3) Qu'est-ce que Pierre a donné aux enfants pour qu'ils puissent travailler
comme des apprentis boulanger ?

 A. Des tabliers et des toques

* B. Des gants et des lunettes

* C. Des éponges et des balais

* D. Des stylos et des cahiers

4) Que les enfants ont-ils appris a faire avec Pierre ?
* A. Peindre des tableaux

* B. Jouer de la musique

* C. Faire du pain

* D. Planter des fleurs

5) Qu'est-ce que Pierre a offert aux enfants une fois les pains préts ?
* A. Des légumes

* B. Des bonbons
* C. Des jouets
e D. Des tranches de brioche

Bonnes réponses :
1) A. Boulanger 2) B. Léa et Théo 3) A. Des tabliers et des toques 4) C. Faire du pain 5) D. Des tranches de
brioche
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Pétrissait: Mélanger la pate en la travaillant vigoureusement avec les mains
Narines: Les deux ouvertures du nez par lesquelles on respire

Alléchante: Qui attire fortement, qui donne envie

Fascines: Attirés, captivés

Complice: Qui participe a une action de fagon secrete ou implicite
Moelleuse: Qui a une texture douce et agréable a manger
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