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Les apprentis footballeurs

Histoire sur un métier « 3/4 ans
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Un aprés-midi ensoleillé, Lucas et son petit frere Max regardaient un match de football alatélévision.
Lucas adorait le football et révait de devenir un joueur professionnel un jour. Max était fasciné par les
joueurs qui couraient sur le terrain et marquaient des buts.

Soudain, ils ont entendu un grand bruit dehors. Lucas est sorti pour voir ce qui se passait et il avu un
homme jouer au football dans larue. L'homme était tres bon et il amarqué un but aprés |'autre.

«Wow, tu esincroyable! Tu esun joueur de football professionnel ? » a demandé Lucas.
« Oui, jesuisun joueur defootball professionnel. Je m'appelle Antoine » arépondu I'hnomme.

Max aregardé Antoine avec des yeux émerveillés. « Est-ce quetu pourrais m'apprendre a jouer
au football ? » a-t-il demandé timidement.

« Bien slr, petit gars! Lefootball est un sport fantastique. Tu doisjuste étre prét atravailler
dur et at'entrainer touslesjours» arépondu Antoine, en souriant.

Lucas et Max ont commencé a Sentrainer avec Antoine tous les jours. Ils ont appris comment

dribbler, passer et tirer des buts. Ils ont également appris atravailler en équipe, a se concentrer et a
étre patients.

Apres quelques mois d'entrainement, Lucas et Max ont été invités ajouer dans une équipe junior de
football. Ils étaient tellement heureux et excités de jouer un vrai match de football !

Lejour du match, Antoine les a encouragés en criant « Allez les gars, vous pouvez lefaire! » Lucas

et Max ont travaillé dur et ont réussi & marquer des butsincroyables. A lafin du match, ils ont gagné
3-2.

Lucas et Max ont couru vers Antoine et I'ont remercié pour tout ce qu'il leur avait appris. Ils ont
réalisé que le football était plus qu'un simple jeu - c'était un métier incroyable qui nécessitait dela
passion, du travail acharné et de la persévérance.

«Je veux devenir un joueur defootball professionnel commetoi un jour, Antoine! » adéclaré
Lucas.

«Tu peuxy arriver, Lucas. |l suffit decroireen toi et de continuer atravailler dur » arépondu
Antoine, en souriant.

Lucas et Max ont quitté le terrain avec des sourires éclatants sur leurs visages. Ils savaient qu'ils
avaient beaucoup a apprendre, maisils étaient déterminés a devenir des joueurs de football
professionnels un jour.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce que Lucas et son frere regardaient a la télévision ?
* a) Un match de basketball

* b) Un match de football

* ¢) Un dessin animé

» d) Un documentaire sur les animaux

2) Qui est I'hnomme qui jouait au football dans larue ?
* a) Le voisin de Lucas et Max

* b) Un joueur de football professionnel

 ¢) Un ami de la famille

* d) Un entraineur de football

3) Que voulaient apprendre Lucas et Max d'Antoine ?
* a) Jouer au baseball

* b) Jouer au football

* ¢) Jouer au tennis

+ d) Jouer aux échecs

4) Dans quelle équipe ont été invités Lucas et Max a jouer ?
* a) Une équipe de basketball

* b) Une équipe de football professionnel

* ¢) Une équipe de hockey

* d) Une équipe junior de football

5) Qu'ont réalisé Lucas et Max ala fin de I'histoire ?
* a) Que le football était un jeu ennuyeux

* b) Que le football était un sport difficile

* ¢) Que le football était plus qu'un simple jeu

 d) Qu'ils ne voulaient plus jouer au football

Bonnes réponses :
1) b) Un match de football 2) b) Un joueur de football professionnel 3) b) Jouer au football 4) d) Une équipe
junior de football 5) c) Que le football était plus qu'un simple jeu
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Professionnel: Quelgqu'un qui fait quelque chose comme un travail et qui est payé pour cela
Entrainement: Faire des exercices pour devenir plus fort ou meilleur dans un sport ou une activité
Dribbler: Faire rouler la balle en la poussant avec le pied

Perséverance: Continuer a faire quelque chose méme si c'est difficile

Concentrer: Se concentrer signifie étre attentif et ne pas laisser son attention se disperser
equipe: Un groupe de personnes qui travaillent ensemble pour atteindre un objectif commun
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