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Chapitre 1: Les aventures de la docteure Léa
 
 Léa était une jeune femme passionnée par son métier de médecin. Elle aimait aider les gens et
prendre soin d'eux lorsqu'ils étaient malades. Elle travaillait dans un grand hôpital situé en plein cœur
de la ville.
 
 Un jour, alors qu'elle se promenait dans le parc, elle aperçut un groupe d'enfants qui jouaient
ensemble. Elle s'approcha d'eux et les salua. L'un des enfants, un petit garçon nommé Tom,
s'approcha d'elle et lui demanda ce qu'elle faisait dans la vie.
 
 « Je suis docteure », répondit Léa avec un sourire.
 
 Tom lui demanda alors ce que cela signifiait exactement. Léa prit le temps de lui expliquer que les
médecins aidaient les gens à guérir lorsqu'ils étaient malades ou blessés. Elle lui expliqua que son
travail consistait à examiner les patients, poser un diagnostic et leur donner les médicaments ou les
traitements nécessaires pour les soigner.
 
 Tom était fasciné par les histoires de Léa et lui demanda si elle pouvait lui montrer son travail à
l'hôpital.
 
 « Je serais ravie de te faire visiter l'hôpital », répondit Léa avec un sourire. « Tu pourras voir
comment nous aidons les patients à guérir. »
 
 Chapitre 2: La visite de Tom à l'hôpital
 
 Le lendemain matin, Léa retrouva Tom à l'entrée de l'hôpital. Elle lui fit visiter les différents services
de l'hôpital, en commençant par la salle d'attente, où les patients attendaient leur tour pour voir un
médecin.
 
 « Beaucoup de gens viennent ici pour se faire soigner », expliqua Léa. « C'est notre travail de les
aider à guérir et de les faire sentir mieux. »
 
 Tom fut impressionné par la quantité de personnes qui étaient là pour se faire soigner. Il remarqua
que tout le monde avait l'air un peu stressé et anxieux.
 
 Léa le rassura en lui expliquant que les médecins et les infirmières étaient là pour aider et que tout
irait bien.
 
 Ils visitèrent ensuite les salles d'examens, où les patients étaient auscultés par les médecins. Tom fut
fasciné par les instruments médicaux et les machines qu'il voyait. Il posa beaucoup de questions à Léa
sur leur utilisation.
 
 « Les médecins utilisent ces instruments pour évaluer la santé des patients », expliqua Léa. «
C'est un peu comme si on jouait au détective médical. On recherche des indices pour
comprendre ce qui ne va pas. »
 
 La visite se termina par la pharmacie, où Léa montra à Tom tous les médicaments et traitements que
les médecins prescrivaient aux patients. Tom fut émerveillé par la quantité de pilules et de flacons.
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 « Ces médicaments aident vraiment les gens à guérir? », demanda-t-il.
 
 « Absolument », répondit Léa. « Ils sont très importants pour aider les patients à guérir. »
 
 Chapitre 3: La journée de travail de Léa
 
 Le lendemain, Léa invita Tom à passer une journée avec elle à l'hôpital. Elle voulait lui montrer ce
que c'était que de travailler comme médecin.
 
 Ils ont commencé la journée par une réunion du personnel, où les différents médecins et infirmières
ont discuté des patients et de leurs traitements. Léa a expliqué à Tom qu'il était important que tout le
monde travaille ensemble pour aider les patients à guérir.
 
 Ensuite, Léa a commencé à voir ses patients pour la journée. Tom l'a suivie et a observé comment
elle examinait les patients, posait des questions et leur donnait des médicaments. Il a été impressionné
par la patience et la gentillesse de Léa envers ses patients.
 
 Léa a également montré à Tom les différents tests qu'elle effectuait sur les patients, tels que les prises
de sang et les examens de la vue. Tom a été étonné de voir comment ces tests pouvaient aider à
déterminer ce qui n'allait pas chez les patients.
 
 La journée s'est terminée par une visite à la salle d'urgence, où les patients les plus gravement
malades ou blessés étaient traités. Tom a été un peu effrayé de voir des gens dans cet état, mais Léa
lui a expliqué que c'était important de prendre soin d'eux.
 
 « C'est notre travail de prendre soin des gens, peu importe à quel point ils sont malades ou
blessés », a-t-elle expliqué.
 
 Chapitre 4: La découverte d'un mystère médical
 
 Un jour, Léa a reçu un patient très intéressant: une petite fille nommée Julie qui avait des douleurs à
l'estomac depuis des semaines. Malgré plusieurs consultations avec d'autres médecins, personne ne
pouvait comprendre ce qui n'allait pas chez elle.
 
 Léa a pris le temps d'écouter Julie et a examiné tous les tests qu'elle avait déjà passés. Elle a
finalement réalisé qu'il manquait un test crucial: une échographie.
 
 « Je pense que c'est ce qui nous manque pour comprendre ce qui se passe avec ton estomac », a
expliqué Léa à Julie.
 
 Ils ont immédiatement programmé une échographie pour le lendemain matin. Le test a révélé que
Julie avait une petite tumeur à l'estomac qui avait été manquée lors des autres examens.
 
 Léa a immédiatement programmé une intervention chirurgicale pour Julie. Après la chirurgie, Julie a
commencé à se sentir beaucoup mieux et a pu retourner à l'école.
 
 Tom était impressionné par la façon dont Léa avait résolu le mystère médical de Julie. Il a réalisé que
les médecins étaient comme des détectives médicaux, cherchant des indices pour comprendre ce qui
se passait avec les patients.
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 Chapitre 5: La célébration de la guérison de Julie
 
 Quelques semaines plus tard, Léa organisa une petite fête pour célébrer la guérison de Julie. Tom
était également invité à la fête.
 
 Il y avait des ballons, des gâteaux et des boissons pour tout le monde. Julie souriait de toutes ses
dents et racontait à tout le monde comment elle avait été malade mais que maintenant elle allait
mieux.
 
 Léa a pris la parole pour remercier tout le monde d'être venus et pour souligner l'importance du
travail qu'ils faisaient. Elle a expliqué à Tom que chaque fois qu'un patient guérissait, c'était un petit
miracle.
 
 « Nous sommes les gardiens de la santé », a-t-elle déclaré. « C'est notre mission de prendre soin
des gens et de les aider à guérir. »
 
 Tom a regardé autour de lui, les yeux brillants. Il était fier d'avoir vu de ses propres yeux ce que
c'était que d'être médecin. Il savait qu'un jour, il pourrait peut-être aider les gens de la même manière
que Léa avait aidé Julie.
 
 La fête se termina par une grande photo de groupe, avec tous les invités souriant et heureux. Léa
regarda Tom et lui sourit.
 
 « J'espère que tu as appris quelque chose aujourd'hui », dit-elle.
 
 Tom hocha la tête, le sourire aux lèvres.
 
 « J'ai appris que les médecins sont des héros », dit-il.
 
 Léa sourit de nouveau.
 
 « Oui, c'est exactement ça », dit-elle. « Les médecins sont des héros. »
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le métier de Léa?
• a) Chef cuisinier
• b) Médecin
• c) Professeur
• d) Avocat

2) Qu'a demandé Tom à Léa lorsqu'elle l'a rencontré dans le parc?
• a) Si elle aimait les chats
• b) Si elle était professeure
• c) Si elle était avocate
• d) Ce qu'elle faisait dans la vie

3) Qu'a fait Léa pour aider Julie?
• a) Elle lui a donné un médicament
• b) Elle a fait une échographie
• c) Elle lui a donné une poupée
• d) Elle a fait une radiographie

4) Qu'a appris Tom en visitant l'hôpital avec Léa?
• a) Que les médecins sont des détectives médicaux
• b) Que les médecins sont des professeurs
• c) Que les médecins sont des avocats
• d) Que les médecins sont des chefs cuisiniers

5) Qu'a organisé Léa pour célébrer la guérison de Julie?
• a) Une course de voitures
• b) Une fête avec des ballons, des gâteaux et des boissons
• c) Un voyage en avion
• d) Une randonnée en montagne

Bonnes réponses : 
1) b) Médecin 2) d) Ce qu'elle faisait dans la vie 3) b) Elle a fait une échographie 4) a) Que les médecins sont
des détectives médicaux 5) b) Une fête avec des ballons, des gâteaux et des boissons 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Ausculter: Examiner attentivement un patient
Détective médical: Terme utilisé pour décrire la manière dont les médecins cherchent des indices pour
comprendre ce qui ne va pas chez un patient
échographie: Examen médical utilisant des ondes sonores pour produire une image de l'intérieur du corps
Intervention chirurgicale: Opération chirurgicale
Médicaments: Substances utilisées pour traiter ou prévenir une maladie
Mystère médical: Terme utilisé pour décrire une maladie ou une affection qui n'a pas encore été
diagnostiquée
Pharmacie: Lieu où les médicaments sont stockés et dispensés
Prise de sang: Prélèvement de sang pour effectuer des tests médicaux
Traitement: Médicament ou procédure médicale utilisé pour soigner une maladie ou une affection
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