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Les aventures de Zoé, la
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Chapitre 1 : Le rêve de Zoé
 
 Zoé était une petite fille de 6 ans qui adorait les animaux. Depuis toute petite, elle rêvait de devenir
vétérinaire. Elle passait des heures à jouer avec ses peluches, faisant semblant de les soigner et de les
réconforter.
 
 Un jour, alors qu'elle était assise dans le jardin en train de nourrir les oiseaux, sa maman l'appela
depuis la maison. « Zoé, viens ici s'il te plaît ! J'ai quelque chose à te montrer. » Curieuse, Zoé se
leva et courut à l'intérieur.
 
 Dans le salon, sa maman tenait un livre ouvert à la page sur les métiers. « Regarde Zoé, j'ai trouvé
quelque chose qui pourrait t'intéresser. J'ai lu que le métier de vétérinaire consiste à prendre
soin des animaux malades ou blessés. Ça te rappelle quelque chose ? »
 
 Les yeux de Zoé s'illuminèrent de joie. « Oh oui, maman ! Je veux devenir vétérinaire quand je
serai grande ! Je veux aider les animaux et les rendre heureux. »
 
 Sa maman lui sourit et lui dit : « Je suis sûre que tu seras une excellente vétérinaire, ma chérie.
Mais d'abord, il faut que tu apprennes beaucoup de choses sur les animaux et comment les
soigner. Pourquoi ne pas commencer par visiter le cabinet vétérinaire de notre quartier ? »
 
 Chapitre 2 : La visite chez le vétérinaire
 
 Le lendemain, Zoé et sa maman se rendirent au cabinet vétérinaire. En ouvrant la porte, Zoé fut
accueillie par un doux miaulement. « Regarde, maman, un chat ! » s'exclama-t-elle en montrant du
doigt un adorable félin qui se prélassait sur un fauteuil.
 
 Un vétérinaire souriant, vêtu de sa blouse blanche, s'approcha d'elles. « Bonjour, je suis le docteur
Dupont. Comment puis-je vous aider aujourd'hui ? »
 
 Zoé prit une grande inspiration et répondit : « Je veux être vétérinaire quand je serai grande, et je
veux apprendre tout ce qu'il y a à savoir sur les animaux. »
 
 Le docteur Dupont sourit chaleureusement. « C'est merveilleux, Zoé ! Les animaux ont besoin de
personnes comme toi pour les soigner et les aimer. Viens, je vais te montrer mon cabinet et te
présenter certains de nos patients. »
 
 Zoé suivit le docteur Dupont à travers les différentes pièces du cabinet. Elle découvrit une salle
d'attente où des chiens et des chats attendaient patiemment, une salle de consultation où les
vétérinaires examinaient les animaux, et même une salle d'opération où les chirurgies étaient réalisées.
 
 Chapitre 3 : Une journée au cabinet vétérinaire
 
 Quelques semaines après sa visite au cabinet vétérinaire, Zoé obtint la permission de passer une
journée avec le docteur Dupont. Elle arriva tôt le matin, impatiente de commencer sa journée en tant
qu'apprentie vétérinaire.
 
 Le docteur Dupont lui montra comment peser les animaux, vérifier leur température et les ausculter
avec son stéthoscope. Zoé apprit également à administrer des médicaments aux animaux et à bander
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leurs petites blessures.
 
 Pendant la journée, plusieurs animaux furent amenés au cabinet. Il y avait un chien avec une patte
cassée, un chat avec un rhume et même un hamster avec une petite blessure à la patte. Zoé observa
attentivement le docteur Dupont, qui s'occupait de chaque animal avec douceur et compétence.
 
 Chapitre 4 : L'incident du perroquet
 
 Alors que Zoé et le docteur Dupont étaient en train de discuter, un bruit étrange retentit dans le
cabinet vétérinaire. Ils se précipitèrent dans la pièce d'où venait le bruit et découvrirent un perroquet
multicolore perché sur une étagère.
 
 « Attention, il parle ! » dit Zoé en souriant. Le perroquet répétait sans cesse « Au secours ! Au
secours ! »
 
 Le docteur Dupont s'approcha lentement du perroquet et essaya de le calmer. « Qu'est-ce qui ne va
pas, mon petit ami ? Pourquoi cries-tu au secours ? »
 
 Le perroquet répondit d'une voix tremblante : « Monsieur le docteur, j'ai avalé une pièce de
monnaie et je ne peux plus la recracher ! Au secours ! »
 
 Zoé regarda le docteur Dupont, inquiète. « Que pouvons-nous faire pour l'aider ? »
 
 Le docteur Dupont réfléchit un instant puis dit : « Il va falloir opérer le perroquet pour retirer la
pièce de monnaie de son estomac. Zoé, es-tu prête à m'assister pendant l'opération ? »
 
 Les yeux de Zoé s'illuminèrent d'excitation. « Oui, docteur Dupont, je suis prête ! »
 
 Chapitre 5 : Une opération réussie
 
 Zoé et le docteur Dupont préparèrent avec soin la salle d'opération. Ils mirent des gants et des
masques pour se protéger. Zoé observa attentivement chaque geste du docteur Dupont pendant
l'opération.
 
 Avec une grande précision, le docteur Dupont ouvrit le ventre du perroquet et retiré la pièce de
monnaie de son estomac. Une fois l'opération terminée, ils refermèrent délicatement la plaie.
 
 Le perroquet ouvrit les yeux et regarda le docteur Dupont et Zoé avec reconnaissance. « Merci,
docteur ! Je me sens beaucoup mieux maintenant. »
 
 Zoé était fière d'avoir aidé à sauver le perroquet. Elle réalisa que devenir vétérinaire signifiait bien
plus que de soigner des animaux. C'était aussi une façon d'apporter du bonheur et du réconfort aux
animaux et à leurs propriétaires.
 
 Epilogue
 
 Quelques années plus tard, Zoé réalisa son rêve et devint vétérinaire. Elle ouvrit son propre cabinet et
continua d'aider et de soigner les animaux avec amour et compassion.
 

Page 3/6 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

 Aujourd'hui, Zoé est une vétérinaire renommée qui travaille avec une équipe de passionnés. Elle est
heureuse de pouvoir rendre les animaux heureux et en bonne santé chaque jour.
 
 Et le perroquet ? Il vit toujours près du cabinet vétérinaire de Zoé, en tant que mascotte, et répète
fièrement : « Merci docteur Zoé, tu as sauvé ma vie ! Au secours ! Au secours ! »
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• Zoé
• Léa
• Emma
• Lucie

2) Quel métier veut faire Zoé quand elle sera grande ?
• Vétérinaire
• Infirmière
• Professeur
• Pompier

3) Que fait Zoé avec les oiseaux dans le jardin ?
• Elle les nourrit
• Elle les chasse
• Elle les effraie
• Elle les ignore

4) Que découvre Zoé lors de sa visite au cabinet vétérinaire ?
• Les différentes pièces du cabinet
• Un magasin de jouets
• Une bibliothèque
• Une école

5) Quelle est la mascotte du cabinet vétérinaire de Zoé ?
• Un perroquet
• Un lapin
• Un chien
• Un chat

Bonnes réponses : 
1) Zoé 2) Vétérinaire 3) Elle les nourrit 4) Les différentes pièces du cabinet 5) Un perroquet 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Vétérinaire: Une personne qui prend soin des animaux malades ou blessés
Peluches: Des jouets en forme d'animaux en peluche
Cabinet vétérinaire: Un endroit où les vétérinaires travaillent et soignent les animaux
Ausculter: Examiner attentivement le corps d'un animal
Chirurgie: Une opération médicale pour soigner une blessure ou une maladie
Estomac: L'organe dans lequel les aliments sont digérés dans le corps
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