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Chapitre 1: Les aventures de Lucas

L ucas était un petit garcon de 6 ans, trés curieux et toujours prét a explorer le monde qui |'entourait.
Il @imait jouer danslejardin de ses parents, observer les animaux et découvrir de nouvelles choses.
Un jour, en jouant dans lacour, il avu un petit oiseau blessé qui ne pouvait pasvoler. Il a
immédiatement couru vers sa maman pour lui dire ce qu'il avait vu.

« Maman, maman ! Viensvoir, il y aun petit oiseau blesse! »

Sa maman est venue avec lui et avu que I'oiseau avait besoin d'aide. Elle aexpliqué a Lucas que
I'oiseau ne pouvait pas voler a cause de sa blessure. Elle a également expligué que c'était de notre
responsabilité de prendre soin de la planéte et des animaux qui y vivent.

Lucas acompris lasituation et a décidé de prendre soin de |'oiseau. || apréparé de I'eau et des graines
pour lui dans une petite boite en carton.

«Maman, je veux garder I'oiseau avec moi jusqu'a ce qu'il guérisse », adéclaré Lucas.

Sa maman a accepté, mais elle aexpligué que cela ne signifiait pas qu'il pouvait garder tous les
animaux blessés qu'il rencontrait. Elle a également expligué que prendre soin de I'environnement était
important pour que les animaux puissent vivre en toute sécurité.

Lucas a pris soin de I'oiseau chaque jour, lui donnant de I'eau et de la nourriture. 11 a observé I'oiseau
jusgu'a ce qu'il soit guéri et qu'il puisse a nouveau voler librement.

Chapitre 2 : Lajournée de recyclage

Un jour, I'école de Lucas a organise une journée de recyclage. Tous |les enfants ont apporté des objets
arecycler, comme des boites, des bouteilles en plastique et des journaux. L ucas a demandé a sa
maman Sil pouvait également apporter quel que chose.

« Jeveux apporter quelque chose de spécial, maman. Quelque chose qui montre que nous
devons prendre soin de la planéte », a déclaré Lucas.

Samaman aréfléchi un instant et afinalement suggéré d'apporter un vieux jouet qu'il n'utilisait plus.
Lucas a accepté et I'amis dans le sac de recyclage.

Lejour de lajournée de recyclage, tous les enfants ont apporté leurs objets al'école. llsont trié les
déchets et les ont mis dans les poubelles appropriées. Lucas a été surpris de voir combien d'objets
pouvaient étre recyclés.

« Nous pouvonsfairetellement de choses pour aider la planete, maman ! », adéclaré Lucas.

Samaman a souri et a expliqué que chagque petit geste comptait. Elle a également expligué que les
objets recyclés peuvent étre transformés en de nouveaux objets, ce qui aide aréduire les déchets dans
les décharges.

Chapitre 3 : La plantation d'un arbre
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Un jour, Lucas et sa famille ont décidé de planter un arbre dans leur jardin. Sa maman a expliqué que
les arbres sont importants pour I'environnement car ils produisent de I'oxygene et absorbent le
dioxyde de carbone.

Lucas était ravi. || aaidé acreuser un trou pour I'arbre et aaidé ale planter. Samaman aexpliqué
qu'il était important d'arroser I'arbre régulierement pour qu'il puisse pousser fort et grand.

Lucas aobservé I'arbre tous les jours, I'arroser et le regarder grandir. |l était fier de son arbre et de
savoir qu'il avait aidé a planter quelque chose qui serait bénéfique pour I'environnement.

Chapitre 4 : Lalecon de péche

Un jour, le grand-pere de Lucas I'a emmené pécher. Lucas était excité de pouvoir passer du temps
avec son grand-pere et d'apprendre a pécher.

Ils sont allés prés d'un lac et le grand-péere de Lucas a expliqué comment pécher de maniére
responsable. Il aexpliqué qu'il était important de ne pécher que ce dont nous avons besoin, afin de ne
pas épuiser les stocks de poisson.

L ucas a écoutée attentivement. 1l a appris comment monter une ligne de péche, comment attraper un
poisson et comment le rel&cher en toute sécurité. 11 a appris qu'une fois qu'on a péché un poisson, il
faut le tuer rapidement pour éviter de le faire souffrir inutilement.

Lucas était fier de sa premiere lecon de péche et de savoir qu'il avait appris a pécher de maniere
responsable.

Chapitre 5: La féte de I'environnement

Un jour, I'école de Lucas a organiseé une féte de I'environnement. Tous les enfants étaient invitésay
participer et a présenter leurs projets sur lafagon dont ils pouvaient aider I'environnement.

L ucas a décidé de présenter son projet sur lafacon dont il avait aidé I'oiseau blessé. |1 a également
présenté son arbre et a expliqué pourquoi il était important de planter des arbres.

Il aétéravi de voir tous les projets des autres enfants. |1 y avait des projets sur le recyclage, la
réutilisation des objets et la réduction des déchets. Les enfants ont également eu la chance de planter
desfleurs danslejardin del'école.

Laféte del'environnement a éé un grand succes et Lucas était fier de savoir qu'il avait contribué a
faire une différence pour I'environnement.

Chapitre 6 : Les petits gestes quotidiens

Aprées avoir appris tant de choses sur I'environnement, L ucas a décidé de faire de petits changements
dans sa vie quotidienne pour aider la planete. I| acommencé a éteindre les lumieres lorsqu'il quittait
une piece, afermer lerobinet lorsgu'il se brossait les dents et a éteindre les appareils électroniques
lorsgu'il ne les utilisait pas.

Il a également expliqué a ses amis pourguoi il était important de prendre soin de I'environnement et
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les aencouragés afaire de méme.

Lucas était heureux de savoir gu'il pouvait faire une différence, méme avec de petits gestes. 1l était

fier de savoir qu'il avait appris a prendre soin de I'environnement et qu'il avait fait sa part pour aider la
planéte.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Que faisait Lucas lorsque sa maman a vu le petit oiseau blessé ?
* Il jouait dans le jardin

* Il dormait dans sa chambre

* Il regardait la télévision

* |l faisait ses devoirs

2) Pourquoi est-il important de prendre soin de la planéte et des animaux
qui y vivent ?

 Parce que cela rend les gens heureux

» Parce que cela permet de gagner de l'argent

 Parce que cela permet aux animaux de vivre en sécurité

* Parce que cela permet de devenir célébre

3) Que peut-on faire avec les objets recyclés ?
* Les jeter a la poubelle

* Les réutiliser pour fabriquer de nouveaux objets

* Les brdler

* Les donner a ses amis

4) Qu'a appris Lucas lors de sa premiére lecon de péche ?
» Comment attraper des poissons sans les blesser

« Comment attraper des poissons sans les tuer

» Comment pécher de maniere responsable

» Comment pécher le plus de poissons possible

5) Que faisait Lucas pour aider la planete dans sa vie quotidienne ?
* Il laissait les lumiéres allumées

* || laissait le robinet ouvert

* |l laissait les appareils électroniques allumés

* Il éteignait les lumiéres, le robinet et les appareils électroniques

Bonnes réponses :

1) Il jouait dans le jardin 2) Parce que cela permet aux animaux de vivre en sécurité 3) Les réutiliser pour
fabriquer de nouveaux objets 4) Comment pécher de maniére responsable 5) Il éteignait les lumiéres, le
robinet et les appareils électroniques
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Oxygene: Un gaz présent dans l'air que nous respirons

Dioxyde de carbone: Un gaz que nous respirons également, mais en grande quantité il peut étre mauvais
pour I'environnement

Stocks de poisson: La quantité de poisson disponible dans une région ou un lac

Réutilisation: Utiliser & nouveau quelque chose au lieu de le jeter

Décharges: Endroits ou les déchets sont jetés

Responsabilité: étre responsable signifie prendre soin de quelque chose ou de quelgu'un
Environnement: Le monde naturel qui nous entoure, y compris les animaux, les plantes et les éléments
naturels comme l'air et I'eau

Poubelles appropriées: Les différents types de poubelles pour les déchets, comme le recyclage ou les
déchets organiques

epuiser: Utiliser tout ce qui est disponible, jusqu'a ce qu'il n'y en ait plus

électroniques: Appareils alimentés par I'électricité, comme les ordinateurs ou les téléphones portables
Projet: Un travail que I'on fait pour atteindre un objectif ou un but
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