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Partie 1 : Les vacances d'été
 
 Le petit garçon de 4 ans, Lucas, était très excité pour les vacances d'été. Il avait hâte de partir à la
plage avec ses parents. Depuis des semaines, il avait répété toutes les choses qu'il voulait faire :
construire des châteaux de sable, nager dans l'océan et manger des glaces tous les jours !
 
 Le jour du départ, Lucas était tellement impatient qu'il ne pouvait pas tenir en place. « Maman,
quand est-ce qu'on part ? » demanda-t-il pour la centième fois.
 
 « Bientôt, mon chéri, bientôt, » répondit sa maman.
 
 Enfin, ils arrivèrent à la plage. Lucas était émerveillé par la vue de l'océan et de la plage de sable
blanc. « Je veux aller nager tout de suite ! » s'écria-t-il.
 
 « Pas tout de suite, Lucas, » dit son papa. « Il faut qu'on installe notre tente et qu'on s'occupe de
tout d'abord. »
 
 Lucas aida à installer la tente et à déballer les sacs. Il était heureux de pouvoir être utile. C'est alors
qu'il vit des enfants en train de jouer avec des cerfs-volants. « Je veux faire ça aussi ! »
s'exclama-t-il.
 
 « Je te promets qu'on le fera bientôt, mon chéri, » dit sa maman. « Mais d'abord, on va manger
un sandwich. »
 
 Partie 2 : Les aventures de Lucas
 
 Lucas était ravi de pouvoir manger un sandwich sur la plage. Il aimait sentir le sable sous ses pieds et
le vent dans ses cheveux. Après avoir mangé, il demanda à ses parents s'il pouvait jouer avec les
autres enfants.
 
 « Bien sûr, mon chéri, » dit sa maman. « Mais reste près de nous et ne vas pas trop loin. »
 
 Lucas s'est amusé à jouer avec les autres enfants. Il a couru dans l'eau et a fait des châteaux de sable.
Il a même réussi à faire voler un cerf-volant ! Il était si heureux qu'il n'a même pas réalisé qu'il avait
oublié de manger sa glace.
 
 Lorsque la nuit est tombée, Lucas s'est endormi avec le son des vagues en fond sonore. Il se sentait
tellement heureux d'être en vacances à la plage.
 
 Partie 3 : La leçon de Lucas
 
 Le lendemain matin, Lucas s'est réveillé tôt. Il voulait aller à la plage tout de suite ! Il se précipita
vers ses parents et leur demanda s'ils pouvaient y aller.
 
 « Attends un peu, mon chéri, » dit son papa. « On doit prendre le petit déjeuner d'abord. »
 
 Lucas mangea son petit déjeuner mais il avait hâte d'aller à la plage. En chemin, il vit un petit garçon
qui pleurait car il avait perdu son ballon de plage. Lucas n'hésita pas une seconde et lui donna le sien. 
« Je peux m'amuser autrement, » dit-il.
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 Lucas a appris une leçon importante ce jour-là : que le bonheur ne vient pas seulement des choses
que l'on fait, mais aussi des bonnes actions que l'on fait pour les autres. Il se sentait tellement heureux
d'avoir rendu le petit garçon heureux. Il ne pensait plus vraiment à l'océan ou aux châteaux de sable.
 
 Plus tard dans la journée, Lucas s'est amusé à faire des châteaux de sable avec sa maman et à nager
dans l'océan avec son papa. Il a même eu droit à une glace en récompense pour sa gentillesse.
 
 Lucas a appris que les vacances d'été ne sont pas seulement destinées à s'amuser, mais aussi à passer
des moments précieux en famille et à faire des bonnes actions pour les autres. Il a hâte de revenir à la
plage l'été prochain pour recommencer toutes les aventures.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Lucas voulait faire à la plage ?
• a) Construire des avions en papier
• b) Construire des châteaux de sable
• c) Construire des tours de cartes
• d) Jouer aux échecs

2) Qu'est-ce que Lucas a donné au petit garçon qui avait perdu son ballon
de plage ?
• a) Son cerf-volant
• b) Sa glace
• c) Son ballon de plage
• d) Sa pelle et son seau

3) Qu'est-ce que Lucas a appris ce jour-là ?
• a) Que les vacances ne sont pas amusantes
• b) Que le bonheur vient seulement des choses que l'on fait
• c) Que les bonnes actions ne sont pas importantes
• d) Que le petit déjeuner est le repas le plus important de la journée

4) Qu'est-ce que Lucas a mangé sur la plage ?
• a) Des légumes
• b) Des fruits
• c) Un sandwich
• d) Des frites

5) Qu'est-ce que Lucas a entendu avant de s'endormir ?
• a) Le bruit de la ville
• b) Le bruit de la forêt
• c) Le bruit des oiseaux
• d) Le son des vagues

Bonnes réponses : 
1) b) Construire des châteaux de sable 2) c) Son ballon de plage 3) b) Que le bonheur vient seulement des
choses que l'on fait 4) c) Un sandwich 5) d) Le son des vagues 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

émerveillé: Très étonné et admiratif
Cerf-volant: Un jouet qui vole dans le ciel, souvent en forme de losange
Précieux: Très important et de grande valeur
Récompense: Quelque chose que l'on donne en échange de quelque chose d'autre
Océan: Une grande étendue d'eau salée
Tent: Une structure légère et portable en toile pour dormir dans la nature
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