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Chapitre 1 : L'arrivée de l'automne
 
 Antoine, un petit garçon de 11 ans, se réveilla un matin en sentant une douce brise fraîche se glisser
par la fenêtre ouverte de sa chambre. L'été laissait doucement place à l'automne, et la chaleur
écrasante des mois passés commençait à céder la place à une atmosphère plus fraîche et vivifiante.
Antoine aimait particulièrement cette période de l'année, où les feuilles des arbres se paraient de mille
couleurs chatoyantes, allant du jaune doré au rouge écarlate, en passant par l'orange flamboyant.
 
 En ouvrant les yeux, il entendit le bruissement des feuilles dehors et ressentit une agréable excitation
en pensant aux aventures que cette nouvelle saison pourrait lui apporter. Après avoir sauté hors de son
lit, il enfila rapidement ses vêtements et descendit les escaliers en trombe, impatient de sortir et de
découvrir les premiers signes de l'automne.
 
 « Bonjour, maman ! » lança-t-il en entrant dans la cuisine, où sa mère préparait le petit déjeuner.
 
 « Bonjour, mon chéri, » répondit-elle avec un sourire. « Tu es bien matinal aujourd'hui. Est-ce
l'excitation de l'automne qui te réveille si tôt ? »
 
 Antoine hocha vigoureusement la tête en mordant dans une tartine beurrée. « Oui, maman ! J'ai
hâte de voir les changements dans le jardin et de ramasser des feuilles mortes pour notre album.
Est-ce que je peux sortir après le petit déjeuner ? »
 
 Sa mère acquiesça en riant doucement. « Bien sûr, mon grand. Mais fais attention à bien te
couvrir, il fait un peu frais ce matin. »
 
 Antoine acquiesça et termina rapidement son petit déjeuner avant de se précipiter dehors. Il enfila un
gilet et des bottes, puis se dirigea vers le jardin. Là, il fut accueilli par un spectacle magnifique : les
arbres semblaient avoir enfilé leurs plus belles robes colorées, et le sol était tapissé d'un tapis de
feuilles mortes craquantes.
 
 Antoine passa la matinée à explorer le jardin, ramassant des feuilles de formes et de couleurs variées
pour les ajouter à son album. Pendant ce temps, il repensa à l'année précédente où il avait découvert
un nid de hérisson dans un amas de feuilles. Peut-être que cette année, il trouverait une nouvelle petite
créature à observer.
 
 Chapitre 2 : Une nouvelle amitié
 
 Tandis qu'Antoine flânait dans le jardin, il aperçut au loin une silhouette familière. C'était Jade, sa
voisine et amie depuis toujours. Jade avait 10 ans et partageait avec Antoine un amour pour la nature
et les aventures en plein air. Elle portait une écharpe rouge vif et se dirigeait vers lui, un grand sourire
sur le visage.
 
 « Salut, Antoine ! Tu es déjà dehors à explorer ? » l'interpella-t-elle joyeusement.
 
 « Salut, Jade ! Oui, je ramasse des feuilles pour mon album. Tu veux m'aider ? » répondit
Antoine avec enthousiasme.
 
 Jade hocha la tête et se joignit à lui. Ensemble, ils passèrent un moment agréable à ramasser des
feuilles, discutant et riant. Ils ramassèrent des feuilles de chêne, de bouleau, et même quelques
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aiguilles de pin tombées. Le panier d'Antoine se remplissait rapidement de trésors automnaux.
 
 Alors qu'ils s'approchaient de la haie au fond du jardin, Antoine remarqua quelque chose d'étrange.
Au sol, parmi les feuilles mortes, se trouvait une petite boîte en bois, à moitié enfouie. Intrigué, il
s'agenouilla et la déterra avec précaution.
 
 « Regarde ça, Jade ! » s'exclama-t-il en ouvrant la boîte. À l'intérieur, ils découvrirent un petit
carnet jauni par le temps et une plume d'oie.
 
 « C'est un carnet de notes, » murmura Jade en le feuilletant délicatement. « Il y a des dessins de
feuilles et des observations sur la nature. C'est incroyable ! On dirait qu'il appartenait à
quelqu'un qui aimait autant la nature que nous. »
 
 Antoine sourit. « On dirait que nous avons découvert un trésor. Nous pourrions continuer à
noter nos découvertes dans ce carnet, pour honorer son ancien propriétaire. »
 
 Jade approuva avec enthousiasme. « Oui, et nous pourrions aussi ajouter nos propres dessins et
observations. Ça pourrait devenir notre projet d'automne. »
 
 Le reste de la journée, Antoine et Jade explorèrent le jardin, prirent des notes dans leur nouveau
carnet et dessinèrent leurs découvertes. Ils trouvèrent même une petite grenouille se cachant sous une
pierre, qu'ils dessinèrent avec soin.
 
 Chapitre 3 : Le mystère des feuilles d'or
 
 Les jours passèrent, et Antoine et Jade continuèrent à explorer leur environnement avec passion.
Chaque jour apportait de nouvelles découvertes, des champignons étranges poussant sous les arbres,
des écureuils amassant des provisions pour l'hiver, et bien d'autres merveilles de la nature.
 
 Un après-midi, alors qu'ils se promenaient dans la forêt voisine, ils tombèrent sur un arbre particulier.
Ses feuilles étaient d'un doré éclatant, presque comme si elles étaient en or véritable. Antoine et Jade
furent émerveillés par cette découverte.
 
 « Regarde ces feuilles, Antoine ! Elles sont incroyablement brillantes, » s'exclama Jade en
ramassant une feuille tombée.
 
 Antoine examina la feuille de près. « Elles sont vraiment spéciales. On dirait qu'elles ont été
peintes à la main. Ça doit être un arbre magique ou quelque chose comme ça. »
 
 Curieux, ils décidèrent de prendre quelques feuilles pour les ajouter à leur carnet. Mais en les
ramassant, ils remarquèrent que les feuilles semblaient scintiller encore plus sous la lumière du soleil.
 
 « Peut-être que cet arbre a un secret, » suggéra Jade. « Nous pourrions essayer de découvrir
pourquoi ses feuilles sont si spéciales. »
 
 Antoine hocha la tête. « Oui, et si nous trouvons la réponse, nous pourrions l'écrire dans notre
carnet. Ce serait une découverte incroyable. »
 
 Pendant plusieurs jours, Antoine et Jade revinrent près de l'arbre doré, observant et prenant des notes.
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Ils apprirent que les feuilles avaient un éclat particulier à certaines heures de la journée, et que l'arbre
semblait attirer des animaux comme les papillons et les oiseaux.
 
 Un jour, alors qu'ils étaient assis au pied de l'arbre en train de dessiner, un vieil homme apparut
soudainement. Il portait un manteau en laine et une longue barbe blanche. Il leur sourit gentiment.
 
 « Bonjour, les enfants. Que faites-vous ici, près de cet arbre ? » demanda-t-il d'une voix douce.
 
 Antoine et Jade échangèrent un regard surpris. « Nous observons cet arbre, monsieur, » répondit
Antoine. « Ses feuilles sont très spéciales, et nous voulons comprendre pourquoi. »
 
 Le vieil homme hocha la tête avec un sourire. « Ah, cet arbre est en effet particulier. Il est connu
sous le nom de 'l'Arbre des Rêves'. On dit qu'il pousse dans des endroits où les rêves des gens
sont les plus forts. Ses feuilles brillent d'or pour rappeler à chacun de suivre ses rêves. »
 
 Jade écarquilla les yeux. « L'Arbre des Rêves ? C'est magnifique ! »
 
 Le vieil homme acquiesça. « Oui, et il porte un message important. Peu importe les difficultés, il
ne faut jamais abandonner ses rêves. Continuez à explorer et à observer la nature, et vous
découvrirez bien des mystères. »
 
 Antoine et Jade remercièrent le vieil homme pour son histoire. Ils notèrent tout dans leur carnet et
décidèrent de partager cette merveille avec leurs amis et leur famille, afin que chacun soit inspiré à
suivre ses rêves.
 
 Chapitre 4 : La fête de l'automne
 
 L'automne avançait, et les arbres du village se paraient de couleurs de plus en plus éclatantes.
Antoine et Jade continuaient à explorer et à prendre des notes dans leur carnet, partageant leurs
découvertes avec leurs camarades de classe. Leur carnet de nature était devenu un véritable trésor,
rempli de dessins, d'observations, et d'histoires fascinantes.
 
 Un jour, en rentrant de l'école, Antoine trouva une invitation spéciale dans sa boîte aux lettres. C'était
une invitation à la fête de l'automne, organisée par la mairie du village. La fête aurait lieu dans le
grand parc, avec des jeux, des stands de nourriture, et une exposition des trésors de l'automne.
 
 Antoine courut chez Jade pour lui montrer l'invitation. « Regarde, Jade ! Il y aura une fête de
l'automne ce samedi. Nous devrions y aller et montrer notre carnet à tout le monde. »
 
 Jade sourit. « C'est une excellente idée, Antoine ! Nous pourrions même organiser une petite
exposition de nos découvertes. Je suis sûre que les autres enfants adoreraient voir ce que nous
avons trouvé. »
 
 Le jour de la fête, Antoine et Jade se rendirent au parc avec leur carnet et une sélection de feuilles, de
dessins et de notes. Ils installèrent un petit stand et accrochèrent leurs dessins sur un panneau pour que
tout le monde puisse les voir. Leurs parents les aidèrent à préparer tout, et bientôt, leur stand attira
l'attention de nombreux visiteurs.
 
 Les enfants du village, les parents, et même les enseignants vinrent admirer leur travail. Antoine et
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Jade expliquaient avec enthousiasme leurs découvertes, racontant des histoires sur l'Arbre des Rêves
et les petits animaux qu'ils avaient observés. Leur passion pour la nature était contagieuse, et bientôt,
d'autres enfants commencèrent à s'intéresser à leur propre environnement.
 
 « Vous avez fait un travail extraordinaire, » dit Mme Dupont, la directrice de l'école, en feuilletant
le carnet. « Votre amour pour la nature est un exemple pour nous tous. »
 
 Antoine et Jade rougirent de fierté. « Merci, madame. Nous aimons tellement explorer et
apprendre de nouvelles choses sur la nature, » répondit Antoine.
 
 La fête continua avec des jeux, des ateliers de bricolage, et des dégustations de plats d'automne
comme des tartes aux pommes et des soupes de potiron. Antoine et Jade participèrent à un atelier de
fabrication de couronnes de feuilles et remportèrent même un prix pour leur créativité.
 
 Chapitre 5 : Le secret des rêves
 
 Le soir venu, alors que la fête touchait à sa fin, Antoine et Jade se retrouvèrent sous l'Arbre des
Rêves, profitant du calme et de la beauté des lieux. Les feuilles dorées brillaient doucement sous la
lumière de la lune, créant une atmosphère presque magique.
 
 « Tu sais, Jade, » dit Antoine en regardant les feuilles scintillantes. « Je pense que cet arbre a
raison. Il faut toujours suivre ses rêves. Peut-être que notre rêve est de devenir des explorateurs
de la nature. »
 
 Jade sourit et hocha la tête. « Oui, Antoine. Et notre carnet est le début de ce rêve. Nous
pourrions continuer à explorer, à apprendre et à partager nos découvertes avec le monde entier.
»
 
 Le vieil homme aux cheveux blancs réapparut soudainement, comme s'il avait entendu leur
conversation. « Vous avez compris le message de l'Arbre des Rêves, les enfants. Suivre ses rêves
est important, mais partager ses rêves avec les autres est encore plus précieux. Continuez à
explorer et à inspirer ceux qui vous entourent. »
 
 Antoine et Jade le remercièrent avec gratitude. Ils étaient déterminés à continuer leur aventure, à
observer la nature avec curiosité et émerveillement, et à partager leurs découvertes avec leurs amis et
leur famille.
 
 Chapitre 6 : Une leçon pour la vie
 
 L'automne se poursuivit, et Antoine et Jade continuèrent à remplir leur carnet de nature avec leurs
découvertes. Ils explorèrent non seulement la forêt et le jardin, mais aussi les champs, les rivières, et
même les petites ruelles du village. Chaque jour apportait de nouvelles merveilles et de nouvelles
leçons.
 
 Un matin, alors qu'ils se trouvaient près de la rivière, Jade remarqua un petit oiseau blessé. «
Regarde, Antoine ! Il a une aile cassée. »
 
 Antoine s'agenouilla et observa l'oiseau avec attention. « Nous devrions l'aider. Peut-être qu'il a
besoin de soins. »
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 Ils ramassèrent l'oiseau avec précaution et le ramenèrent à la maison de Jade, où sa mère, qui avait
des connaissances en soins animaliers, les aida à soigner l'oiseau. Ils construisirent une petite cage
confortable pour lui et le nourrirent jusqu'à ce qu'il soit assez fort pour voler à nouveau.
 
 « Nous avons fait une bonne action, » dit Antoine en regardant l'oiseau guéri s'envoler. « Aider les
autres, c'est aussi important que suivre ses rêves. »
 
 Jade acquiesça. « Oui, et cela montre que nous pouvons faire une différence, même avec de
petites actions. »
 
 Cette expérience renforça leur détermination à protéger la nature et à inspirer les autres. Ils
organisèrent des séances de partage à l'école, où ils montraient leurs découvertes et parlaient de
l'importance de respecter et de protéger l'environnement. Leur passion pour la nature devint un
véritable mouvement, et bientôt, d'autres enfants commencèrent à explorer et à documenter leurs
propres découvertes.
 
 Chapitre 7 : L'héritage de l'automne
 
 L'hiver approchait, et les jours devenaient de plus en plus courts. Les feuilles dorées de l'Arbre des
Rêves étaient presque toutes tombées, créant un tapis scintillant sur le sol. Antoine et Jade savaient
que leur carnet de nature était devenu quelque chose de spécial, un témoignage de leur aventure et de
leur amour pour la nature.
 
 Un jour, alors qu'ils se préparaient à ranger leur carnet pour l'hiver, le vieil homme aux cheveux
blancs fit une dernière apparition. « Vous avez fait un travail merveilleux, les enfants. Vous avez
appris, exploré, et partagé vos rêves. Votre carnet est un trésor. »
 
 Antoine et Jade sourirent. « Merci, monsieur. Nous continuerons à explorer et à apprendre,
même en hiver. »
 
 Le vieil homme hocha la tête. « Je n'en doute pas. Et n'oubliez jamais que l'esprit de l'Arbre des
Rêves est en chacun de vous. Continuez à suivre vos rêves et à inspirer les autres. »
 
 Avec ces mots, le vieil homme disparut, laissant les enfants avec une sensation de paix et de
satisfaction. Ils savaient que leurs aventures ne faisaient que commencer, et que chaque saison
apportait de nouvelles opportunités pour explorer, apprendre, et rêver.
 
 Et ainsi, Antoine et Jade fermèrent leur carnet pour l'hiver, mais avec la promesse de le rouvrir dès
que les premiers signes du printemps apparaîtraient. Leur histoire était loin d'être terminée, car
l'amour pour la nature et la passion pour l'exploration étaient des trésors qu'ils porteraient dans leur
cœur pour toujours.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le nom de l'arbre magique aux feuilles dorées ?
• L'Arbre des Secrets
• L'Arbre des Rêves
• L'Arbre Mystérieux
• L'Arbre Doré

2) Qu'ont découvert Antoine et Jade dans une boîte en bois dans le jardin
?
• Un trésor enfoui
• Un vieux carnet de notes et une plume
• Une carte au trésor
• Des bonbons

3) Quel animal blessé ont-ils trouvé près de la rivière ?
• Un lapin
• Un écureuil
• Un oiseau
• Un renard

4) Quel message important l'Arbre des Rêves transmet-il aux enfants ?
• Ne jamais suivre ses rêves
• Ne pas explorer la nature
• Il est important de suivre ses rêves
• Les rêves ne sont pas importants

5) Que décident Antoine et Jade de faire pour partager leurs découvertes
avec les autres enfants ?
• Cacher leurs découvertes
• Organiser des séances de partage à l'école
• Garder leurs connaissances secrètes
• Détruire leur carnet

Bonnes réponses : 
1) L'Arbre des Rêves 2) Un vieux carnet de notes et une plume 3) Un oiseau 4) Il est important de suivre ses
rêves 5) Organiser des séances de partage à l'école 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

écarlate: D'un rouge vif et éclatant
Tapissé: Recouvert entièrement
émerveillés: Remplis d'admiration et de surprise
Contagieuse: Qui se propage facilement à d'autres personnes
Atelier: Lieu où l'on pratique une activité manuelle ou artistique
Précieux: Très important et de grande valeur
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