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Partie 1 : Une Belle Journée d'Automne
 
 Un beau matin d'automne, Thomas, un petit garçon de 4 ans, se réveilla avec un sourire radieux. Il
sauta de son lit, tout excité à l'idée de passer une journée en famille à profiter des merveilles de la
saison automnale.
 
 « Bonjour, maman, papa ! C'est l'automne, ma saison préférée ! Est-ce qu'on peut aller jouer
dans les feuilles mortes aujourd'hui ? » demanda Thomas avec enthousiasme.
 
 « Bonjour, mon chéri ! Oui, c'est une excellente idée. Nous pourrions aller au parc cet
après-midi pour profiter des belles couleurs des arbres et des feuilles qui tombent, » répondit sa
maman en souriant.
 
 Après un délicieux petit-déjeuner, toute la famille se prépara pour leur sortie au parc. Thomas enfila
son pull chaud, ses bottes en caoutchouc et prit son petit sac à dos où il avait rangé ses trésors : une
loupe pour observer les insectes et un petit carnet pour dessiner.
 
 Une fois arrivés au parc, Thomas ne put s'empêcher de courir vers le tas de feuilles mortes en riant
aux éclats. Il sauta dedans, les éparpillant partout, sous les yeux amusés de ses parents.
 
 « Oh, regardez une jolie feuille rouge ! Elle est magnifique, n'est-ce pas ? » s'exclama Thomas en
montrant sa trouvaille à ses parents.
 
 Ils passèrent la matinée à jouer, à observer la nature et à profiter de chaque instant. Thomas ramassa
des marrons, observa des écureuils qui couraient entre les arbres et s'amusa à dessiner les formes des
nuages dans son carnet.
 
 En fin d'après-midi, alors que le soleil commençait à décliner, la famille décida de rentrer à la
maison. Thomas était fatigué mais tellement heureux de cette journée passée en plein air. Il s'endormit
en rêvant déjà à leur prochaine aventure automnale.
 
 Partie 2 : Les Plaisirs de l'Automne
 
 Le lendemain, Thomas se réveilla de bonne humeur, prêt à découvrir de nouveaux plaisirs de
l'automne. Aujourd'hui, il avait décidé d'aller ramasser des pommes avec sa famille dans un verger
près de chez eux.
 
 « Vite, vite, habillons-nous chaudement ! Aujourd'hui, nous partons cueillir des pommes.
J'adore les pommes, elles sont si délicieuses en automne ! » s'exclama Thomas en sautant de joie.
 
 Une fois prêts, ils se rendirent au verger. Thomas était émerveillé par les nombreux pommiers
chargés de fruits. Il prit un petit panier et se mit à chercher les plus belles pommes, bien rouges et
brillantes.
 
 « Regardez, j'ai trouvé la plus belle pomme de toutes ! Elle est parfaite, » dit Thomas en
montrant sa découverte à ses parents.
 
 Ils passèrent la matinée à cueillir des pommes, à rire et à savourer ce moment en famille. Thomas
apprit même à reconnaître les différentes variétés de pommes et à les distinguer.
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 En rentrant chez eux, ils décidèrent de préparer une délicieuse tarte aux pommes avec les fruits qu'ils
avaient ramassés. Thomas aida sa maman à éplucher les pommes et à étaler la pâte, tout fier de sa
participation.
 
 Le soir venu, toute la famille se régala de la tarte aux pommes faite maison. Thomas était comblé de
bonheur, entouré de ses proches et savourant chaque bouchée de cette douceur automnale.
 
 Conclusion : La Magie de l'Automne
 
 Thomas avait passé deux journées magiques à profiter des merveilles de l'automne avec sa famille. Il
avait découvert la beauté des feuilles mortes, l'excitation de ramasser des pommes et le plaisir de
partager des moments simples et précieux ensemble.
 
 Ces instants passés en plein air, à observer la nature, à jouer et à cuisiner en famille resteraient gravés
dans la mémoire de Thomas pour toujours. Il avait appris que l'automne était une saison pleine de
surprises et de bonheur, où chaque journée pouvait devenir une aventure.
 
 Et c'est ainsi que Thomas comprit que la véritable magie de l'automne résidait dans ces petits instants
de joie partagée, dans la chaleur du foyer et dans l'amour de sa famille. Il se promit de toujours chérir
ces moments précieux et de profiter de chaque saison avec autant d'enthousiasme et de gratitude.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel âge a Thomas ?
• 3 ans
• 4 ans
• 5 ans
• 6 ans

2) Que met Thomas dans son sac à dos pour la sortie au parc ?
• Un jouet
• Une loupe et un carnet
• Des bonbons
• Un ballon

3) Où la famille de Thomas va-t-elle passer la journée ?
• À la plage
• Au zoo
• Au parc
• Au cinéma

4) Quelle saison Thomas préfère-t-il ?
• L'été
• Le printemps
• L'automne
• L'hiver

5) Qu'est-ce que Thomas ramasse au parc ?
• Des coquillages
• Des marrons
• Des glaces
• Des ballons

Bonnes réponses : 
1) 4 ans 2) Une loupe et un carnet 3) Au parc 4) L'automne 5) Des marrons 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Loupe: Instrument optique permettant d'observer les objets de près
Écureuil: Petit animal rongeur à queue touffue
Variétés: Différentes sortes ou types
Participation: Fait de contribuer ou de prendre part à une activité
Éplucher: Enlever la peau ou la partie non comestible d'un aliment
Chérir: Aimer profondément et prendre soin de quelque chose ou quelqu'un
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