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L es souvenirs de Minou

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 - Le petit garcon et son chat

Le petit gargon sappelait Lucas et il avait 10 ans. Il vivait dans une petite maison avec ses parents et
son chat, Minou. Lucas aimait passer du temps avec Minou, jouer avec lui et le caliner. Mais un jour,
L ucas aremarqué que Minou ne se sentait pas trés bien. |l était plus came et ne jouait plus autant.
Lucas a commencé a sinquiéter et a parlé a ses parents. I1s ont emmené Minou chez le vétérinaire qui
adiagnostigué une maladie grave.

Chapitre 2 - Le chagrin de Lucas

L ucas était tres triste d'apprendre que Minou était malade. 1l ne savait pas quoi faire et avait peur de
perdre son chat adoré. Il a passé des heures a sasseoir pres de Minou, alui parler et alui faire des
caresses. L ucas ne pouvait pas imaginer la vie sans son chat.

Chapitre 3 - La perte de Minou

Malgré les soins du vétérinaire, Minou est mort. Lucas était dévasté. Il ne pouvait pas croire que son
chat aimé avait disparu pour toujours. Il avait I'impression que son coeur était brisé en mille morceaux.
Lucas voulait que Minou soit toujours avec lui.

Chapitre 4 - Les souvenirs de Minou

L ucas a commence a se souvenir de tous les moments merveilleux qu'il avait passés avec Minou. Il se
souvenait de lafagon dont Minou se blottissait sur ses genoux et de lafacon dont ils jouaient a
cache-cache ensemble. Lucas a commence areéaliser que tous ces souvenirs étaient une partie
importante de Minou et de leur relation. Il acommencé a comprendre que Minou ne disparaitrait
jamais complétement sil continuait a se souvenir de lui.

Chapitre 5 - L'amitié de Lucas et de sa voisine

Lucas avait du mal afaire face alamort de Minou. Il était triste et se sentait seul. Maisaors sa
voisine, Madame L efevre, aremarqué que quelque chose n'allait pas. Elle ainvité Lucas a prendre le
thé et a parler de ce qu'il ressentait. Lucas sest ouvert a elle et acommencé a se sentir mieux.

Madame Lefevre lui aparlé de son propre chat qui était mort récemment et de lafacon dont elle avait
appris afaire face asaperte. Lucas aréalisé qu'il n'était pas tout seul et qu'il y avait d'autres personnes
gui avaient également vécu la perte d'un animal aimé.

Chapitre 6 - La décision de Lucas

Lucas a commence aréfléchir alafagon dont il pouvait honorer lamémoire de Minou. 1l a décidé de
créer un album photo avec toutes les photos qu'il avait prises de Minou au fil desans. Lucas a
également commenceé a dessiner desimages de Minou et de leur temps passé ensemble. |l aréalisé

gue tous ces souvenirs étaient importants et qu'ils lui permettraient de garder Minou dans son coaur
pour toujours.

Chapitre 7 - La visite a la SPA

L ucas avait toujours aimeé les chats et a décidé de rendre visite ala SPA locale. |l a été touché par
tous les chats qui N'avaient pas de foyer et sest rendu compte qu'il pouvait aider en tant que bénévole.
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Il acommenceé a passer du temps avec les chats et aleur donner de I'amour et de |'attention. Lucas a
réalisé qu'il pouvait toujours aider les chats, méme sans Minou.

Chapitre 8 - La compréhension de Lucas

L ucas a commencé a comprendre que lamort était une partie de lavie. Il aappris que c'était normal
de se sentir triste et qu'il était important de parler a quelqu'un de confiance. Lucas aréalise que les
souvenirs étaient importants et qu'ils pouvaient aider a garder les étres chers dans son caaur. Il a
€galement compris I'importance de donner de I'amour et de I'attention aux autres, méme sils n'éaient
pas les mémes que Minou.

Chapitre 9 - L'héritage de Minou

L ucas acommenceé avoir I'héritage de Minou partout. || aremargué que les choses qu'il avait
apprises de Minou, comme I'amour et |a patience, étaient toujours avec lui. Lucas a également
compris que Minou avait laissé une marque sur savie et gu'il pouvait en étrefier.

Chapitre 10 - La vie continue

Bien gue Lucas n'oublierait jamais Minou, il acompris que lavie devait continuer. Il acontinué a
aider ala SPA et arencontré de nouveaux chats qui ont besoin d'amour et d'attention. Lucas a
également commencé a créer de nouveaux souvenirs avec safamille et sesamis. Il aréalisé quelavie
était pleine de changements et qu'il était important d'apprendre a Sadapter et a grandir avec eux.

Chapitre 11 - La compassion de Lucas

L ucas acommence avoir les autres différemment. |1 a compris que tout le monde avait besoin
d'amour et d'attention, méme sils ne sont pas comme Minou. || acommenceé a étre plus compati ssant
envers les autres et a offrir del'aide quand il le pouvait. Lucas aréalisé qu'il pouvait faire une
différence dans la vie des autres, tout comme Minou avait fait une différence dans savie.

Chapitre 12 - Conclusion

L ucas a appris beaucoup de choses sur lavie et sur lamort atravers I'expérience de la perte de
Minou. Il acompris que lamort faisait partie de lavie et qu'il était important de se souvenir de ceux
gue nous avons perdus. Lucas a également compris que lavie était pleine de possibilités et qu'il y
avait toujours de nouvelles choses a découvrir. Il aréalisé qu'il pouvait faire une différence danslavie
des autres en donnant de I'amour et de |'attention.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelait le petit garcon de I'histoire ?
* A. Antoine

* B. Lucas

» C. Thomas

* D. Mathieu

2) Quel était le nom du chat de Lucas ?
* A. Minou

* B. Sushi

* C. Felix

*D. Tom

3) Pourquoi Lucas était-il triste ?
* A. Il avait perdu son jouet préféré.

* B. Il était malade.

* C. Son chat était malade.

* D. Il avait échoué a un examen.

4) Comment Lucas a-t-il décidé d'honorer la mémoire de Minou ?
* A. En achetant un nouveau chat.

* B. En créant un album photo avec toutes les photos qu'il avait prises de Minou.

* C. En jetant tous les souvenirs de Minou.

* D. En en parlant a personne.

5) Qu'a appris Lucas a travers l'expérience de la perte de Minou ?
* A. Que la vie est facile.

* B. Que la mort ne fait pas partie de la vie.
* C. Que la vie est pleine de possibilités.
* D. Que les chats sont inutiles.

Bonnes réponses :
1) B. Lucas 2) A. Minou 3) C. Son chat était malade. 4) B. En créant un album photo avec toutes les photos
gu'il avait prises de Minou. 5) C. Que la vie est pleine de possibilités.
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Diagnostiqué: Découvrir quelle est la maladie de Minou
Dévasté: Tres, trés triste

Bénévole: Personne qui donne de son temps gratuitement
Compatissant: étre gentil et aider les autres

Possibilités: De nouvelles choses a découvrir
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