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Les Surprises de I'Amour

Histoire réaliste » 7/8 ans
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Chapitre 1 : La Surprise

[l éait un matin ensoleillélorsque Léa, une petite fille de 8 ans, se réveilla avec un sourire radieux
sur le visage. Aujourd’hui, elle alait enfin rencontrer son papa qu'elle n‘avait pas vu depuis plusieurs
mois. Ses parents étaient séparés et son papa vivait dans une autre ville, ce qui rendait leurs rencontres
plutét rares. Mais aujourd'hui, il était enfin venu la chercher pour passer tout le week-end ensemble.

L éa sauta hors de son lit et courut dans la cuisine ol sa maman préparait le petit-déeuner. Elle était si
excitée gu'elle ne pouvait pas tenir en place. « Maman, maman ! Papaest la! Jevaisenfin le
revoir ! »

Sa maman sourit tendrement et [ui dit : « Je suistellement contente pour toi, ma chérie. Profite
bien de ce week-end avec ton papa. »

Aprés avoir terminé son petit-déjeuner, Léa se précipita pour se préparer. Elle enfila sajolie robe rose
préférée et se brossa les cheveux avec soin. Enfin préte, elle attrapa son sac a dos ou elle avait mis
guelques jouets et courut retrouver son papa qui |'attendait devant la maison.

Chapitre 2 : Une journée de découverte

Letrget jusgu'alaville ou vivait son papa était long, mais Léa ne sen souciait pas. Elle était trop
excitée al'idée de passer du temps avec lui. Pendant le voyage, ils chanterent des chansons, jouérent a
des jeux de devinettes et échangerent des histoires droles. Le temps passa si vite quiils arriverent dga
a destination.

Le papa de Léaavait prévu une journée speciale pour safille. Ils se rendirent dans un parc
d'attractions ou ils firent des tours de maneges, mangéerent des barbes a papa et jouerent a des jeux de
kermesse. Léa avait le coaur rempli de joie, elle n'avait jamais passé une journée auss amusante de sa
vie.

Chapitre 3 : Le secret

En rentrant ala maison, Léaremargua que son papa semblait un peu soucieux. |l avait I'air fatigué et
préoccupé. Léasinquiéta et lui demanda ce qui n'allait pas. Son papa la prit doucement dans ses bras
et lui dit : « Machérie, il y aquelque chose quejedoistedire. J'ai rencontréquelqu'un de
spécial et nous avons décidé de nous marier. »

Léaresta sans voix. Elle ne sattendait pas du tout a cette nouvelle. Elle avait toujours imaginé que sa
maman et son papa se remettraient ensemble un jour, mais cette annonce bouleversait sesréves. Elle
se sentait triste et perdue.

Chapitre 4 : Les émotions de Léa

Lesjours qui suivirent furent remplis d'émotions contradictoires pour Léa. D'un cété, elle était
heureuse que son papa ait trouvé quelqu'un qui le rendait heureux. Mais d'un autre coté, elle se sentait
triste de voir que safamille était en train de changer.

Elle en parlaa sa maman qui |'écouta avec amour et compréhension. « Ma chérie, je saisque c'est
difficile pour toi. Mais souviens-toi queton papat'aime énormément et que cette nouvelle

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

famille ne veut pasdire que noust'aimons moins. Nous seronstoujoursla pour toi, peu importe
les changements qui se produisent. »

Chapitre 5: Les nouvelles aventures

Avec e temps, Léa commenca a accepter la situation. Elle réalisa que le fait d'avoir une nouvelle
famille ne signifiait pas qu'elle perdait son papa ou sa maman. Au contraire, elle allait avoir plus de
personnes qui I'aimaient et qui seraient [a pour €lle.

Sa belle-mere et ses demi-fréres et soaurs latraitérent avec gentillesse et affection. Ils firent des
sorties en famille, des pique-niques dans le parc et des soirées pyjamaou ils se racontaient des
histoires effrayantes. Léa découvrit que I'amour pouvait prendre différentes formes et que safamille
sagrandissait plutét gu'elle ne se réduisait.

Conclusion

L éa grandit entourée d'amour et de soutien de la part de safamille. Elle comprit que les changements
familiaux ne signifiaient pas qu'elle était abandonnée, mais simplement qu'elle avait plus de personnes
qui I'aimaient. Elle apprit a accepter les nouvelles situations avec confiance et a profiter de chaque
moment avec ses proches. Ainsi, la petite fille de 8 ans découvrit que I'amour d'une famille ne connait
pas de limites et qu'il peut transformer les conflits en une belle aventure.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Pourguoi Léa était-elle si excitée ce matin-la ?
* Elle allait féter son anniversaire

* Elle allait aller a I'école

* Elle allait rencontrer son papa

* Elle allait faire du shopping

2) Ou sont allés Léa et son papa pour passer lajournée ensemble ?
» Au parc d'attractions

* Au musée

* Au restaurant

« A la plage

3) Comment Léa a-t-elle réagi lorsque son papa lui a annonceé qu'il allait se
marier ?

* Elle était heureuse

* Elle était triste

* Elle était en colere

* Elle était surprise

4) Que lui a dit sa maman pour la rassurer ?
* Que son papa ne l'aimait plus

* Que sa famille allait se séparer

* Qu'ils seraient toujours la pour elle

* Qu'elle devrait s'’habituer a la nouvelle famille

5) Qu'a appris Léa a la fin de I'histoire ?
* Que sa famille allait disparaitre

* Que I'amour familial est important

* Que les familles doivent toujours rester les mémes
* Que les changements sont mauvais

Bonnes réponses :
1) Elle allait rencontrer son papa 2) Au parc d'attractions 3) Elle était triste 4) Qu'ils seraient toujours la pour
elle 5) Que I'amour familial est important
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Radieux: Tres joyeux, plein de bonheur

Séparés: Quand les parents ne vivent plus ensemble

Préparait: Fait la cuisine

Chérie: Terme affectueux pour une personne que l'on aime beaucoup

Trajet: Le chemin parcouru pour aller d'un endroit a un autre

Attractions: Des jeux et des manéges amusants

Kermesse: Une féte ou I'on joue a des jeux pour gagner des prix

Bouleversait: Rend triste et confuse

Compréhension: Capacité de comprendre les sentiments et les émotions des autres
emotions: Les sentiments que I'on ressent a l'intérieur de soi

Contradictoires: Qui sont opposées, qui se contredisent

Accepter: Se sentir bien avec quelque chose, ne pas lutter contre

Affection: L'amour et I'attention que I'on donne a quelqu'un

Pique-niques: Repas pris a l'extérieur, souvent dans un parc ou a la campagne
Pyjama: Vétement de nuit pour dormir
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