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Chapitre 1 : L'Adieu à Mamie
 
 Un matin ensoleillé, Léa se réveilla pleine d'entrain. Elle était une petite fille de 6 ans, toujours pleine
de curiosité et d'énergie. Mais ce jour-là, quelque chose était différent. Elle se souvint soudainement
de la tristesse qui avait envahi sa maison la veille. Sa mamie bien-aimée était décédée pendant la nuit.
 
 Léa était encore trop jeune pour comprendre pleinement la signification de la mort, mais elle savait
que sa mamie ne serait plus là pour lui raconter ses histoires préférées, lui préparer ses biscuits
préférés ou lui donner de gros câlins chaleureux.
 
 Alors qu'elle s'habillait pour la journée, Léa regarda sa maman avec des yeux tristes et demanda : «
Maman, où est Mamie maintenant ? » Sa maman, un mélange de tristesse et de douceur dans les
yeux, répondit : « Ma chérie, Mamie est partie dans un endroit spécial appelé le ciel. C'est un
endroit où elle sera toujours avec nous, mais nous ne pourrons plus la voir. »
 
 Léa essaya de comprendre ces mots alors qu'ils se dirigeaient ensemble vers l'église pour dire au
revoir à Mamie. L'église était remplie de gens habillés en noir, des visages tristes partout. Léa regarda
le cercueil blanc où Mamie reposait paisiblement. Elle se demanda pourquoi tout le monde pleurait
alors que Mamie semblait juste dormir.
 
 Chapitre 2 : Les Souvenirs de Mamie
 
 La cérémonie était pleine de chansons tristes et de discours émouvants. Léa écoutait attentivement
chaque mot prononcé, essayant de comprendre pourquoi tout le monde était si bouleversé. Elle voulait
que sa maman lui explique pourquoi les gens pleuraient, mais elle pouvait voir que sa maman était
elle-même submergée par la tristesse.
 
 Après la cérémonie, Léa et sa famille se sont réunies pour partager des souvenirs de Mamie. Ils se
sont assis autour d'une grande table, où des photos de Mamie souriante étaient exposées. Léa regarda
chaque image avec attention, essayant d'imaginer les moments joyeux que sa mamie avait vécus.
 
 Sa tante Sophie raconta alors une histoire drôle sur Mamie. Tout le monde éclata de rire et Léa ne put
s'empêcher de sourire. Elle se rendit compte que même si Mamie n'était plus là physiquement, ses
souvenirs et son amour restaient vivants dans leur cœur.
 
 Chapitre 3 : Une Promenade dans le Parc
 
 Quelques jours plus tard, Léa et sa maman décidèrent d'aller se promener dans le parc où Mamie
aimait tant les emmener. Le soleil brillait encore et les fleurs colorées rendaient le parc encore plus
beau. Léa se sentit un peu plus joyeuse en respirant l'air frais.
 
 Alors qu'elles marchaient main dans la main, Léa demanda à sa maman : « Maman, comment
peut-on parler à Mamie maintenant qu'elle est au ciel ? » Sa maman s'arrêta et réfléchit un instant
avant de répondre doucement : « Ma chérie, même si nous ne pouvons pas parler à Mamie comme
nous le faisions avant, nous pouvons toujours lui parler dans notre cœur. Elle nous entendra
toujours. »
 
 Léa sourit et pensa à la prochaine fois où elle parlerait à Mamie dans son cœur. Elles continuèrent
leur promenade, prenant le temps de s'arrêter près d'un arbre majestueux. Léa caressa l'écorce
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rugueuse et dit à Mamie combien elle lui manquait.
 
 Chapitre 4 : Les Étoiles Brillantes
 
 Une nuit, Léa regarda par la fenêtre de sa chambre et vit le ciel étoilé. Elle se souvint des mots de sa
maman sur le ciel et pensa à Mamie là-bas. Elle se dépêcha de sauter dans son lit, demandant à sa
maman si elle pouvait rester éveillée pour voir Mamie dans le ciel.
 
 Sa maman sourit et lui dit : « Bien sûr, ma chérie. Regarde les étoiles, cherche celle qui brille le
plus, c'est Mamie qui te dit bonjour. » Léa fixa le ciel, cherchant la plus brillante des étoiles.
Soudain, elle la vit, une étoile brillante, plus grande que les autres. Elle savait que c'était Mamie.
 
 Léa dit à voix haute : « Bonsoir Mamie, je t'aime et tu me manques beaucoup. » Elle ferma les
yeux et sentit une chaleur douce l'embrasser. Elle se sentit apaisée, sachant que Mamie veillait sur
elle, même si elle n'était plus là physiquement.
 
 Chapitre 5 : Les Nouveaux Souvenirs
 
 Les jours et les mois passèrent, et Léa grandit, portant toujours son amour pour Mamie dans son
cœur. Elle avait appris à accepter que la mort fasse partie de la vie, même si cela lui faisait toujours un
peu de peine.
 
 Sa maman lui dit un jour qu'il était temps de faire de nouveaux souvenirs, tout en gardant les anciens
vivants. Léa commença à raconter des histoires sur Mamie à ses amis, partageant la joie et l'amour
que Mamie lui avait donnés. Elle savait maintenant que Mamie était toujours là pour elle, guidant ses
pas et la protégeant.
 
 Et ainsi, Léa continua sa vie, remplie de beaux souvenirs et de l'amour de Mamie qui ne s'estomperait
jamais.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Où est partie Mamie ?
• Dans le parc
• Dans le ciel
• Dans la maison
• Dans la mer

2) Pourquoi tout le monde était triste à l'église ?
• Parce qu'il faisait froid
• Parce qu'ils jouaient
• Parce que Mamie était partie en vacances
• Parce que Mamie était décédée

3) Comment peut-on parler à Mamie maintenant ?
• En lui écrivant une lettre
• En allant la voir dans le cimetière
• En lui parlant dans notre cœur
• En lui envoyant un message sur le téléphone

4) Qu'est-ce que Léa a vu dans le ciel une nuit ?
• Un avion
• Un oiseau
• La Lune
• Une étoile brillante

5) Que fait Léa pour garder les souvenirs de Mamie vivants ?
• Elle les oublie
• Elle les raconte à ses amis
• Elle les cache
• Elle les détruit

Bonnes réponses : 
1) Dans le ciel 2) Parce que Mamie était décédée 3) En lui parlant dans notre cœur 4) Une étoile brillante 5) 
Elle les raconte à ses amis 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Décédée: Quand une personne meurt
Tristesse: Un sentiment de grande peine
Curiosité: Le désir d'apprendre et de découvrir de nouvelles choses
énergie: La force et la vivacité
Signification: Ce que quelque chose veut dire
Cercueil: Une boîte spéciale dans laquelle on place le corps d'une personne décédée
Bouleversé: Très triste et perturbé
émouvants: Qui provoquent des émotions fortes
Exposées: Montrées ou affichées
Majestueux: Très grand et impressionnant
écorce: La peau extérieure d'un arbre
Apaisée: Calme et tranquille
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