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Lila et |la protection de
I'environnement
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Chapitre 1: Une journée ala plage

Aujourd’hui, la petite Lila est trés excitée, elle va passer lajournée alaplage avec safamille. Elle
adore la plage, elle aime sentir le sable sous ses pieds et |'eau salée sur sa peau.

Unefois arrivée, Lilacourt vers|'eau, préte a plonger, mais elle sapercoit vite que I'eau n'est pas trés
claire. Elle demande a sa mere pourquoi |'eau est marron et samere lui explique que C'est a cause de la
pollution. Lilan'aime pas ¢a, elle trouve catriste que la plage soit sale.

Plus tard danslajournée, Lilajoue avec son frere a construire un chateau de sable. Elle remarque
gu'il y a beaucoup de déchets sur la plage. Elle en parle a safamille, qui décide de faire une petite
action pour aider I'environnement. 1ls ramassent tous les déchets qu'ils trouvent et les mettent dans
une poubelle.

Chapitre 2 : La découverte de la nature

Lelendemain, Lila et safamille vont faire une randonnée en montagne. 1ls découvrent de
magnifiques paysages et Lila est émerveillée par la beauté de la nature. Elle remarque également que
certaines plantes ont |'air malades et que les arbres ne sont pas trés verts.

Lila demande a son pere pourquoi les plantes ont I'air malades et il explique que c'est a cause du
changement climatique. Il lui explique que c'est important de faire attention al'environnement pour
protéger les plantes et les arbres.

Chapitre 3 : Agir pour I'environnement

De retour alamaison, Lilaveut faire quelque chose pour aider I'environnement. Elle en parle a ses
parents et ils lui expliquent qu'il y a beaucoup de choses qu'elle peut faire pour aider. Par exemple,
elle peut éteindre les lumiéres quand elle quitte une piéce, fermer les robinets quand elle se brosse les
dents et recycler les déchets.

Lila décide de créer un petit jardin dans son jardin. Elle plante des fleurs et des |égumes et soccupe
d'eux tous les jours. Elle comprend que si elle prend soin de la nature, elle peut aider a protéger
I'environnement.

Chapitre 4 : Un message d'espoir

Unjour, Lilaentend une nouvelle alatélévision qui larend triste. Elle entend dire que la planéte est
en danger et que les changements climatiques deviennent de plus en plus graves. Mais elle veut faire
guelque chose pour aider.

Elle organise une petite réunion avec ses amis et leur parle de I'importance de prendre soin de
I'environnement. |ls décident de ramasser des déchets dans leur quartier et de planter des arbres pour
aider I'environnement.

Lilaest tresfiere de sesamis et elle est heureuse de voir qu'elle peut faire une différence. Elle se rend

compte que méme si |'avenir de la planéte peut sembler sombre, il y atoujours de l'espoir si les gens
travaillent ensemble pour prendre soin de la nature.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Pourquoi I'eau de la plage était-elle marron ?
* A cause de la pollution

* A cause des algues

* A cause de la pluie

* A cause des poissons morts

2) Que décide la famille de Lila pour aider I'environnement sur la plage ?
» Ramasser les déchets

» Construire un chateau de sable

» Jouer avec des ballons

* Manger des glaces

3) Pourquoi les plantes et les arbres ne sont-ils pas trés verts ?
* A cause du changement climatique

* A cause de la pluie

* A cause de la pollution

* A cause des animaux

4) Que décide Lila de faire pour aider I'environnement ?
* Créer un jardin

 Jouer a des jeux vidéo

* Regarder la télévision

* Laisser les lumiéres allumées

5) Que décident les amis de Lila de faire pour aider I'environnement ?
» Ramasser des déchets et planter des arbres

 Jouer a des jeux vidéo

» Regarder la télévision

* Laisser les lumiéres allumées

Bonnes réponses :
1) A cause de la pollution 2) Ramasser les déchets 3) A cause du changement climatique 4) Créer un jardin
5) Ramasser des déchets et planter des arbres
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Pollution: La pollution est quand I'environnement est sale a cause des déchets et des produits chimiques.
Déchets: Les déchets sont des choses que les gens jettent, comme des bouteilles et des sacs en plastique.
Changement climatique: Le changement climatique est le changement du temps qu'il fait a cause de
I'activité humaine, comme la pollution et les gaz a effet de serre.

Recycler: Recycler c'est quand on prend des choses qui sont jetées et on les utilise pour faire de nouvelles
choses.

Gaz a effet de serre: Les gaz a effet de serre sont des gaz produits par les activités humaines qui
contribuent au réchauffement climatique.

Espoir: L'espoir est un sentiment positif qu'on a quand on pense que quelque chose de bien peut arriver
dans l'avenir.
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