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Lila et la quête de vérité
Conte • 5/6 ans
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Chapitre 1 : La petite fille dans la forêt
 
 Il était une fois une petite fille de 6 ans qui s'appelait Lila. Elle vivait dans une petite maison en
bordure d'une forêt dense et sombre. Un jour, alors qu'elle se promenait dans la forêt, elle s'est
soudainement égarée. Elle avait peur et ne savait pas quoi faire. Elle est tombée sur un arbre
majestueux et a commencé à pleurer.
 
 C'est alors qu'elle a entendu une voix douce et apaisante qui lui a dit : « Ne pleure pas, petite fille.
Je suis la forêt et je suis là pour te guider. Suis les animaux qui t'entourent et ils te montreront
le chemin. » Lila a séché ses larmes et a commencé à suivre une famille de lapins qui l'a conduite à
une petite clairière.
 
 Chapitre 2 : Le renard sage
 
 Dans la clairière, Lila a rencontré un renard sage qui lui a expliqué comment survivre dans la forêt. «
Tu dois apprendre à écouter la voix de la nature, lui a-t-il dit. Elle te montrera le chemin à
suivre. » Le renard a appris à Lila à reconnaître les plantes et les animaux de la forêt et à utiliser leurs
ressources pour survivre.
 
 Lila a appris à pêcher dans la rivière, à cueillir des baies et des champignons, et à construire un abri
pour se protéger de la pluie et du froid. Elle a également appris à respecter la nature et à ne prendre
que ce dont elle avait besoin.
 
 Chapitre 3 : La ville des animaux
 
 Un jour, Lila a décidé de quitter la forêt et de partir explorer d'autres horizons. Elle a marché pendant
des heures jusqu'à ce qu'elle arrive dans une ville étrange. La ville était peuplée d'animaux qui
vivaient comme des humains. Il y avait des chats qui travaillaient dans des bureaux, des chiens qui
conduisaient des voitures, et même des oiseaux qui chantaient dans des clubs de musique.
 
 Lila était émerveillée par tout ce qu'elle voyait, mais elle a rapidement réalisé que quelque chose
n'allait pas. Les animaux semblaient stressés et tristes malgré leur apparence heureuse. Elle a
rencontré un vieux chat qui lui a expliqué que la ville était gouvernée par des humains avides de
pouvoir qui exploitaient les animaux pour leur propre profit.
 
 Chapitre 4 : La recherche de la vérité
 
 Lila a décidé qu'elle devait faire quelque chose pour aider les animaux. Elle a cherché des réponses et
a finalement trouvé une vieille tortue qui lui a expliqué que la vérité était la clé pour changer les
choses. « La vérité est souvent cachée, lui a-t-elle dit, mais si tu cherches assez fort, tu la
trouveras. »
 
 Lila a commencé à enquêter et a découvert que les humains contrôlaient la ville en jouant sur les
peurs et les désirs des animaux. Elle a compris que la seule façon de changer les choses était de
partager la vérité avec les autres et de les aider à voir la réalité.
 
 Chapitre 5 : Le retour à la forêt
 
 Finalement, Lila a réussi à convaincre les animaux de la ville de se rebeller contre les humains et de
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se libérer de leur oppression. Avec leur aide, elle a renversé le gouvernement humain et a ramené la
paix et l'harmonie dans la ville. Elle est ensuite retournée dans la forêt, où elle a utilisé ses
connaissances pour aider les animaux à vivre en harmonie avec la nature.
 
 Lila avait appris une grande leçon : la vérité et la connaissance sont les clés pour vivre en harmonie
avec le monde qui nous entoure. Elle avait également appris que, malgré les apparences, les humains
et les animaux étaient plus semblables qu'ils ne le pensaient, et que la compassion et l'empathie
étaient des qualités importantes pour vivre en paix.
 
 Et c'est ainsi que Lila est devenue une héroïne pour les animaux de la forêt et de la ville, une petite
fille qui avait appris à voir au-delà des apparences et à rechercher la vérité pour trouver la paix et
l'harmonie.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• A. Léa
• B. Lila
• C. Lulu
• D. Lola

2) Comment la forêt a-t-elle aidé Lila ?
• A. En lui donnant de la nourriture
• B. En lui montrant le chemin
• C. En lui offrant un abri
• D. En lui apprenant à chanter

3) Qu'a appris Lila du renard sage ?
• A. À jouer de la guitare
• B. À pêcher dans la rivière
• C. À faire du vélo
• D. À voler comme un oiseau

4) Que trouve Lila dans la ville des animaux ?
• A. Des humains qui aiment les animaux
• B. Des animaux qui parlent et travaillent comme des humains
• C. Des animaux sauvages
• D. Des plantes et des fleurs

5) Quelle est la leçon que Lila a appris ?
• A. La vérité et la connaissance sont importantes
• B. Les humains sont meilleurs que les animaux
• C. Il faut exploiter la nature pour survivre
• D. Les animaux ne sont pas importants

Bonnes réponses : 
1) B. Lila 2) B. En lui montrant le chemin 3) B. À pêcher dans la rivière 4) B. Des animaux qui parlent et
travaillent comme des humains 5) A. La vérité et la connaissance sont importantes 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Bordure: Limite extérieure d'un espace ou d'une surface
Majestueux: Qui est imposant et impressionnant
égarée: Perdue, ne sachant plus où aller
Clairière: Espace dégagé dans une forêt
Sage: Qui a de la sagesse, de l'expérience et de la prudence
Ressources: Ensemble des moyens dont on dispose pour atteindre un objectif
Horizons: Limites de la vue, du champ visuel
Exploitaient: Utiliser abusivement pour en tirer un profit
Oppression: Fait d'opprimer, de soumettre quelqu'un à une autorité abusive
Harmonie: équilibre entre des éléments différents qui s'accordent bien ensemble
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