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Partie 1 : Le Jardin des Etoiles

[l éait une fois, au coaur d'un petit village paisible, une petite fille nommeée Lila. Lila était une enfant
curieuse et réveuse, aux grands yeux pétillants et alabouille espiégle. Chaque soir, avant de
sendormir, elle aimait contempler le ciel étoilé depuis safenétre.

Un soir, alors que les étoiles brillaient intensement, une étoile filante traversale ciel en laissant
derriere elle une trainée d'éincelles. Lila, émerveillée, décida de partir alarecherche de cette étoile.
Elle enfila sa cape rouge, prit sa petite lampe de poche et saventura hors de sa chambre, guidée par la
lueur des étoiles.

Au bout du chemin, elle découvrit un jardin mystérieux, le Jardin des Etoiles. Les fleurs semblaient
scintiller comme des étoiles et les arbres chuchotaient des secrets célestes. C'est 1a que Lilarencontra
Luna, une étoile qui avait prisvie.

« Bonjour, petite Lila, » dit Lunad'une voix douce. « Je suisune étoile venue sur Terre pour
t'enseigner deslecons précieuses. »

Lila, é&tonnée mais intriguée, demanda a Luna ce gu'elle devait apprendre.

« Chaque étoile dansle ciel symbolise un réve, une aspiration, un espoir, » expliqua Luna. « |
est important de croire en tesréves, mémeles plusfous, car c'est ains queles éoiles brillent
danslefirmament. »

Lila sourit, comprenant |a sagesse des paroles de Luna. Ensemble, elles se lancerent dans une
aventure extraordinaire atravers le Jardin des Etoiles, ou chaque fleur et chague animal étaient
porteurs de messages mystiques.

Partie 2 : Le Miroir des Emotions

Au coaur du jardin, Liladécouvrit un miroir magique qui reflétait les émotions de ceux qui Sy
regardaient. Curieuse, elle sapprocha du miroir et vit son reflet scintiller d'une lumiéere éclatante.

« Lila, cemiroir révele les émotionsles plus profondes deton coaur, » expliquaLuna. « Il est
important d'écouter tes émotions, qu'elles soient joyeuses ou tristes, car c'est ains quetu
grandiras en sagesse et en compassion. »

Lila contempla son reflet avec attention, découvrant lajoie, la peur, latristesse et I'amour qui
dansaient en elle comme autant d'étoiles dans le ciel nocturne. Elle comprit que chaque émotion avait
sa place et son importance dans savie.

Alors gu'elles poursuivaient leur exploration du jardin, Lila rencontra deux autres étres énigmatiques
: Sol, le soleil radieux qui symbolisait lalumiere intérieure, et Ventus, le vent capricieux qui
représentait le souffle delavie.

Ensemble, ils enseignerent a Lilal'importance de la confiance en soi, de |'écoute de son coaur et dela
connexion avec la nature qui |'entourait.

Partie 3 : Le Retour aux Etoiles
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Apres une journée riche en découvertes et en enseignements, Lila se sentit préte a retourner chez elle,

le coaur rempli de sagesse et d'émerveillement. Lunal'accompagna jusqu'a sa chambre, ou les éoiles
brillaient toujours dans le ciel nocturne.

«Merci, Luna, pour cetteincroyable aventure dans le Jardin des Etoiles, » dit Lilaavec
gratitude.

Lunasourit et dit : « N'oublie jamais, petite Lila, quetu esune étoile brillante dans|'univers

infini. Croisen tesréves, ecouteton coaur et laissetalumiereintérieurerayonner dansle monde.
»

Et c'est ainsi que, bercée par les murmures des étoiles et les souvenirs magiques de sa rencontre avec
Luna, Lilasendormit paisiblement, préte a affronter de nouveaux défis avec courage et confiance,
portée par lamagie du Jardin des Etoiles.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom de la petite fille de I'histoire ?
* Lola
* Lila
e Léa
* Lisa

2) Que découvre Lila dans le Jardin des Etoiles ?
» Des champignons magiques

* Des licornes

* Des étoiles qui parlent

* Des pierres précieuses

3) Quel conseil important Luna donne-t-elle a Lila ?
 Ne pas écouter son coeur

 Croire en ses réves

 Arréter de réver

« Oublier le Jardin des Etoiles

4) Quel élément symbolise Sol dans I'histoire ?
e Le feu

e Laterre

e L'eau

» La lumiére intérieure

5) Que révele le miroir magique a Lila ?
* Son reflet

» Les émotions de son cceur

* Des illusions

» Des contes de fées

Bonnes réponses :
1) Lila 2) Des étoiles qui parlent 3) Croire en ses réves 4) La lumiére intérieure 5) Les émotions de son cceur
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

étoile filante: Un petit fragment de roche ou de poussiéere qui brlle en entrant dans I'atmosphére terrestre,
créant une trainée lumineuse dans le ciel.

Trainée: Une marque laissée derriére quelque chose qui se déplace. Dans ce cas, une trainée d'étincelles
est la lumiére laissée par une étoile filante.

Scintiller: Briller d'une lumiere vive et tremblotante, comme les étoiles dans le ciel.

Firmament: Le ciel, la voQte céleste ou I'on peut observer les étoiles, la lune et les planétes.

Aspiration: Un désir profond, un but que I'on souhaite atteindre. Les aspirations peuvent étre des réves ou
des objectifs importants pour quelqu'un.

Sagesse: La connaissance et I'expérience qui permettent a quelqu'un de prendre des décisions éclairées et
d'agir de maniére avisée.
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