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Chapitre 1 - Une journée ordinaire
 
 Lila se réveille chaque matin à la même heure, prête à commencer une nouvelle journée. Elle se lève
de son lit et s'étire en baillant, puis elle lave son visage, s'habille et descend prendre son petit
déjeuner.
 
 Aujourd'hui, elle se sent un peu différente, plus forte. Elle a décidé que ce serait une journée spéciale.
Elle ne sait pas encore comment, mais elle sait qu'elle fera quelque chose de différent.
 
 Après avoir fini son petit déjeuner, Lila se rend à l'école. Elle adore l'école et ses amis, mais elle sait
que ce n'est pas le cas de tout le monde. Elle aimerait que tout le monde aime l'école autant qu'elle.
 
 En classe, Lila écoute attentivement les enseignants et répond à toutes les questions posées. Elle est
fière de ses bonnes notes et de ses efforts. Mais elle remarque que certains de ses camarades de classe
ne sont pas aussi confiants qu'elle.
 
 Pendant la récréation, Lila se promène dans la cour de récréation. Elle voit deux garçons jouer au
football, mais une petite fille reste à l'écart. Lila s'approche d'elle et lui demande si elle veut jouer. La
petite fille sourit et accepte, et Lila se rend compte qu'elle a fait quelque chose de différent
aujourd'hui.
 
 Chapitre 2 - La course de vélo
 
 Le week-end dernier, Lila s'est inscrite à une course de vélo organisée par la ville. Elle veut relever le
défi et montrer à tout le monde de quoi elle est capable.
 
 Le jour de la course, Lila se présente au départ avec les autres participants. Elle voit beaucoup de
garçons, mais peu de filles. Elle se demande pourquoi les filles ne participent pas autant aux courses
de vélo que les garçons.
 
 Le coup de feu retentit et la course commence. Lila prend un bon départ et se fraye un chemin au
milieu de la foule. Elle sent les regards de certains garçons sur elle et se dit que c'est normal, car elle
est l'une des seules filles. Mais elle ne se laisse pas décourager et continue à pédaler.
 
 Au fil de la course, Lila réalise qu'elle est en train de rattraper les garçons. Elle se sent fière
d'elle-même et de ses compétences. Elle a l'impression que rien ne peut l'arrêter.
 
 Finalement, Lila arrive à la ligne d'arrivée en troisième position. Elle est heureuse et fière d'avoir
réussi à terminer la course et de prouver que les filles peuvent être compétitives dans les courses de
vélo.
 
 Chapitre 3 - La fête d'anniversaire
 
 Lila est invitée à la fête d'anniversaire de son ami Tom. Elle est impatiente d'y aller et de s'amuser
avec ses amis.
 
 Quand elle arrive à la fête, elle constate que Tom a invité plus de garçons que de filles. Elle se
demande pourquoi les garçons ont plus d'amis que les filles.
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 Pendant la fête, Tom organise une chasse au trésor. Lila est très compétitive et veut gagner à tout
prix. Elle remarque que certains garçons ne la prennent pas au sérieux et se moquent d'elle.
 
 Mais Lila ne se laisse pas décourager. Elle continue à chercher les indices et finit par trouver le trésor
avant tout le monde. Elle se sent fière d'elle-même et de ses compétences.
 
 Finalement, Lila réalise que le genre n'a pas d'importance. Les filles et les garçons peuvent être tout
aussi compétitifs et amusants.
 
 Chapitre 4 - L'égalité des sexes
 
 Lila se rend compte que dans de nombreux domaines, les filles ne sont pas considérées comme égales
aux garçons. Elle voit que les garçons sont souvent considérés comme plus forts et plus compétitifs
que les filles.
 
 Lila veut changer cela. Elle croit en l'égalité des sexes et veut que tout le monde soit traité de la
même manière, peu importe son genre.
 
 Elle en parle à ses amis et à sa famille. Elle leur explique que les filles peuvent être compétitives,
fortes et amusantes. Elle veut que tout le monde ait la chance de prouver ce qu'il peut faire,
indépendamment de son genre.
 
 Finalement, Lila réalise que même si elle est une petite fille, elle peut faire une grande différence en
défendant l'égalité des sexes.
 
 Chapitre 5 - Le discours de Lila
 
 Lila est invitée à parler à l'école lors d'une assemblée. Elle se dit que c'est l'occasion parfaite pour
parler de l'égalité des sexes et de tout ce qu'elle a appris.
 
 Elle monte sur scène et commence à parler. Elle explique que tout le monde devrait être traité de la
même manière, peu importe son genre. Elle parle de son expérience en tant que fille compétitive dans
la course de vélo et de la chasse au trésor.
 
 Elle voit que les élèves commencent à l'écouter attentivement. Certains d'entre eux hochent la tête en
signe d'approbation.
 
 Finalement, Lila termine son discours en disant qu'elle croit en l'égalité des sexes et qu'elle espère
que tout le monde commencera à voir les filles comme des égales aux garçons.
 
 Le discours de Lila est un succès. Elle a réussi à convaincre ses camarades de classe que les filles
peuvent être aussi compétitives, fortes et amusantes que les garçons. Elle est fière d'elle-même et se
dit qu'elle a fait une grande différence.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce qui a motivé Lila à faire quelque chose de différent
aujourd'hui ?
• Elle s'est levée du pied gauche
• Elle a eu un rêve étrange
• Elle a décidé que ce serait une journée spéciale
• Elle a mangé un petit déjeuner différent

2) À la fin de la course de vélo, à quelle position Lila est-elle arrivée ?
• Première position
• Deuxième position
• Troisième position
• Quatrième position

3) Que s'est-il passé pendant la fête d'anniversaire de Tom ?
• Lila a organisé une chasse au trésor
• Les garçons ont gagné tous les jeux
• Lila a été la seule fille présente
• Lila a remporté la chasse au trésor

4) Que croit Lila en ce qui concerne l'égalité des sexes ?
• Les garçons sont plus forts que les filles
• Les filles ne peuvent pas être compétitives
• Les filles peuvent être compétitives, fortes et amusantes
• Les filles ne devraient pas être autorisées à participer à des courses de vélo

5) Qu'a fait Lila lors de son discours à l'école ?
• Elle a parlé de sa journée ordinaire
• Elle a parlé de sa chasse au trésor
• Elle a parlé de l'importance de l'égalité des sexes
• Elle a parlé de son amour pour la pizza

Bonnes réponses : 
1) Elle a décidé que ce serait une journée spéciale 2) Troisième position 3) Lila a remporté la chasse au
trésor 4) Les filles peuvent être compétitives, fortes et amusantes 5) Elle a parlé de l'importance de l'égalité
des sexes 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Compétitif: Quelqu'un qui aime la compétition et veut gagner
Décourager: Faire perdre confiance en soi
égalité des sexes: Le fait de traiter les filles et les garçons de la même manière
Enseignant: La personne qui enseigne à l'école
Foule: Un grand groupe de personnes
Compétences: Les choses que quelqu'un sait faire
Chasse au trésor: Un jeu où les joueurs cherchent des objets cachés
Assemblée: Un rassemblement de personnes pour une réunion ou une présentation
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