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Chapitre 1 : La découverte
 
 Une petite fille nommée Lila aimait se promener dans la forêt. Elle adorait écouter les oiseaux
chanter et sentir l'air frais sur son visage. Un jour, elle découvrit un sentier qu'elle n'avait jamais vu
auparavant. Elle décida de le suivre.
 
 Le sentier était caché par des arbres épais, mais Lila était curieuse et ne craignait rien. Elle marcha
pendant un moment jusqu'à ce qu'elle arrive à un endroit mystérieux. C'était un petit ruisseau qui
coulait à travers la forêt. Au bord du ruisseau, il y avait une petite créature qui ressemblait à un elfe.
 
 « Bonjour, petite fille », dit l'elfe. « Qui es-tu et que fais-tu ici ? »
 
 Lila était surprise. Elle n'avait jamais vu un elfe auparavant. « Je m'appelle Lila, et je me promène
dans la forêt », répondit-elle.
 
 L'elfe sourit. « Je m'appelle Elwin. Tu es la première personne à me voir depuis longtemps. Les
humains évitent cette forêt car ils ont peur de ce qui s'y cache. Mais toi, tu es courageuse. »
 
 Lila se sentit fière d'entendre cela. Elle aimait être courageuse. « Que se cache-t-il dans cette forêt ?
» demanda-t-elle.
 
 « Il y a des créatures magiques, comme moi », répondit Elwin. « Mais il y a aussi des trolls et des
dragons. C'est pourquoi les humains ont peur. »
 
 Lila avait toujours aimé les histoires fantastiques, mais elle ne pensait jamais qu'elles étaient vraies.
Maintenant, elle avait rencontré un elfe ! Elle était si excitée qu'elle se mit à poser des tonnes de
questions. Elwin répondit avec patience et gentillesse.
 
 Lila apprit qu'Elwin vivait dans un arbre creux non loin de là. Elle décida de lui rendre visite chaque
fois qu'elle se promenait dans la forêt.
 
 Chapitre 2 : La quête
 
 Un jour, lorsque Lila rendit visite à Elwin, elle remarqua qu'il avait l'air triste. Elle lui demanda ce
qui n'allait pas.
 
 « Les fleurs de ma plante préférée ont été volées ! » dit Elwin. « Elles sont très importantes pour
moi car elles ont des propriétés magiques qui me permettent de guérir les animaux malades. »
 
 Lila se souvint de son grand-père qui était malade. Elle voulait aider Elwin à trouver les fleurs. « Je
vais t'aider à récupérer tes fleurs ! » s'exclama-t-elle.
 
 Elwin fut ravi. Il dit à Lila que les fleurs étaient gardées par un troll méchant qui vivait dans la
montagne. Le troll ne les laisserait pas partir facilement.
 
 Lila et Elwin partirent ensemble pour la montagne. Ils marchèrent pendant des heures jusqu'à ce
qu'ils arrivent à une grotte sombre. Le troll gardait les fleurs à l'intérieur.
 
 Lila était effrayée mais elle avait promis d'aider Elwin. Elle prit une grande inspiration et entra dans
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la grotte. Le troll était énorme et terrifiant, mais Lila n'avait pas peur.
 
 « Que fais-tu ici, petite fille ? » gronda le troll.
 
 « Je suis venue récupérer les fleurs pour mon ami Elwin, l'elfe », répondit Lila.
 
 Le troll rit. « Je ne vais pas te laisser partir avec les fleurs. Tu devras me battre en combat
singulier. »
 
 Lila savait qu'elle ne pouvait pas battre le troll. Elle chercha une autre solution. Elle se rappela avoir
lu une histoire sur un héros qui avait vaincu un dragon en utilisant l'intelligence plutôt que la force.
 
 Alors, Lila commença à chanter une chanson. C'était une chanson qu'elle avait apprise de sa
grand-mère. La chanson parlait d'un héros qui avait utilisé l'intelligence pour vaincre un dragon.
 
 Le troll était confus. Il n'avait jamais entendu une chanson comme celle-ci. Il aimait la musique et
commença à écouter attentivement.
 
 Pendant que le troll était distrait, Lila ramassa les fleurs et courut hors de la grotte. Elwin l'attendait à
l'extérieur. Il était si heureux de récupérer les fleurs !
 
 Lila était fière d'avoir aidé son ami. Elle apprit que le courage ne signifiait pas seulement combattre,
mais aussi être intelligent et créatif.
 
 Chapitre 3 : La récompense
 
 Lila et Elwin retournèrent à l'arbre creux. Elwin utilisa les fleurs pour faire une potion magique qui
guérirait le grand-père de Lila.
 
 « Tu es vraiment courageuse, Lila », dit Elwin. « Tu m'as aidé à récupérer mes fleurs et tu as
appris que le courage prend différentes formes. »
 
 Lila sourit. Elle avait aimé aider Elwin et apprendre de nouvelles choses. Elle était maintenant une
amie de l'elfe.
 
 Le lendemain, Lila et sa grand-mère allèrent rendre visite au grand-père. Ils lui donnèrent la potion
magique d'Elwin. Le grand-père se sentit mieux presque immédiatement.
 
 « Merci, Lila », dit-il. « Tu es une petite fille courageuse. »
 
 Lila se sentit fière. Elle avait aidé son grand-père à guérir grâce à son courage. Elle avait aussi
rencontré un elfe et appris beaucoup de choses sur les créatures magiques de la forêt.
 
 Cette aventure avait été merveilleuse et avait changé la vie de Lila pour toujours. Elle avait découvert
que le courage est important, peu importe la situation.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quelle est la chose que Lila aime faire dans la forêt ?
• a) Cueillir des fleurs
• b) Ecouter les oiseaux chanter
• c) Chercher des trolls
• d) Dormir sous les arbres

2) Quelle créature Lila a-t-elle rencontrée dans la forêt ?
• a) Un dragon
• b) Un elfe
• c) Un loup
• d) Un ours

3) Pourquoi les humains ont-ils peur de la forêt ?
• a) Parce qu'il y a des licornes sauvages
• b) Parce qu'il y a des trolls et des dragons
• c) Parce qu'il y a des fantômes effrayants
• d) Parce qu'il y a des arbres qui parlent

4) Quelle était la plante préférée d'Elwin ?
• a) Des roses
• b) Des tulipes
• c) Des marguerites
• d) Une plante avec des propriétés magiques

5) Comment Lila a-t-elle réussi à récupérer les fleurs d'Elwin ?
• a) En combattant le troll
• b) En chantant une chanson pour distraire le troll
• c) En lui offrant des bonbons
• d) En promettant de lui donner une partie des fleurs

Bonnes réponses : 
1) b) Ecouter les oiseaux chanter 2) b) Un elfe 3) b) Parce qu'il y a des trolls et des dragons 4) d) Une plante
avec des propriétés magiques 5) b) En chantant une chanson pour distraire le troll 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Créature: être vivant imaginaire
Elfe: Créature légendaire de petite taille, souvent présente dans les histoires fantastiques
Troll: Créature légendaire souvent représentée comme étant de grande taille, laide et dangereuse
Dragon: Créature légendaire souvent représentée comme ayant des ailes, crachant du feu et étant très
puissante
Singulier: Combat entre deux personnes
Intelligence: Capacité à comprendre et à résoudre des problèmes
Créativité: Capacité à imaginer et à inventer des choses nouvelles et originales
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