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Lila la Petite Souris Courageuse

Conte ¢ 9 ans et plus
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Chapitre 1 : La petite souris courageuse

[l était une fois une petite souris du nom de Lila. Elle vivait dans un trou sombre et humide sousle
plancher d'une maison. Elle était tres timide et avait peur de tout ce qui bougeait autour d'elle. Mais
un jour, une grande aventure |'attendait.

Un chaton espiégle avait décidé de sinstaller dans |a maison et chassait tous les animaux qui
passaient a sa portée. Lilaavait peur de sortir de son trou, mais elle était également affameée. Le
chaton avait mangeé toutes les miettes de pain qui trainaient danslacuisine, et il n'y avait plusrien a
manger pour Lila

L a petite souris décida de prendre son courage a deux mains et de sortir pour trouver de la nourriture.
Elle rampalelong du mur et arrivadans la cuisine. Elle vit une mie de pain sur latable, maisle
chaton arriva et lui donna une grande frayeur. Elle se précipita sous un placard.

Lila éait terrifiée, mais elle ne pouvait pas rentrer bredouille. Elle se mit en quéte d'une autre source
de nourriture.

Chapitre 2 : Larencontre avec l'oiseau sage

Lila chercha dans tous les coins de la maison, mais elle ne trouvarien. Elle était sur le point de
rentrer dans son trou quand elle entendit un bruit étrange. Elle regardaen I'air et vit un oiseau perché
sur une branche d'arbre. L'oiseau lui dit :

« Bonjour, petite souris. Quefais-tuici ? »

Lilalui expliquagu'elle avait faim et qu'elle cherchait de la nourriture. L'oiseau, qui avait la sagesse
des &ges, lui dit :

«Jevaistedonner un conseil : ne cherche paslanourriture danslesendroits ou setrouvele
chaton. Tu vaste mettre en danger. Va plutét danslejardin, ou tu trouveras desfruits et des
grainesa manger. Et s tu asbesoin d'aide, n'hésite pas a me demander. »

Lilaremercial'oiseau et se mit en route pour le jardin.

Chapitre 3 : L'aventure dans le jardin

Lejardin éait un endroit merveilleux. Il y avait des arbres fruitiers, des buissons de framboises et des
|égumes en abondance. Lila se régala de fruits juteux et de graines croquantes. Elle avait oublié sa
peur et était heureuse de pouvoir manger a safaim.

Mais soudain, elle entendit un bruit érange. Elle regarda autour d'elle et vit un chat noir qui lafixait.
Elle était piégée, sans échappatoire. Elle se mit en boule et fermales yeux, attendant le pire.

Maisrien ne se passa. Lilaouvrit les yeux et vit que le chat noir était en train de jouer avec un
papillon. Elle en profita pour senfuir atoutes pattes. Elle courut aussi vite qu'elle le pouvait, mais elle
se retrouva coincée dans un buisson épineux.

Chapitre 4 : L'aide du hérisson
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Lila était piégée dans les épines. Elle avait mal partout et ne pouvait plus bouger. Elle se mit a
pleurer, pensant que c'était lafin pour elle. Mais soudain, elle entendit une petite voix qui disait :

« Attends, jevaist'aider. »

C'était un hérisson qui passait par |a. Il avait des épines partout sur le dos, maisil était brave et décidé
aaider Lila. Il se mit agrignoter les épines qui la bloquaient, une a une. Au bout de quelques minutes,
Lilaétait libre.

«Merci, merci beaucoup ! » dit-elle au hérisson.

« Derien », répondit le hérisson. « C'est normal d'aider ceux qui en ont besoin. »

Chapitre 5: Le retour au trou

Lila éait maintenant libre, mais elle était fatiguee et avait mal partout. Elle avait faim et soif, et elle
voulait rentrer dans son trou pour se reposer. Elle se mit en route, mais elle se rendit compte qu'elle ne

savait plus ou se trouvait son trou. Elle était perdue.

Elle se mit & pleurer, pensant qu'elle allait mourir de faim et de soif. Mais soudain, elle entendit une
petite voix qui disait :

« Bonjour, petite souris. Quefais-tuici ? »

C'était I'oiseau sage qui était venu laretrouver. Il lui expliqua comment retrouver son trou en suivant
les odeurs et les sons. Lilale remercia et se mit en route.

Elle retrouva enfin son trou, saine et sauve. Elle était heureuse d'étre rentrée chez elle, mais elle avait
compris une chose : elle était plus courageuse qu'elle ne le pensait. Elle avait affronté sa peur et avait
trouvé des amis qui I'avaient aidée dans son aventure. Elle avait aussi appris a demander de l'aide
guand elle en avait besoin.

Désormais, Lilan'avait plus peur derien. Elle était devenue une petite souris courageuse, préte a
affronter toutes les aventures. Et elle savait qu'elle avait des amis fidéles qui seraient toujours la pour
I'aider.

La morale de cette histoire est qu'il ne faut pas avoir peur d'affronter ses peurs, qu'il faut demander de
|'aide quand on en a besoin, et surtout, qu'il est important d'étre courageux et fidele en amitié.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle la petite souris ?
e Lila
* Lola
* Lulu
* Lisa

2) Ou vivait la petite souris ?
* Sous le plancher d'une maison

» Dans un jardin

* Au sommet d'un arbre

* Dans une grotte

3) Pourquoi la petite souris était-elle affamée ?
* Le chaton avait mangé toutes les miettes de pain

* Elle était trop timide pour sortir de son trou

» Elle n'aimait pas les fruits et les graines

* Elle avait mangé tous ses réserves

4) Quel conseil I'oiseau sage a-t-il donné a la petite souris ?
* Ne pas chercher la nourriture ou se trouve le chaton

» Chercher la nourriture dans la cuisine

» Rester cachée dans son trou

* Demander de l'aide au chaton

5) Qui a aidé la petite souris a se libérer des épines ?
* Un hérisson

» Un chat noir

* Un oiseau

* Un lapin

Bonnes réponses :
1) Lila 2) Sous le plancher d'une maison 3) Le chaton avait mangé toutes les miettes de pain 4) Ne pas
chercher la nourriture ou se trouve le chaton 5) Un hérisson
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

épi: Partie d'une plante qui porte les graines
épineux: Qui est couvert d'épines
Abondance: Quantité importante

Pieger: Prendre en piége

Boule: Position repliée, avec la téte a l'intérieur
echappatoire: Possibilité de s'échapper
Buisson: Petit arbre avec des branches épaisses
Brave: Courageux, téméraire

Grignoter: Manger petit a petit

Perdue: Qui ne sait plus ou elle est

Saine et sauve: Qui n'arien

Fidele: Qui est loyal, qui tient ses promesses
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