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L'île mystérieuse : Aventures
d'enfants explorateurs
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Il était une fois une petite fille de 4 ans nommée Léa. Elle était une aventurière courageuse et curieuse
qui aimait explorer les endroits les plus exotiques et les plus mystérieux. Un jour, elle a décidé de
partir pour une grande expédition avec ses amis explorateurs, Max et Emma. Ils voulaient découvrir
une île tropicale cachée dans la mer des Caraïbes.
 
 Partie 1 : La découverte de l'île
 
 Après des semaines de navigation, ils ont finalement atteint leur destination. Lorsqu'ils sont arrivés
sur l'île, ils ont été émerveillés par sa beauté. Des palmiers se balançaient doucement dans la brise
tropicale, tandis que les oiseaux chantaient dans les arbres.
 
 « Regardez cette plage magnifique, nous devrions y camper ce soir, » a dit Léa.
 
 « Je suis d'accord, » a répondu Max.
 
 « Il y a une montagne au loin, je me demande ce qu'il y a là-bas, » a dit Emma.
 
 Le groupe a commencé à explorer l'île. Ils ont marché sur la plage et se sont aventurés dans la forêt
dense. Ils ont vu des plantes exotiques et des animaux sauvages tout autour d'eux. Léa a remarqué une
plante rare qu'elle voulait cueillir pour l'étudier plus tard.
 
 « Regardez cette belle plante, je vais la cueillir pour notre collection! » a-t-elle dit.
 
 « Attention, Léa! Il y a un serpent juste là! » a crié Emma.
 
 Léa a reculé en arrière et a laissé la plante tranquille. Ils ont continué leur expédition jusqu'à ce qu'ils
arrivent au pied de la montagne qui semblait être le point culminant de l'île.
 
 Partie 2 : Les défis de la montagne
 
 Léa, Max et Emma ont commencé à grimper la montagne. C'était une escalade difficile, mais ils
étaient déterminés à atteindre le sommet. Alors qu'ils gravissaient la montagne, ils ont rencontré de
nombreux obstacles qui ont testé leur courage et leur résilience.
 
 Ils ont dû traverser une rivière rugissante et éviter de tomber dans un gouffre profond. Ils ont
également rencontré une tribu de singes qui semblait être très en colère. Les singes ont lancé des noix
aux explorateurs pour les empêcher d'avancer.
 
 « Nous ne pouvons pas les laisser nous arrêter », a dit Max. « Nous devons trouver un moyen de
les calmer. »
 
 Léa a eu une idée. Elle a pris une banane de son sac à dos et l'a offerte aux singes. Les singes ont été
apaisés, et les explorateurs ont pu continuer leur ascension.
 
 Finalement, ils ont atteint le sommet de la montagne. Ils ont trouvé une grotte cachée qui était
remplie de trésors anciens. Ils ont été enchantés par les objets brillants et les bijoux précieux.
 
 Partie 3 : Le retour et la conclusion
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 Léa, Max et Emma ont pris des photos de tous les trésors qu'ils ont trouvés. Ils ont également pris
une plante rare qu'ils ont trouvée sur le chemin du retour. Le voyage de retour était long et épuisant,
mais ils étaient heureux d'avoir accompli leur mission.
 
 Ils sont finalement arrivés sur la plage où ils avaient campé. Ils ont allumé un feu de camp et ont
célébré leur réussite en grignotant des guimauves grillées.
 
 « Quelle expédition incroyable! » a dit Léa. « Nous avons surmonté tant d'obstacles pour
atteindre notre objectif. »
 
 « Nous avons fait un excellent travail en travaillant ensemble, » a ajouté Emma.
 
 « Oui, et nous avons appris que l'amitié et la persévérance peuvent nous aider à surmonter tous
les défis, » a conclu Max.
 
 Les explorateurs ont passé une nuit tranquille sur la plage avant de retourner chez eux. Ils ont eu
beaucoup d'histoires à raconter à leur famille et à leurs amis, et ils ont été inspirés pour planifier leur
prochaine grande expédition.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le nom de la petite fille dans l'histoire?
• a. Emma
• b. Max
• c. Léa
• d. Sarah

2) Où les explorateurs voulaient-ils aller?
• a. Dans la jungle
• b. Dans une grotte
• c. Sur une île tropicale
• d. Dans un désert

3) Quel animal les explorateurs ont-ils rencontré sur leur chemin?
• a. Des lions
• b. Des singes
• c. Des ours
• d. Des crocodiles

4) Quel est le trésor que les explorateurs ont trouvé?
• a. Des coquillages
• b. Des pierres
• c. Des bijoux précieux
• d. Des feuilles

5) Qu'est-ce que les explorateurs ont célébré sur la plage?
• a. Leur amitié
• b. La fin de leur voyage
• c. La découverte de la grotte
• d. La cueillette de plantes rares

Bonnes réponses : 
1) c. Léa 2) c. Sur une île tropicale 3) b. Des singes 4) c. Des bijoux précieux 5) b. La fin de leur voyage 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Expédition: Voyage d'exploration
Exotique: Qui vient d'un endroit lointain ou inhabituel
Brise tropicale: Vent doux qui souffle dans les régions tropicales
Plante exotique: Plante qui vient d'un endroit lointain ou inhabituel
Résilience: Capacité à faire face aux difficultés ou aux épreuves
Tribu: Groupe de personnes qui ont une culture et des traditions communes
Célebré: Fêté, célébré
Guimauves grillées: Bonbon moelleux et sucré grillé sur un feu de camp
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