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Chapitre 1 : Une journée ordinaire
 
 Lisa était une petite fille de 10 ans qui aimait passer son temps à jouer dehors. Elle adorait courir
dans les champs, grimper aux arbres et patauger dans les ruisseaux. Ce jour-là, elle s'était levée tôt
pour aller se promener dans la forêt près de chez elle. Elle aimait l'odeur de la nature et le bruit des
oiseaux. C'était une journée ordinaire pour Lisa.
 
 Elle avait marché pendant un moment et s'était arrêtée près d'un ruisseau pour observer les poissons.
Elle s'est assise sur une pierre en souriant et a regardé les poissons nager lentement dans l'eau
cristalline. Tout à coup, elle a remarqué quelque chose d'étrange : l'eau était plus basse que d'habitude.
Elle a regardé autour d'elle et a vu que les arbres étaient plus secs que d'habitude. Elle a commencé à
se demander ce qui se passait.
 
 Chapitre 2 : La découverte
 
 Lisa est rentrée chez elle en courant pour parler à sa mère de ce qu'elle avait vu. Elle a essayé de lui
expliquer ce qui se passait dans la forêt, mais sa mère ne semblait pas comprendre. Elle a décidé de
faire ses propres recherches et a commencé à chercher des informations sur l'environnement en ligne.
C'est là qu'elle a découvert le changement climatique.
 
 Lisa a été choquée de voir à quel point le monde était en danger. Elle a appris que le changement
climatique était causé par l'activité humaine et qu'il était en train de causer des dommages irréparables
à notre planète. Elle a décidé qu'elle devait faire quelque chose pour aider l'environnement.
 
 Chapitre 3 : L'action
 
 Lisa a commencé à chercher des moyens d'aider l'environnement. Elle a découvert qu'elle pouvait
réduire son impact environnemental en faisant des petits gestes comme éteindre les lumières
lorsqu'elle quittait une pièce, en utilisant moins d'eau et en recyclant ses déchets. Elle a également
découvert qu'elle pouvait convaincre les autres d'agir également.
 
 Elle a organisé une journée de nettoyage dans son quartier pour ramasser les déchets qui traînaient
dans les rues. Elle a également parlé à ses amis de l'importance de prendre soin de l'environnement et
a réussi à les convaincre de changer leur comportement. Elle avait l'impression d'être une petite goutte
d'eau dans un océan, mais elle savait que chaque petite action comptait.
 
 Chapitre 4 : Les résultats
 
 Lisa a continué à faire des petits gestes pour aider l'environnement. Elle a également encouragé les
autres à agir également. Au fil du temps, elle a remarqué que les choses commençaient à changer. Les
rues étaient plus propres, les gens gaspillaient moins d'eau et il y avait moins de déchets dans l'océan.
 
 Elle a été heureuse de voir que ses actions avaient un impact. Elle a réalisé que chacun de nous avait
le pouvoir de changer le monde, même si cela ne semblait être qu'une petite action.
 
 Chapitre 5 : Conclusion
 
 Lisa a continué à agir pour l'environnement et a été fière de ce qu'elle avait accompli. Elle savait que
le changement climatique était un problème complexe, mais elle avait compris qu'elle pouvait faire
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partie de la solution. Elle a compris que chaque petite action comptait et que, si tout le monde
travaillait ensemble, nous pourrions faire une grande différence.
 
 Lisa a continué à explorer la nature et à apprécier ses merveilles, mais elle a aussi compris qu'elle
avait une responsabilité envers la planète. Elle était déterminée à faire sa part pour protéger notre
monde et à inspirer les autres à agir également. Elle savait que c'était un voyage difficile, mais elle
était prête pour l'aventure.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom de la petite fille dans l'histoire ?
• Lucie
• Lisa
• Léa
• Lola

2) Que remarque Lisa lorsqu'elle est assise près du ruisseau ?
• Les arbres sont plus verts que d'habitude
• L'eau est plus froide que d'habitude
• L'eau est plus basse que d'habitude
• Les poissons sont plus gros que d'habitude

3) Qu'est-ce que Lisa découvre en faisant des recherches en ligne ?
• Le changement de saison
• Le changement climatique
• Le changement de gouvernement
• Le changement de mode

4) Que fait Lisa pour aider l'environnement ?
• Elle jette ses déchets par terre
• Elle gaspille de l'eau
• Elle encourage les autres à agir également
• Elle pollue les rivières

5) Quel impact les actions de Lisa ont-elles sur l'environnement ?
• Aucun
• Les rues sont plus sales
• Il y a plus de déchets dans l'océan
• Les choses commencent à changer

Bonnes réponses : 
1) Lisa 2) L'eau est plus basse que d'habitude 3) Le changement climatique 4) Elle encourage les autres à
agir également 5) Les choses commencent à changer 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Changement climatique: Modification du climat de la Terre causée par l'activité humaine
Impact environnemental: Effet d'une action sur l'environnement
Gaspiller: Utiliser plus que nécessaire ou jeter inutilement
Océan: Vaste étendue d'eau salée qui recouvre une grande partie de la Terre
Irréparable: Qui ne peut être réparé ou corrigé
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