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Lisa et les Gardiens de la Nature
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Chapitre 1 : Un Monde en Déséquilibre
 
 Lisa était une petite fille de 8 ans qui habitait près d'une jolie forêt verdoyante. Elle adorait jouer
dehors, observer les oiseaux et sentir l'odeur des fleurs. Mais récemment, quelque chose avait changé
dans son environnement. Les saisons semblaient déroutées, l'été était trop chaud, l'hiver trop doux, et
les animaux semblaient perturbés.
 
 Un jour, Lisa entendit des adultes parler du changement climatique. Ils expliquaient que la Terre
souffrait à cause de la pollution, des gaz à effet de serre et de la déforestation. Lisa ne comprenait pas
tout, mais elle sentait que quelque chose n'allait pas. Elle décida alors de découvrir ce qu'elle pouvait
faire pour aider.
 
 Chapitre 2 : Les Petits Gestes qui Comptent
 
 Lisa commença par observer attentivement son quotidien. Elle réalisa qu'elle laissait souvent les
lumières allumées inutilement, gaspillait de l'eau en prenant des douches trop longues et produisait
beaucoup de déchets plastiques. Elle décida donc de changer ses habitudes.
 
 Elle éteignit les lumières quand elle quittait une pièce, prit des douches plus courtes et commença à
utiliser des sacs réutilisables pour ses courses. Elle en parla à ses amis à l'école, et ensemble, ils
décidèrent d'agir pour préserver la planète.
 
 Chapitre 3 : La Force de la Solidarité
 
 Lisa et ses amis organisèrent une journée de nettoyage dans le parc de leur quartier. Munis de gants et
de sacs poubelle, ils ramassèrent les détritus laissés par les gens. Ils furent surpris de voir à quel point
une petite action collective pouvait avoir un grand impact.
 
 Les adultes de la ville furent impressionnés par leur initiative et décidèrent de les aider. Ensemble, ils
plantèrent des arbres, installèrent des poubelles de tri sélectif et sensibilisèrent les habitants sur
l'importance de préserver leur environnement. Lisa était fière de voir que leur action portait ses fruits.
 
 Chapitre 4 : Un Avenir Meilleur
 
 Grâce aux efforts de Lisa et de sa communauté, l'environnement commença lentement à s'améliorer.
Les saisons retrouvèrent leur rythme, les oiseaux revinrent chanter et les arbres reverdirent. La petite
fille comprit que même si elle était jeune, elle pouvait faire une différence.
 
 Un jour, alors qu'elle se promenait dans la forêt, Lisa entendit un oiseau chanter joyeusement. Elle
leva les yeux au ciel, un sourire aux lèvres, et se promit de continuer à protéger la nature. Car elle
avait compris que chaque petit geste comptait pour un monde meilleur.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel âge a Lisa dans l'histoire ?
• 6 ans
• 8 ans
• 10 ans
• 12 ans

2) Que remarque Lisa sur les saisons dans son environnement ?
• Elles sont normales
• Elles sont déréglées
• Elles sont inexistantes
• Elles sont inversées

3) Quels gestes écologiques Lisa met-elle en place dans sa vie
quotidienne ?
• Laisser les lumières allumées
• Prendre des douches longues
• Utiliser des sacs plastiques
• Éteindre les lumières et utiliser des sacs réutilisables

4) Quelle initiative Lisa et ses amis mettent-ils en place pour aider
l'environnement ?
• Journée de shopping
• Journée de nettoyage
• Journée de repos
• Journée de fête

5) Quel est le résultat des actions de Lisa et de sa communauté sur
l'environnement ?
• Dégradation de l'environnement
• Amélioration de l'environnement
• Aucun impact
• Changement de saison

Bonnes réponses : 
1) 8 ans 2) Elles sont déréglées 3) Éteindre les lumières et utiliser des sacs réutilisables 4) Journée de
nettoyage 5) Amélioration de l'environnement 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Déforestation: Action de détruire massivement les forêts
Gaz à effet de serre: Gaz qui retient la chaleur dans l'atmosphère et contribue au réchauffement climatique
Pollution: Contamination de l'environnement par des substances nocives
Effet de serre: Phénomène naturel qui permet de retenir une partie de la chaleur du soleil dans l'atmosphère
Tri sélectif: Action de séparer les déchets selon leur matière pour les recycler
Impact: Effet ou influence produit par une action ou un événement
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