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Lucas et la Forét Magique

Histoire réaliste « 3/4 ans
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Partie 1: La découverte magique

Un beau matin, le petit gargon prénommeé Lucas se réveilla avec une grande envie de découvrir de
nouvelles choses. Il sauta hors de son lit, enfila ses pantoufles et courut rejoindre sa maman dans la
cuisine.

«Maman, maman ! J'ai enviede partir al'aventure aujourd'hui ! », sexclamaLucas en
sautillant de joie.

« Oh, quelle belle idée, mon chéri ! », répondit sa maman en souriant. « Ou aimerais-tu aller en
premier ? »

Lucas réfléchit un instant, puis dit avec enthousiasme : « Je veux aller danslaforét, maman! Je
veux voir lesarbres, lesfleurs et lesanimaux magiques dont tu me parles souvent. »

Maman acquiesca et lui prépara un petit d§jeuner plein d'énergie pour cette journée pleine de
découvertes. Lucas mangea rapidement, prit sa petite sacoche et se dirigea vers la porte d'entrée.

Partie 2: A larecherche des animaux magiques

L ucas et sa maman marcherent main dans lamain jusqu'alaforét, qui setrouvait a quelques pas de
leur maison. Le soleil brillait et les oiseaux chantaient joyeusement dans les arbres.

En entrant dans laforét, Lucas fut émerveillé par la beauté de la nature. 1l sarréta devant un grand
arbre et dit : « Maman, regardecet arbre! Il est sigrand et s fort ! »

Maman sourit fierement et lui dit : « Lesarbres sont trésimportants, Lucas. I1s nous donnent de
I'oxygene et abritent de nombreux animaux. »

Lucas écarquillales yeux et demanda: « Desanimaux ? Lesquels ? »

Maman lui répondit : « Dans cetteforét, il y a des écureuils, des oiseaux, des papillons et méme
deslapins. Veux-tu essayer delestrouver ? »

Lucas hocha latéte avec excitation et se mit a chercher les animaux magiques. || marcha doucement,
en regardant attentivement autour de lui. Soudain, il entendit un bruissement dans | es buissons.

I sapprocha lentement et découvrit un petit écureuil en train de grignoter une noisette. « Oh,
regardemaman ! C'est un écureuil ! Il est st mignon avec sa queue en panache! »

Maman lui sourit et dit : « Bravo, Lucas! Tu astrouveé un desanimaux magiquesde laforét ! »

Les deux continuerent leur promenade, découvrant de nouvelles merveilles a chague pas. L ucas était
emervelillé par les différentes couleurs des fleurs et par le chant des oiseaux.

Partie 3: La protection de la nature

Alors quiils marchaient plus loin dans laforét, Lucas remarqua quelque chose de triste. I vit des
papiers et des bouteilles vides jetés par terre. |l sarrétaet dit : « Maman, pourquoi les gens
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jettent-ilsleurs déchets dansla nature ? Cela fait mal aux animaux et aux plantes. »

Maman le prit par lamain et lui expliqua : « Certains gens ne savent pasa quel point il est
important de prendre soin de notre planéte. Nous devonsles aider a comprendre en montrant
I'exemple. Veux-tu m'aider aramasser cesdéchetset ales mettre dansune poubelle ? »

Lucas hocha la téte avec détermination et ils commencérent a nettoyer laforét. Ensemble, ils
ramasserent tous les déchets, en prenant soin de nerien oublier.

Quand ils eurent terminé, Lucas se sentit fier delui. Il savait qu'il avait fait une bonne action pour
protéger la nature et les animaux magiques de laforét.

De retour alamaison, Lucas raconta a son papatout ce qu'il avait vu et fait dans laforét. Son papa
I'applaudit et lui dit : « Lucas, tu esun vrai protecteur dela nature! Tu asdécouvert les
merveillesdelaforét et tu asmontréa quel point il est important delarespecter. »

L ucas sourit de bonheur et se promit de continuer a protéger la nature chagque jour.

Et c'est ainsi que Lucas, avec I'aide de sa famille, apprit aaimer et a protéger la nature qui I'entourait.
A partir de cejour, il devint un véritable défenseur de I'environnement et inspirales autres afaire de
méme.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce qui a donné envie a Lucas de partir a l'aventure ?
* Les animaux magiques

* La forét

* Les fleurs

* Sa maman

2) Quels animaux Lucas a-t-il vu dans la forét ?
* Des papillons, des écureuils, des oiseaux et des lapins

* Des chiens, des chats, des poissons et des oiseaux

* Des lions, des tigres, des ours et des singes

* Des poissons, des dauphins, des requins et des tortues

3) Que faisait Lucas dans la forét pour aider la nature ?
* Il ramassait les déchets

* Il cueillait les fleurs

* Il nourrissait les animaux

* Il jouait avec les papillons

4) Pourquoi est-il important de protéger la nature ?
» Pour préserver la beauté des paysages

* Pour protéger les animaux et les plantes

 Pour pouvoir faire de belles promenades

* Pour avoir de l'air frais

5) Qu'est-ce que Lucas a promis de faire aprés son aventure dans la forét
?

* Protéger la nature chaque jour

* Ne plus jamais retourner dans la forét
* Jeter ses déchets par terre

* Ignorer les animaux magiques

Bonnes réponses :
1) La forét 2) Des papillons, des écureuils, des oiseaux et des lapins 3) Il ramassait les déchets 4) Pour
protéger les animaux et les plantes 5) Protéger la nature chaque jour
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Sacoche: Un petit sac que I'on porte a I'épaule

écarquilla: Ouvrir grand les yeux

Papillons: De petits insectes qui ont de belles ailes colorées

Déchets: Les choses que les gens jettent et qui polluent la nature

Protéger: Prendre soin de quelque chose pour qu'il ne soit pas blessé ou abimé
Environnement: La nature et tout ce qui I'entoure
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