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Chapitre 1 : Le mensonge de Lucas
 
 Lucas était un petit garçon de 5 ans avec de grands yeux curieux et un sourire espiègle qui ne le
quittait jamais. Il aimait jouer dehors, courir dans le jardin et explorer le monde qui l'entourait. Mais
Lucas avait un petit défaut : il avait tendance à raconter des mensonges.
 
 Un jour, alors qu'il jouait avec ses amis dans le parc, Lucas fit une bêtise. Il cassa maladroitement le
jouet préféré de son ami Thomas. Au lieu d'avouer sa faute, Lucas préféra mentir et dire que ce n'était
pas lui. Thomas était triste mais il ne dit rien, il avait des doutes sur les paroles de Lucas.
 
 Le soir venu, Lucas se sentait mal à l'aise. Il n'arrivait pas à trouver le sommeil en pensant à ce
mensonge qui pesait sur sa conscience. Il décida alors de se confier à sa maman.
 
 Chapitre 2 : La leçon de vérité
 
 «  Maman, soupira Lucas, j'ai quelque chose à te dire. J'ai cassé le jouet de Thomas
aujourd'hui et j'ai menti en disant que ce n'était pas moi. Je me sens vraiment mal.  »
 
 Sa maman le prit dans ses bras et lui expliqua doucement que mentir n'était jamais la solution. Elle
lui rappela que la vérité était importante, même si elle pouvait parfois être difficile à dire.
 
 Lucas comprit alors que son mensonge avait blessé son ami et que la confiance était essentielle dans
une amitié. Il décida de réparer sa faute en s'excusant sincèrement auprès de Thomas.
 
 Chapitre 3 : La réparation de l'erreur
 
 Le lendemain, Lucas retrouva Thomas au parc. Il s'approcha de lui, le regard empli de sincérité, et lui
avoua la vérité. « Je suis désolé, Thomas. C'était bien moi qui ai cassé ton jouet. Je ne voulais pas
te mentir. Je regrette sincèrement.  »
 
 Thomas, surpris par cette confession, regarda Lucas dans les yeux et lui sourit. Il lui dit : « Je suis
triste que tu aies cassé mon jouet, mais je suis content que tu aies dit la vérité. C'est important
pour notre amitié.  »
 
 Lucas se sentit soulagé d'avoir enfin dit la vérité. Il comprit que mentir ne résolvait rien et qu'être
honnête était la meilleure des solutions.
 
 Chapitre 4 : La leçon retenue
 
 Depuis ce jour, Lucas comprit l'importance de la vérité et de l'honnêteté. Il promit à sa maman et à
lui-même de toujours dire la vérité, même si c'était difficile. Il réalisa que les mensonges pouvaient
blesser les autres et nuire aux relations.
 
 Dorénavant, Lucas devint un petit garçon honnête et loyal, apprenant chaque jour que la vérité était le
pilier de toute relation sincère. Il jouait avec ses amis en toute transparence, sachant que la vérité était
le plus beau des cadeaux à offrir.
 
 Ainsi se termine l'histoire de Lucas, le petit garçon qui apprit que la vérité était un trésor précieux à
préserver, quelles que soient les circonstances.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Que faisait Lucas dans le parc avec ses amis ?
• Il dessinait des animaux
• Il cassait des jouets
• Il jouait et explorait
• Il faisait la sieste

2) Quel jouet Lucas a-t-il cassé maladroitement ?
• Le vélo de Thomas
• La poupée de Marie
• Le jouet préféré de Thomas
• Le ballon de foot

3) Que fait Lucas le soir en rentrant chez lui ?
• Il regarde la télévision
• Il se confie à sa maman
• Il joue aux jeux vidéo
• Il fait ses devoirs

4) Pourquoi Lucas se sentait-il mal à l'aise le soir ?
• Car il avait faim
• Car il avait menti à Thomas
• Car il avait perdu son jouet
• Car il avait peur du noir

5) Que décide Lucas de faire pour réparer sa faute ?
• Il décide de mentir encore plus
• Il décide de s'excuser auprès de Thomas
• Il décide de fuir ses responsabilités
• Il décide de ne rien faire

Bonnes réponses : 
1) Il jouait et explorait 2) Le jouet préféré de Thomas 3) Il se confie à sa maman 4) Car il avait menti à
Thomas 5) Il décide de s'excuser auprès de Thomas 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Conscience: C'est ce qui nous permet de distinguer le bien du mal, d'avoir un sentiment de responsabilité
envers nos actions.
Sincèrement: Avec honnêteté et vérité, sans chercher à tromper.
Confession: Action de reconnaître une faute ou un secret à quelqu'un.
émpli: Rempli, dans ce contexte, cela signifie que les yeux de Lucas reflétaient de la sincérité.
Nuire: Causer du tort, du dommage à quelque chose ou à quelqu'un.
Loyal: Qui est fidèle à ses engagements, qui agit avec loyauté et honnêteté.
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