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Lucas et la separation de ses
parents
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Chapitre 1 : Le départ inattendu

Lucas était un petit garcon de 10 ans qui aimait passer des moments avec ses parents. |1 adorait les
soirées en famille, lesjeux de société et surtout les sorties en plein air. Lucas était toujours joyeux et
souriant, mais un jour, tout a change.

C'était un matin de printemps lorsgue Lucas sest réveillé pour trouver samere en pleurs. Lucas était
inquiet et voulait savoir ce qui n'dlait pas. Samere a essayé de le rassurer, mais elle a finalement
annoncé a Lucas qu'elle et son pere allaient se séparer. Lucas ne sattendait pas a cela et était
bouleversé.

L ucas a essayé de comprendre les raisons de cette séparation, mais sa mere ne voulait pas en parler.
L ucas a donc décidé de chercher des réponses par lui-méme.

Chapitre 2 : La quéte de réponses

L ucas acommencé a poser des questions a son pere lorsqu'il venait le chercher pour lesvisites. |l a
été surpris de voir a quel point son pere était triste et épuisé. Lucas a compris que la séparation était
difficile pour les deux parents.

L ucas a décidé de chercher des réponses ailleurs. |1 afait des recherches sur Internet, a parlé a ses
amis al'école et a méme posé des questions a son professeur.

Peu a peu, L ucas a commencé a comprendre que la séparation des parents était quel que chose de
courant. Il aappris que les parents peuvent se séparer pour différentes raisons, mais que celane
signifie pas qu'ils ne I'aiment plus.

Chapitre 3 : Les changements a la maison

L a séparation des parents a entrainé des changements ala maison. Lucas devait maintenant se rendre
chez son pére deux week-ends par mois. |l avait également sa propre chambre chez son pére.

L ucas se sentait parfois triste lorsqu'il était chez son pére, maisil aimait aussi passer du temps avec
lui. Son pére lui préparait son plat préféré et ils regardaient des films ensemble.

L ucas a également remarqué que sa mere avait commenceé a sortir plus souvent avec sesamies. Il
était heureux de la voir sourire et rire a nouveal.

Chapitre 4 : Apprendre a accepter

Au fil du temps, Lucas a commencé a accepter la situation. |1 comprenait que la séparation des
parents n'était pas de safaute et que ses parents I'aimaient tous les deux. || améme réuss atrouver
des avantages dans cette situation.

I a commencé a apprécier les moments passés avec son pere et a profiter de sa propre chambre chez
lui. I aégalement compris que la séparation des parents pouvait étre difficile, mais que celane
signifiait pas que la situation ne saméliorerait pas.

Chapitre 5: Les moments ensemble
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L ucas a appris a apprécier les moments passes avec ses parents ensemble. Bien qu'ils ne soient plus
ensemble, il aimait toujours passer du temps avec eux.

L ucas a compris que la séparation des parents n'était pas lafin du monde et que sa famille restait
importante. 11 a également compris que lavie n'était pas toujours facile, mais que celafaisait partie de

|'apprentissage.

Chapitre 6 : Conclusion

L ucas a appris une lecon importante lors de la séparation de ses parents. |l a appris que les choses
peuvent changer et que lavie peut devenir difficile, mais que cela ne signifie pas que les choses ne
peuvent pas saméliorer.

Lucas acompris qu'il était important de garder une attitude positive et de chercher des solutions
plutét que de se concentrer sur les problémes. |1 a également appris que lafamille restait importante,
méme dans les moments difficiles.

Lucas est devenu plus fort gréce a cette expérience. Il aappris que lavie était pleine de défis, mais
gu'il pouvait les surmonter avec de la patience et de la persévérance.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Qu'est-ce qui est arrivé a Lucas et sa famille ?
* lls ont déménagé dans une autre ville.

* Les parents se sont séparés.

* lls ont gagné a la loterie.

* lIs sont partis en vacances.

2) Comment Lucas a-t-il réagi a la nouvelle de la séparation de ses parents
?

* Il a été indifférent.

* Il a commencé a pleurer.

* Il a rejeté ses parents.

* Il a commencé a chercher des réponses.

3) Pourquoi les parents de Lucas se sont-ils séparés ?
* Parce que Lucas a mal agi.

* Parce qu'ils ne s'aimaient plus.

* Parce qu'ils ont gagné a la loterie.

* Parce qu'ils ont voulu voyager.

4) Comment Lucas a-t-il réussi a accepter la situation ?
» En se mettant en colére.

* En refusant de voir son pere.

* En cherchant des avantages dans la situation.

* En ne parlant plus a sa mere.

5) Que Lucas a-t-il appris de cette expérience ?
* Que la vie était facile.

* Que les parents ne l'aimaient plus.

* Que la famille restait importante.

* Que les problemes ne pouvaient pas étre résolus.

Bonnes réponses :
1) Les parents se sont séparés. 2) Il a commencé a chercher des réponses. 3) Parce qu'ils ne s'aimaient
plus. 4) En cherchant des avantages dans la situation. 5) Que la famille restait importante.
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Séparation: Le fait de ne plus étre ensemble

epuisé: Fatigué

Courant: Qui arrive souvent

Avantages: Des choses positives

Apprentissage: Le fait d'apprendre

Perséverance: Continuer & essayer méme si c'est difficile
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