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Chapitre 1 : Une Journée ensoleillée
 
 Dans un petit village paisible niché au cœur de la campagne, vivait un petit garçon nommé Lucas.
Lucas avait 7 ans, des yeux pétillants de malice et un cœur rempli de curiosité. Chaque matin, il se
réveillait avec un large sourire, prêt à affronter une nouvelle journée d'aventures.
 
 Ce matin-là, le soleil brillait dans le ciel, répandant sa lumière dorée sur le village endormi. Lucas
sauta de son lit, rempli d'excitation. Il enfila ses baskets, attrapa son sac à dos et descendit en courant
les escaliers de sa maison. Sa mère, en train de préparer le petit déjeuner, sourit en le voyant si plein
d'énergie.
 
 « Lucas, n'oublie pas ton goûter pour la journée ! Et sois prudent, d'accord ? » lui rappela sa
mère en lui tendant un sandwich et une pomme.
 
 « Oui maman, ne t'en fais pas, je serai très prudent ! » répondit Lucas en attrapant le goûter et en
déposant un baiser sur la joue de sa mère.
 
 Avec un au revoir joyeux, Lucas sortit de la maison et se mit en route vers l'école. Le chemin était
bordé de fleurs colorées et d'arbres en fleurs, emplissant l'air d'un parfum délicieux. Lucas aimait
écouter les oiseaux chanter et sentir la brise légère caresser son visage. Il se sentait en parfaite
harmonie avec la nature qui l'entourait.
 
 Chapitre 2 : Un Projet pour Sauver la Planète
 
 À l'école, la maîtresse de Lucas, Madame Dupont, avait lancé un projet spécial sur le thème du
changement climatique. Les élèves devaient réfléchir à des façons de protéger la planète et de
préserver l'environnement. Lucas était fasciné par ce projet et avait plein d'idées qui fourmillaient
dans sa tête.
 
 En rentrant chez lui ce soir-là, Lucas s'arrêta devant un vieux chêne majestueux qui se dressait au
bout de la rue. Il s'assit sous l'arbre, laissant ses pensées vagabonder. Soudain, une idée lumineuse lui
vint à l'esprit. Il décida de planter un jardin, un jardin très spécial où il cultiverait des légumes bio
pour sa famille et ses voisins.
 
 Déterminé, Lucas demanda de l'aide à sa mère pour trouver des graines et des outils de jardinage.
Ensemble, mère et fils se mirent au travail, creusant la terre, plantant les graines et arrosant les plantes
avec soin. Lucas était ravi de voir les premières pousses sortir de terre, promettant une récolte
abondante.
 
 Chapitre 3 : L'Impact d'une Petite Action
 
 Les jours passèrent et le jardin de Lucas grandissait sous le soleil généreux. Les légumes poussaient à
vue d'œil, emplissant l'air de senteurs fraîches et alléchantes. Lucas était fier de son jardin et de
l'impact positif qu'il avait sur l'environnement. Il comprenait maintenant que même une petite action,
comme planter un jardin, pouvait faire une différence.
 
 Un jour, alors qu'il arrosait ses plantes, Lucas entendit des bruits de tonnerre au loin. Le ciel
s'assombrit rapidement, les nuages se rassemblant en une masse menaçante. Une tempête approchait à
grands pas. Lucas courut à l'intérieur, inquiet pour ses légumes fragiles.
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 La pluie se mit à tomber en trombe, les éclairs zébrant le ciel sombre. Lucas regarda par la fenêtre,
impuissant. Mais soudain, il réalisa quelque chose d'important. Son jardin, avec ses plantes bien
enracinées et abondamment arrosées, était prêt à affronter la tempête. Il avait créé un écosystème
résilient, capable de faire face aux défis de la nature.
 
 La tempête passa rapidement, laissant derrière elle un ciel lavé et pur. Lucas sortit de la maison pour
inspecter son jardin. À sa grande joie, toutes les plantes étaient intactes, vibrant de vie et de vitalité.
Lucas sourit, reconnaissant de l'importance de prendre soin de la nature et de l'environnement.
 
 Ainsi, Lucas apprit que chaque petite action compte dans la préservation de notre belle planète. Et il
continua de cultiver son jardin avec amour et dévouement, inspirant les autres à suivre son exemple et
à faire leur part pour lutter contre le changement climatique.
 
 Fin
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le prénom du petit garçon de l'histoire ?
• Antoine
• Lucas
• Emma
• Louis

2) Quel projet la maîtresse de Lucas a-t-elle lancé à l'école ?
• Un concours de dessin
• Une compétition de course
• Un projet sur le changement climatique
• Une pièce de théâtre

3) Où Lucas décide-t-il de planter un jardin ?
• Dans la forêt
• Dans le désert
• Sous l'eau
• Au bout de la rue

4) Que comprend Lucas sur l'impact de son jardin pendant la tempête ?
• Il aurait dû construire un abri
• Il aurait dû mettre des parapluies sur les plantes
• Son jardin était prêt à affronter la tempête
• Il aurait dû tout arracher

5) Quelle leçon Lucas a-t-il apprise de son expérience avec son jardin ?
• Il ne faut pas aider la nature
• Il ne faut rien faire pour l'environnement
• Chaque petite action compte pour la préservation de la planète
• Il ne faut pas cultiver de plantes

Bonnes réponses : 
1) Lucas 2) Un projet sur le changement climatique 3) Au bout de la rue 4) Son jardin était prêt à affronter la
tempête 5) Chaque petite action compte pour la préservation de la planète 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Resilient: Capable de résister aux chocs, de rebondir après une épreuve
écosystème: Ensemble des interactions entre les êtres vivants et leur environnement
Changement climatique: Modification du climat de la Terre causée par les activités humaines
Impact: Effet ou influence d'une action sur quelque chose ou quelqu'un
Environnement: Ensemble des éléments naturels et des conditions qui entourent un être vivant
Parfum: Odeur agréable et subtile
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