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Lucas et le Vent du Changement

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Les jours heureux

Dans un petit village paisible vivait un petit gargon nommeé Lucas. Lucas était un enfant curieux et
vif d'esprit, toujours prét a découvrir de nouvelles choses. |1 vivait avec ses parents, Monsieur et
Madame Dupont, dans une jolie maison en bordure de la forét. Chague jour, Lucas seréveillait avec
un sourire radieux, prét a profiter desjoiesdelavie.

Lesjournées de Lucas étaient remplies de rires, d'aventures et de moments de complicité avec ses
parents. Son pére, Monsieur Dupont, était un homme doux et attentionné qui aimait passer du temps a
jouer avec lui dans le jardin. Samere, Madame Dupont, était une femme aimante et généreuse,
toujours la pour |'écouter et le soutenir dans tout ce qu'il entreprenait.

Lucas adorait explorer laforét voisine avec son chien fidele, Max. |Is partaient tous les deux ala
découverte de trésors cachés, comme des champignons colorés, des pierres étincelantes ou encore des
traces d'animaux. Lucas se sentait tellement chanceux d'avoir une famille amante et de vivre dans un
endroit s mervellleux.

Chapitre 2 : Le vent du changement

Unjour, alors que Lucas rentrait de I'école, il trouva ses parents assis dans le salon, |'air soucieux. lls
lui annoncerent qu'ils avaient pris une décision difficile : ils allaient divorcer. Lucas ne savait pas
vraiment ce que celasignifiait, maisil sentait que quelque chose était en train de changer.

Lesjours qui suivirent furent remplis de confusion pour Lucas. Ses parents semblaient tristes et
distants. Leur maison, qui autrefois débordait de joie, semblait maintenant vide et silencieuse. Lucas
ne comprenait pas pourquoi ses parents ne sentendaient plus et pourquoi ils ne pouvaient pas rester
ensemble comme avant.

Chapitre 3 : Un nouveau chapitre

Au fil du temps, Lucas commenca a comprendre que bien que ses parents divorcent, leur amour pour
lui restait inchangé. Ils firent de leur mieux pour lui expliquer la situation avec des mots simples et
doux, pour qu'il puisse saisir ce qui se passait.

L ucas apprit a Sadapter a sa nouvelle vie, alternant entre les visites chez son pére et chez samere.
Chaque parent créa un espace chaleureux et accueillant pour lui, rempli de souvenirs de leur vie
ensemble. Lucas se sentait aimé et en sécurité dans les deux foyers.

L e petit garcon trouva également du réconfort dans les moments de partage avec d'autres enfants
issus de familles divorcées. Ils se comprenaient mutuellement et se réconfortaient en partageant leurs
expériences similaires.

Chapitre 4 : L'importance de la communication
Un jour, Lucas eut une conversation profonde avec ses parents. Il leur dit combien il lesaimait, et a
guel point il était reconnaissant d'avoir une famille qui sétait adaptée ala situation du divorce. Il leur

demanda également S'ils pouvaient continuer a maintenir une communication ouverte, méme si cela
pouvait étre difficile par moments.
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Ses parents furent touchés par les paroles de Lucas. |Is réaliserent qu'ils devaient mettre de coté leurs
rancoeurs et privilégier le bonheur de leur fils. [Is promirent de toujours se respecter mutuellement et
de prendre des décisions ensemble pour |e bien-étre de L ucas.

Chapitre 5 : Une famille unie

Au fil des années, Lucas grandit entoure de I'amour de ses parents. Leur divorce ne fut plus une
source de tristesse, mais une opportunité pour chacun d'eux de trouver leur propre bonheur.

Aujourd'hui, Lucas est devenu un jeune homme épanoui, rempli de souvenirs joyeux de sa petite
enfance. Il sait que lavie réserve parfois des changements inattendus, maisil a également compris que
I'amour et la communication peuvent surmonter toutes les difficultés.

L ucas est reconnaissant d'avoir une famille unie, méme si elle est différente de celle gu'il avait

connue autrefois. 1l sait que I'amour de ses parents est inconditionnel et que leur soutien
I'accompagnera tout au long de savie.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom du petit garcon de I'histoire ?
* Lucien

e Lucas

* Louis

*Léo

2) Avec qui Lucas aimait-il explorer la forét ?
* Son chat

» Son chien Max

* Son lapin

*» Son oiseau

3) Pourquoi les parents de Lucas ont-ils annoncé leur divorce ?
* Parce qu'ils déménageaient

 Parce gu'ils ne s'aimaient plus

» Parce qu'ils partaient en voyage

* Parce qu'ils étaient fachés avec Lucas

4) Comment Lucas a-t-il réagi au divorce de ses parents ?
* || était content

« || était triste et confus

* || était en colere

« || était indifférent

5) Quelle lecon Lucas a-t-il appris alafin de I'histoire ?
« Il faut toujours étre égoiste

 L'amour et la communication sont importants

« |l faut toujours étre en coléere

* Il est mieux d'ignorer ses parents

Bonnes réponses :

1) Lucas 2) Son chien Max 3) Parce qu'ils ne s'aimaient plus 4) Il était triste et confus 5) L'amour et la

communication sont importants
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Rancceur: Resentiment profond et durable envers quelqu'un
Divorcer: Rompre légalement le lien conjugal

eépanoui: Qui est épanouissement, équilibré et heureux

Complicité: Union d'ames, de volontés, qui s'entendent sans se parler
Soucieux: Inquiet, préoccupé

Inchangé: Qui n'a pas changé, qui est resté identique
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