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Chapitre 1 : La rentrée des classes
 
 Lucie était une petite fille de six ans qui avait hâte de commencer sa première année d'école primaire.
Elle avait préparé son sac à dos avec soin et avait choisi sa plus belle tenue pour l'occasion.
 
 Le jour de la rentrée, elle se réveilla tôt, pleine d'enthousiasme. Elle déjeuna avec sa famille et prit le
chemin de l'école avec son papa. Arrivée dans la cour de récréation, Lucie fut vite entourée de
nouveaux camarades de classe.
 
 Mais au bout de quelques jours, Lucie commença à se sentir mal à l'aise. Elle avait l'impression que
certaines filles la regardaient bizarrement et lui chuchotaient des choses à l'oreille. Elle ne comprenait
pas pourquoi. Elle était gentille avec tout le monde et ne cherchait pas les ennuis.
 
 Chapitre 2 : Le harcèlement
 
 Un jour, après la classe, Lucie rentra chez elle en pleurant. Elle raconta à sa maman qu'elle avait été
harcelée par deux filles de sa classe. Elles l'avaient insultée et avaient pris ses affaires pour les cacher
dans un coin de la cour. Lucie se sentait triste et seule. Elle ne voulait plus aller à l'école.
 
 Sa maman prit les choses en main et prit rendez-vous avec la maîtresse de Lucie. Elle lui expliqua la
situation et demanda de l'aide pour résoudre le problème. La maîtresse écouta attentivement et prit des
mesures pour que cela ne se reproduise plus.
 
 Chapitre 3 : La solidarité
 
 Le lendemain, Lucie arriva à l'école avec un peu d'appréhension. Mais cette fois-ci, elle était
accompagnée de deux camarades de classe qui s'étaient portés volontaires pour l'aider. Ils l'ont aidé à
retrouver ses affaires et ils avaient organisé une petite surprise pour elle.
 
 Lucie était émue de voir à quel point ses camarades avaient été solidaires. Elle comprit alors que
malgré les personnes méchantes, il y avait toujours des personnes bienveillantes pour soutenir.
 
 Chapitre 4 : La fin heureuse
 
 Les jours passèrent et Lucie se sentait de plus en plus à l'aise à l'école. Elle avait tissé des liens
d'amitié solides avec ses camarades et continuait de s'entraider. Elle avait compris que même si tout
n'était pas toujours facile, il y avait toujours une solution pour résoudre les problèmes.
 
 A la fin de l'année scolaire, la maîtresse félicita Lucie pour son comportement exemplaire et son
courage face à l'adversité. Lucie avait surmonté ses peurs et avait appris à faire face aux difficultés.
Elle était devenue plus forte et plus confiante.
 
 La leçon que Lucie avait apprise était qu'il fallait toujours se battre contre le harcèlement et que, avec
de l'aide, tout pouvait être résolu.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• Lucie
• Marie
• Sophie
• Julie

2) Pourquoi Lucie pleurait-elle en rentrant chez elle un jour ?
• Elle avait été harcelée par deux filles de sa classe
• Elle avait perdu son sac à dos
• Elle avait eu une mauvaise note
• Elle n'avait pas de copains à l'école

3) Que fit la maman de Lucie pour l'aider ?
• Elle prit rendez-vous avec la maîtresse de Lucie
• Elle punissait les deux filles qui avaient harcelé Lucie
• Elle changea Lucie d'école
• Elle ne fit rien

4) Combien de camarades de classe ont aidé Lucie à retrouver ses affaires
?
• Deux
• Trois
• Quatre
• Cinq

5) Quelle leçon Lucie a-t-elle apprise à la fin de l'histoire ?
• Il faut toujours se battre contre le harcèlement
• Il ne faut jamais aller à l'école
• Il ne faut jamais parler à ses camarades de classe
• Il ne faut jamais demander de l'aide

Bonnes réponses : 
1) Lucie 2) Elle avait été harcelée par deux filles de sa classe 3) Elle prit rendez-vous avec la maîtresse de
Lucie 4) Deux 5) Il faut toujours se battre contre le harcèlement 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Enthousiasme: Sentiment de grande joie ou d'excitation
Harcelée: Quand quelqu'un est embêté de façon répétée par une ou plusieurs personnes
Bienveillantes: Qui ont de bonnes intentions
Solides: Forts, durables
Exemplaire: Qui mérite d'être imité, qui est très bien

Page 4/4 ©www.meshistoiresdusoir.fr


