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Chapitre 1 : La rencontre avec le docteur Emma 
 
 Lucie était une petite fille de 8 ans qui aimait jouer dehors avec ses amis. Un jour, elle a trébuché et
s'est fait une entaille sur le genou. Elle a commencé à pleurer et a couru chez elle pour montrer sa
blessure à sa maman. Sa maman a nettoyé la plaie et lui a posé un pansement, mais Lucie avait encore
très mal.
 
 « C'est normal d'avoir mal après une blessure, mais je vais appeler notre docteur de famille, le
docteur Emma, pour qu'elle jette un coup d'œil », a dit la maman de Lucie.
 
 Un peu plus tard, le docteur Emma est arrivé à la maison de Lucie. Elle était une femme souriante et
chaleureuse qui avait toujours un mot gentil pour tous les enfants. Elle a examiné la blessure de Lucie
et a dit: « Ne t'inquiète pas, c'est juste une petite coupure. Je vais te donner un médicament pour
la douleur et tu te sentiras mieux en peu de temps. »
 
 Lucie a été impressionnée par la gentillesse du docteur Emma et a immédiatement commencé à se
sentir mieux. Elle a demandé à Emma comment elle était devenue médecin.
 
 « Docteur Emma, comment avez-vous su que vous vouliez devenir médecin ? » a demandé Lucie.
 
 « Quand j'étais petite, j'aimais aider les gens et je voulais faire quelque chose qui me
permettrait de le faire tous les jours. Je suis devenue médecin pour pouvoir aider les gens à se
sentir mieux quand ils sont malades ou blessés », a expliqué le docteur Emma.
 
 Lucie a été inspirée par les paroles du docteur Emma et a décidé qu'elle aussi voulait être médecin
pour aider les gens.
 
 Chapitre 2 : La journée de travail du docteur Emma
 
 Lucie a demandé à sa maman si elle pouvait accompagner le docteur Emma à son travail pour voir ce
que c'était d'être médecin. Sa maman a accepté et elles ont pris rendez-vous pour une visite à la
clinique du docteur Emma.
 
 Le lendemain matin, Lucie et sa maman ont rencontré le docteur Emma à la clinique. Le docteur
Emma a montré à Lucie toutes les différentes pièces de la clinique, y compris la salle d'attente, la salle
de consultation et la salle d'urgence.
 
 Le docteur Emma a expliqué à Lucie que chaque jour était différent et qu'elle ne savait jamais ce qui
allait se passer. Elle a dit que certaines journées étaient très chargées et qu'elle avait beaucoup de
patients à voir, tandis que d'autres jours étaient plus calmes.
 
 Lucie a vu le docteur Emma aider des enfants malades et blessés tout au long de la journée. Elle a
observé comment Emma écoutait attentivement les symptômes de chaque patient et les aidait à se
sentir mieux.
 
 Le docteur Emma a expliqué à Lucie que le travail d'un médecin était très important car ils pouvaient
aider les gens à se sentir mieux et à guérir de leurs maladies.
 
 Chapitre 3 : La surprise de Lucie
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 Le lendemain, Lucie est allée à l'école et a raconté à tous ses amis à quel point elle avait aimé sa
visite chez le docteur Emma. Elle a expliqué comment elle avait vu le docteur Emma aider les enfants
malades et blessés et comment le docteur Emma avait expliqué à Lucie que le travail d'un médecin
était important.
 
 Quelques jours plus tard, Lucie a organisé une surprise pour le docteur Emma. Elle a demandé à tous
ses amis de dessiner des images pour le docteur Emma, pour la remercier de tout ce qu'elle faisait
pour aider les enfants malades et blessés.
 
 Lucie a apporté toutes les images à la clinique du docteur Emma et les a remises à Emma. Le docteur
Emma a été très touché par le geste de Lucie et de ses amis.
 
 « Merci beaucoup, Lucie et tous vos amis. C'est très gentil de votre part », a dit Emma avec un
grand sourire.
 
 Lucie était fière d'avoir organisé cette surprise pour le docteur Emma et elle a réalisé que même les
petites choses peuvent faire une grande différence.
 
 Chapitre 4 : La décision de Lucie
 
 Lucie a continué à penser à ce qu'elle avait appris chez le docteur Emma. Elle a pensé à la façon dont
le docteur Emma avait aidé les enfants malades et blessés et comment elle avait expliqué à Lucie que
le travail d'un médecin était important.
 
 Lucie a décidé qu'elle aussi voulait aider les gens en devenant médecin.
 
 « Je veux aider les gens comme toi, Docteur Emma », a dit Lucie à Emma.
 
 Le docteur Emma a été émue par les paroles de Lucie et lui a dit: « Je suis sûr que tu seras un
excellent médecin, Lucie. »
 
 Lucie est rentrée chez elle ce jour-là en sachant qu'elle voulait devenir médecin pour aider les gens.
Elle savait que cela prendrait beaucoup de travail et d'étude, mais elle était prête à faire tout ce qu'il
fallait.
 
 Lucie est allée se coucher ce soir-là avec un grand sourire sur le visage, sachant qu'elle avait trouvé
sa passion et qu'elle voulait aider les gens comme le docteur Emma.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle la petite fille de l'histoire ?
• Lucien
• Lucie
• Luce
• Luc

2) Que s'est-il passé à Lucie ?
• Elle est tombée dans un trou
• Elle s'est cassé la jambe
• Elle s'est fait une entaille sur le genou
• Elle a attrapé une grippe

3) Qui est le docteur Emma ?
• La maman de Lucie
• La meilleure amie de Lucie
• Le docteur de famille de Lucie
• La maîtresse de Lucie

4) Pourquoi Lucie veut-elle devenir médecin ?
• Pour gagner beaucoup d'argent
• Pour aider les gens
• Pour être célèbre
• Pour voyager dans le monde entier

5) Que fait Lucie pour remercier le docteur Emma ?
• Elle lui offre des bonbons
• Elle lui offre des fleurs
• Elle lui offre des dessins de ses amis
• Elle ne fait rien

Bonnes réponses : 
1) Lucie 2) Elle s'est fait une entaille sur le genou 3) Le docteur de famille de Lucie 4) Pour aider les gens 5) 
Elle lui offre des dessins de ses amis 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Entaille: Une coupure ou une blessure superficielle sur la peau
Médicament: Un produit utilisé pour traiter ou prévenir une maladie ou une blessure
Clinique: Un établissement où les médecins et les infirmières traitent les patients
Symptômes: Les signes ou les sensations qui indiquent une maladie ou une blessure
émue: Touché ou ému par quelque chose
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