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Lucie et les moqueries

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Une nouvelle école

Lucie était une petite fille de 10 ans pleine de vie. Elle adorait dessiner, jouer avec ses amis et faire
du sport. Elle avait toujours été scolarisée dans une petite école de son quartier, mais cette année, ses
parents ont décidé de I'inscrire dans une école plus grande qui se trouvait al'autre bout de laville.

Le premier jour d'école, Lucie était tres excitée. Elle avait hate de rencontrer de nouveaux amis et de
découvrir sanouvelle école. Elle a é&é placée dans|a méme classe que Léa, unefille tres gentille et
accueillante. Elles sont rapidement devenues de bonnes amies.

Mais Lucie a vite remarqué que tout le monde n'était pas aussi gentil que Léa. Il y avait un groupe
d'enfants qui se moquait des autres éleves et qui faisait des commentaires méchants. Lucie ne
comprenait pas pourquoi ils agissaient aingi et avait peur de devenir leur prochaine cible.

Chapitre 2 : Le harcelement

Un jour, pendant larécréation, Lucie a été approchée par le groupe de garcons qui se moquait des
autres éeves. lls ont commencé a faire des commentaires méchants sur satenue et a se moquer de son
dessin qu'elle avait sorti pour dessiner pendant larécréation. Lucie sest sentietrés mal et triste. Elle
ne comprenait pas pourquoi ils avaient besoin de faire ¢ca.

Lesjours qui ont suivi, les gargcons ont continué a taquiner Lucie, en la poussant dans la cour de
récréation ou en prenant ses affaires pour les cacher. Lucie avait de plus en plus peur d'aler al'école
et ne voulait plus dessiner pendant la récréation. Elle ne voulait plus étre la cible de leurs moqueries.

Chapitre 3 : Laréaction de Lucie

Un jour, Léaaremarqué que quelque chose n'allait pas avec Lucie. Elle a demandé ce qui se passait,
et Lucie afinalement réuss atout lui raconter. Léa a été tres compréhensive et a propose d'en parler a
leur professeur.

Lelendemain, Léa et Lucie sont allées voir leur professeur pour lui expliquer ce qui se passait. Le
professeur a été trés réceptif et a pris des mesures pour que les moqueries cessent. Elle a organisé des
activités pour sensibiliser les éléves au harcelement et a parlé aux parents des enfants qui se
moguaient des autres.

Chapitre 4 : La fin du harcelement

Aprés quel ques semaines, les moqueries ont finalement cessé. Les enfants qui se moquaient des
autres ont compris que leurs actions avaient des conséguences et ont fini par changer de
comportement. Lucie aretrouve sajoie de vivre et dessine a nouveau pendant larécréation. Elle est
devenue une meilleure amie avec Léa et améme réussi a se lier d'amiti€ avec certains des enfants qui
se moquaient d'elle au début.

Lucie acompris que le harcélement était un comportement inacceptable et qu'il était important de

parler aquelqu'un si celaarrivait. Elle était fiere davoir eu le courage de parler a son professeur et de
voir que celaavait eu un impact positif sur savie et sur les autres éleves de |'école.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Comment s'appelle la petite fille de I'histoire ?
*Léa

* Lucie

* Emma

* Julie

2) Pourquoi les parents de Lucie I'ont-ils inscrite dans une nouvelle école
?

 Parce qu'elle avait des problémes de comportement
* Parce qu'elle voulait changer d'environnement
 Parce que I'école était plus proche de chez eux
 Parce que son ancienne école avait fermé

3) Qu'est-ce qui a poussé Lucie a ne plus vouloir dessiner pendant la
recréation ?

» Elle avait perdu ses crayons de couleur

* Elle avait peur de se faire moquer par les autres enfants

* Elle n'aimait plus dessiner

* Elle avait trop de devoirs a faire

4) Comment Lucie a-t-elle réussi a mettre fin aux moqueries ?
* En se vengeant des enfants qui se moquaient d'elle

* En ignorant les moqueries et en continuant a dessiner

* En en parlant a son professeur

* En changeant d'école

5) Que s'est-il passé apres que Lucie ait parlé a son professeur ?
 Les moqueries ont continué

* Les enfants qui se moquaient d'elle ont été punis

* Les parents des enfants qui se moquaient d'elle ont été convoqués

* Le professeur a organisé des activités pour sensibiliser les éleves au harcélement

Bonnes réponses :

1) Lucie 2) Parce gu'elle voulait changer d'environnement 3) Elle avait peur de se faire moquer par les autres
enfants 4) En en parlant a son professeur 5) Le professeur a organisé des activités pour sensibiliser les
éleves au harcélement
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Scolarisée: Aller a I'école

Cible: Personne visée par des moqueries ou des attaques

Harcelement: Se moquer, insulter ou attaquer une personne de maniére répétée
Réceptif: & I'écoute, prét & comprendre

Conseéquences: Résultats ou effets d'une action

Impact: Effet ou influence sur quelque chose ou quelqu'un
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