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Lucie la vétérinaire des animaux
heureux
Histoire sur un métier • 5/6 ans
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Chapitre 1 : Une visite chez le vétérinaire
 
 Lucie était une petite fille de six ans qui adorait les animaux. Elle avait un chat nommé Mistigris et
un chien nommé Max. Un jour, Max s'est fait mal à la patte. Il boitait et il avait l'air de souffrir. Lucie
était très inquiète et elle a tout de suite demandé à sa maman de l'emmener chez le vétérinaire.
 
 Le vétérinaire s'appelait Docteur Dupont. C'était une femme très gentille qui aimait beaucoup les
animaux. Elle portait une blouse blanche et avait une grande table d'examen pour les animaux. Max
avait un peu peur mais Docteur Dupont lui a donné une friandise pour le rassurer. Elle a examiné sa
patte et a demandé à Lucie comment Max s'était fait mal. Lucie a expliqué que Max avait couru après
une balle et qu'il avait glissé sur le sol mouillé.
 
 Docteur Dupont a donné un médicament à Max pour soulager sa douleur et elle a expliqué à Lucie
comment bien s'occuper de lui pendant sa guérison. Elle a aussi conseillé à Lucie de faire des jeux
plus calmes avec Max pour éviter qu'il se blesse à nouveau. Lucie avait appris beaucoup de choses sur
les soins à donner à un animal blessé grâce à cette visite chez le vétérinaire.
 
 Chapitre 2 : Une journée au cabinet vétérinaire
 
 Lucie aimait tellement les animaux que quand elle a grandi, elle a décidé de devenir vétérinaire
elle-même. Elle a étudié pendant de nombreuses années et elle est devenue une excellente docteure
vétérinaire.
 
 Un jour, Lucie a travaillé toute la journée au cabinet vétérinaire. Elle a soigné des chats et des chiens,
a donné des vaccins et a répondu aux questions des propriétaires d'animaux inquiets. Elle a même dû
opérer un chiot pour enlever une balle coincée dans son estomac !
 
 Lucie était épuisée mais heureuse de toutes les vies d'animaux qu'elle avait aidées. Elle est rentrée
chez elle avec le sourire aux lèvres et elle a retrouvé Mistigris et Max qui l'attendaient en ronronnant
et en remuant la queue.
 
 Chapitre 3 : La clinique mobile
 
 Lucie a eu une idée brillante : elle a décidé de créer une clinique mobile pour aider les animaux qui
ne peuvent pas se déplacer jusqu'au cabinet vétérinaire. Elle a acheté un grand van équipé pour les
soins vétérinaires et elle a lancé son entreprise.
 
 Un jour, Lucie s'est rendue dans un parc pour enfants pour offrir des soins gratuits aux animaux qui
s'y trouvaient. Elle avait emmené Max et Mistigris avec elle pour aider à accueillir les clients et pour
faire des câlins aux animaux qui avaient peur.
 
 Lucie a soigné des lapins, des tortues, des oiseaux et même un petit cochon ! Les enfants étaient ravis
de voir tous ces animaux et d'apprendre comment prendre soin d'eux. Lucie a expliqué aux enfants
comment brosser leur animal, ce qu'il faut donner à manger à chaque espèce et comment les soigner
en cas de blessure.
 
 Les enfants ont posé beaucoup de questions et Lucie y a répondu avec patience et gentillesse. À la fin
de la journée, elle était épuisée mais heureuse d'avoir aidé autant d'animaux et de personnes.
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 Chapitre 4 : Un anniversaire surprise
 
 Un jour, Lucie a reçu un appel de la maman de Léo, un petit garçon qui adorait les animaux. C'était
l'anniversaire de Léo et sa maman voulait organiser une fête surprise avec un thème animalier. Elle a
demandé à Lucie si elle pouvait venir avec ses animaux pour la fête.
 
 Lucie a accepté avec plaisir et elle a emmené Mistigris et Max avec elle. Elle a aussi apporté des
ballons en forme d'animaux et des jouets pour les enfants.
 
 Léo était tellement surpris et heureux de voir tous ces animaux dans sa maison ! Il a fait des câlins à
Mistigris, a joué avec Max et a donné des friandises à tous les autres animaux de la fête. Les enfants
ont également eu l'occasion d'apprendre sur les différents types d'animaux, les soins à donner et les
habitudes alimentaires.
 
 Lucie a animé un petit quiz sur les animaux pour les enfants et elle a distribué des prix aux gagnants.
À la fin de la fête, Léo était comblé et les enfants avaient appris beaucoup de choses sur les animaux
grâce à Lucie.
 
 Chapitre 5 : Une journée de repos bien méritée
 
 Lucie aimait tellement son métier qu'elle travaillait souvent six jours par semaine. Mais un jour, elle a
décidé qu'elle avait besoin d'une journée de repos bien méritée.
 
 Elle a emmené Mistigris et Max faire une longue promenade dans la nature. Ils ont grimpé des
montagnes, traversé des rivières et joué dans les champs. Lucie a profité de cette journée pour se
reposer et se ressourcer en pleine nature.
 
 Le soir venu, Lucie était heureuse de rentrer chez elle, entourée de ses animaux bien-aimés. Elle avait
passé une journée merveilleuse et elle se sentait prête à retourner au travail pour aider les animaux et
les personnes qui en avaient besoin.
 
 Conclusion
 
 Lucie avait appris beaucoup de choses sur les animaux grâce à son métier de vétérinaire. Elle avait
aussi appris à être patiente, à être gentille et à travailler dur pour aider les autres.
 
 Elle aimait son métier plus que tout au monde et elle était heureuse de pouvoir aider les animaux et
les personnes chaque jour. Lucie avait découvert qu'être vétérinaire était bien plus qu'un métier, c'était
une passion qui la rendait heureuse et épanouie.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) De quoi Max souffrait-il dans l'histoire ?
• a) Il avait mal aux dents
• b) Il avait mal à la patte
• c) Il avait mal au ventre
• d) Il avait mal à la tête

2) Qu'a appris Lucie chez le vétérinaire ?
• a) Comment faire cuire des pâtes
• b) Comment planter des fleurs
• c) Comment soigner un animal blessé
• d) Comment jouer aux échecs

3) Que faisait Lucie dans son entreprise de clinique mobile ?
• a) Elle vendait des jouets pour enfants
• b) Elle offrait des soins gratuits aux animaux
• c) Elle donnait des cours de cuisine
• d) Elle organisait des fêtes d'anniversaire

4) Que s'est-il passé lors de l'anniversaire surprise de Léo ?
• a) Il n'y avait pas d'animaux
• b) Il y avait une pinata
• c) Lucie a apporté des ballons et des jouets pour les enfants
• d) Les enfants ont mangé du gâteau

5) Que fait Lucie lors de sa journée de repos ?
• a) Elle travaille
• b) Elle dort toute la journée
• c) Elle emmène ses animaux en promenade dans la nature
• d) Elle regarde la télévision toute la journée

Bonnes réponses : 
1) b) Il avait mal à la patte 2) c) Comment soigner un animal blessé 3) b) Elle offrait des soins gratuits aux
animaux 4) c) Lucie a apporté des ballons et des jouets pour les enfants 5) c) Elle emmène ses animaux en
promenade dans la nature 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Vétérinaire: Personne qui soigne les animaux malades
Examen: Inspection pour détecter des problèmes de santé chez les animaux
Médicament: Produit qui aide à guérir une maladie ou soulage la douleur
Vaccin: Produit qui aide à prévenir une maladie
Opérer: Faire une intervention chirurgicale pour soigner un animal malade ou blessé
Entreprise: Organisation créée pour fournir un service ou vendre des produits
Thème animalier: Fête organisée autour d'un thème lié aux animaux
Quiz: Jeu de questions et réponses pour tester les connaissances
Ressourcer: Retrouver de l'énergie et de la force grâce à une activité relaxante
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