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Chapitre 1 : La découverte de la nature
 
 Le petit garçon s'appelait Max. Il avait 10 ans et habitait en ville avec sa famille. Max aimait passer
son temps devant les écrans, jouer aux jeux vidéo ou regarder des vidéos sur sa tablette. Un jour, sa
mère a décidé de l'emmener passer une journée à la campagne chez ses grands-parents. Max n'était
pas très motivé, mais il a fini par accepter.
 
 Le lendemain, Max s'est réveillé tôt. Il a pris son petit-déjeuner et est allé jouer dehors. Il a
commencé à explorer les environs et a découvert un petit étang. Il a été fasciné par toutes les petites
bêtes qui y vivaient : des grenouilles, des libellules, des poissons... Il a même vu une tortue !
 
 Max a eu une idée. Il a décidé de construire une cabane en bois pour pouvoir observer la nature de
plus près. Il a demandé à son grand-père s'il avait des outils et du bois. Son grand-père a accepté de
l'aider et lui a montré comment utiliser une scie et un marteau. Ensemble, ils ont construit une cabane
en quelques heures.
 
 Chapitre 2 : La découverte de l'écologie
 
 Le soir venu, Max était fier de sa cabane. Il a décidé d'aller y passer la nuit. Il a pris son sac de
couchage et a emporté une lampe torche. Il s'est installé confortablement dans sa cabane et a
commencé à observer la nature.
 
 Max a remarqué que certaines espèces d'insectes venaient près de sa lampe. Il a compris que la
lumière artificielle perturbait leur cycle de vie. Il a donc éteint sa lampe et a observé les étoiles. Il a vu
une étoile filante et a fait un vœu : celui de protéger la nature.
 
 Le lendemain matin, Max a décidé de faire une randonnée dans les environs. Il a marché pendant
plusieurs heures et a découvert une décharge sauvage. Il y avait des déchets de toutes sortes : des
bouteilles en plastique, des sacs, des canettes...
 
 Max a été choqué par ce qu'il a vu. Il a demandé à son grand-père pourquoi les gens jetaient leurs
déchets dans la nature. Son grand-père lui a expliqué que beaucoup de gens ne font pas attention à
l'impact de leurs actions sur l'environnement. Max a décidé de faire quelque chose pour aider.
 
 Chapitre 3 : La prise de conscience
 
 De retour chez lui, Max a commencé à faire des recherches sur l'écologie et le développement
durable. Il a appris que chaque geste compte et qu'il est important de recycler, de limiter sa
consommation d'eau et d'électricité, de privilégier les transports en commun ou le vélo...
 
 Max a commencé à mettre en pratique ce qu'il avait appris. Il a commencé à trier ses déchets, à
éteindre les lumières quand il quittait une pièce, à prendre des douches plus courtes... Il a même
convaincu ses parents de faire un potager dans leur jardin pour manger des légumes bio et locaux.
 
 Max a réalisé qu'il pouvait faire la différence à son niveau. Il a commencé à sensibiliser ses amis à
l'écologie et à l'importance de protéger la nature. Ensemble, ils ont organisé une journée de nettoyage
dans leur quartier pour ramasser les déchets qui traînaient dans les rues.
 
 Chapitre 4 : La récompense
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 Un an plus tard, Max a été invité à une cérémonie de remise de prix pour son engagement en faveur
de l'environnement. Il a reçu une médaille pour sa contribution à la protection de la nature et a été
félicité par les autorités locales pour son initiative.
 
 Max était fier de lui. Il avait compris que chaque geste compte et qu'il est important de prendre soin
de la planète. Il avait découvert la beauté de la nature et avait appris à la protéger. Il avait réalisé que
l'écologie n'est pas juste une question de mode, mais une question de survie pour tous les êtres vivants
sur Terre.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle le petit garçon de l'histoire ?
• Max
• Lucas
• Tom
• Emma

2) Qu'a découvert Max près de l'étang ?
• Des grenouilles, des libellules, des poissons...
• Des serpents, des araignées, des scorpions...
• Des lapins, des écureuils, des oiseaux...
• Des chats, des chiens, des hamsters...

3) Que fait Max pour observer la nature de plus près ?
• Il construit une cabane en bois
• Il achète des jumelles
• Il utilise un télescope
• Il grimpe aux arbres

4) Que découvre Max lors de sa randonnée ?
• Une décharge sauvage
• Un parc d'attractions
• Un lac
• Une forêt enchantée

5) Que reçoit Max pour son engagement en faveur de l'environnement ?
• Une médaille
• Un trophée
• Un diplôme
• Un livre

Bonnes réponses : 
1) Max 2) Des grenouilles, des libellules, des poissons... 3) Il construit une cabane en bois 4) Une décharge
sauvage 5) Une médaille 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Décharge sauvage: Endroit où les gens jettent leurs déchets sans respecter l'environnement
Cycle de vie: Ensemble des étapes qu'un être vivant traverse depuis sa naissance jusqu'à sa mort
Développement durable: Façon de vivre qui permet de répondre aux besoins du présent sans
compromettre la capacité des générations futures à répondre aux leurs
Bio: Produit sans produits chimiques toxiques pour l'environnement
Locaux: Produits qui proviennent de sa région ou de son pays
Potager: Jardin où l'on cultive des légumes pour sa consommation personnelle

Page 5/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr


