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Maxime et la planete en danger

Histoire réaliste « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Une journée ordinaire

Maxime avait 10 ans et était un garcon curieux et énergique. |l aimait jouer dehors avec ses amis,
faire du vélo et apprendre de nouvelles choses. | vivait dans un petit village avec safamille et alait &
I'école tous les jours. Un matin, Maxime se réveillatét et regarda par lafenétre. 1l vit que le temps
était gris et qu'il faisait froid. Il se demanda s cela signifiait que I'hiver était arrivé en avance.

Maxime se prépara pour |'école et prit son petit déjeuner avec safamille. Tout en mangeant, il écouta
les nouvelles alaradio. Lesjournalistes parlaient du changement climatigue et de I'impact qu'il avait
sur la planete. Maxime n‘avait jamais vraiment réfléchi a ce que celasignifiait, maisil savait que
C'était important.

Aprés|'école, Maxime rentra chez lui et sortit jouer danslejardin. Il adorait étre en pleine nature et
regarder les oiseaux et lesinsectes. Mais aujourd'hui, il remargqua quelque chose de différent. Les
feuilles des arbres étaient encore vertes et certaines plantes avaient fleuri plustét que d'habitude.
Maxime se demanda si celaavait quelque chose a voir avec le changement climatique.

Chapitre 2 : Une enquéte sur le changement climatique

Le lendemain, Maxime se réveilla avec une idée en téte. 1l voulait en savoir plus sur le changement
climatique et comment cela affectait le monde autour de lui. I| demanda a sa mére sil pouvait
emprunter son ordinateur portable et commenca a chercher des informations sur Internet.

Maxime apprit que le changement climatique était cause par les gaz a effet de serre qui
emprisonnaient la chaleur dans |I'atmosphere. Il vit également des images montrant les effets du
changement climatique, tels que lafonte des glaces et I'augmentation du niveau de la mer. Maxime
comprit alors que le changement climatique n'était pas seulement un sujet abstrait, mais quelque chose
qui affectait directement la planete.

Chapitre 3 : L'impact sur la vie quotidienne

Lesjours passerent et Maxime continua d'apprendre sur le changement climatique. 1l apprit que
méme les petites choses pouvaient faire une grande différence. Il décida donc de changer certaines de
ses habitudes quotidiennes pour aider a protéger la planéte. || commenca par éteindre les lumiéres
lorsqu'il quittait une piéce et couper I'eau lorsqu'il se brossait les dents. Puis, il proposa a safamille de
recycler leurs déchets et de planter des arbres dans leur jardin.

Au fil du temps, Maxime remarqua également que d'autres personnes dans sa communauté prenaient
des mesures pour protéger la planéte. 11 vit des gens utiliser des sacs réutilisables au supermarché et
des panneaux solaires sur les toits des maisons. Maxime se sentit inspiré par I'idée que tout le monde
pouvait jouer un réle dans la protection de la planéte.

Chapitre 4 : Un avenir meilleur

Au bout de quelgues semaines, Maxime avait dgja vu des changements positifs dans savie
guotidienne. Il avait également commence a comprendre que |le changement climatique n'était pas
seulement un probléme, mais une opportunité de travailler ensemble pour créer un avenir meilleur. I
avait I'espoir que les gens réalisent |'importance de protéger la planéte et prennent des mesures pour
faire leur part.
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Maxime décida de partager ce gu'il avait appris avec sesamis al'école. Il leur parla du changement
climatique, des effets qu'il avait sur la planéte et des choses qu'ils pouvaient faire pour aider. Ses amis
étaient impressionnés par ce qu'il avait appris et voulaient en savoir plus. Ils se mirent ensemble pour
organiser une journée de sensibilisation al'école et inviter des experts pour parler du changement
climatique.

Au fil du temps, Maxime comprit que le changement climatique était un probléme complexe mais
gue chacun pouvait contribuer afaire une différence. Il se sentait fier de faire sa part pour protéger la
planéte et inspireé par les actions de ceux autour de lui.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



J mes histoir%s www.meshistoiresdusoir.fr
0

Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom du personnage principal de I'histoire ?
e Lucas

* Maxime

* Arthur

*Léo

2) Quel est I'age du personnage principal ?
* 8 ans
*10 ans
*12 ans
* 14 ans

3) Quel est le sujet principal de I'histoire ?
* Les jeux vidéo

* Les sports

* Le changement climatique

* La musique

4) Que sont les gaz a effet de serre ?
* Des gaz qui rendent l'air plus pur

» Des gaz qui réechauffent la planete

* Des gaz qui refroidissent la planete

* Des gaz qui n'ont pas d'effet sur la planete

5) Que fait Maxime pour aider a protéger la planete ?
* Il laisse les lumiéres allumées

* Il n'éteint pas I'eau lorsqu'il se brosse les dents
* Il ne recycle pas les déchets
* |l plante des arbres dans le jardin

Bonnes réponses :
1) Maxime 2) 10 ans 3) Le changement climatique 4) Des gaz qui réchauffent la planéte 5) Il plante des
arbres dans le jardin
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Changements climatiques: Modifications de la température et des conditions météorologiques sur Terre,
causées par les activités humaines

Gaz a effet de serre: Gaz qui emprisonne la chaleur dans I'atmosphére et contribue au réchauffement de la
planéte

Fonte des glaces: La fonte des glaciers et des calottes glaciaires, qui entraine une augmentation du niveau
de la mer

Recycler: Transformer des déchets en nouveaux produits pour éviter la pollution

Panneaux solaires: Dispositifs qui convertissent I'énergie solaire en électricité

Sensibilisation: Faire prendre conscience ou comprendre un sujet particulier
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