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Chapitre 1: Une journée ordinaire
 
 Maxime s'est réveillé tôt ce matin-là. Il s'est habillé, a pris son petit-déjeuner et est sorti pour prendre
le bus scolaire. En entrant dans le bus, il a salué ses copains et s'est assis dans son siège habituel.
Maxime était un garçon ordinaire, mais il avait une passion pour la nature et l'environnement. Ce
matin-là, il avait prévu de parler à sa classe du changement climatique et de la façon dont ils
pouvaient aider à protéger la planète.
 
 Lorsqu'il est arrivé à l'école, Maxime a sorti sa présentation de sa sacoche. Il avait passé des heures à
chercher des informations sur le sujet et à préparer ses diapositives. Il était fier de partager son
message avec ses camarades de classe.
 
 Après la récréation, c'était enfin son tour de présenter. Maxime s'est levé et a commencé à parler de
l'importance de la protection de l'environnement. Il a expliqué que le changement climatique était réel
et qu'il était important de faire notre part pour protéger la planète. Maxime a même proposé des idées
sur la façon dont chacun d'entre eux pouvait aider.
 
 Chapitre 2: Un changement dans la routine
 
 Le lendemain, Maxime est rentré chez lui de l'école comme d'habitude. Mais en arrivant chez lui, il a
remarqué que quelque chose avait changé. Sa mère avait installé des panneaux solaires sur le toit de
leur maison. Maxime a été surpris et a demandé à sa mère pourquoi elle avait fait ça.
 
 Sa mère lui a expliqué qu'elle avait fait cela pour aider à réduire leur empreinte carbone et leur
consommation d'énergie. Maxime a été impressionné par l'initiative de sa mère et a commencé à
penser à d'autres choses qu'il pouvait faire pour aider la planète.
 
 Le lendemain, Maxime a commencé à trier les déchets à la maison et à explorer d'autres façons de
réduire leur empreinte carbone. Il a même commencé à faire du compost à partir des restes de
nourriture de leur famille.
 
 Chapitre 3: Une découverte inattendue
 
 Un jour de week-end, Maxime et sa famille ont décidé de faire une randonnée dans les montagnes
près de leur maison. Au cours de leur promenade, ils ont remarqué que quelque chose n'allait pas. Il y
avait moins d'oiseaux et les arbres étaient plus petits et moins nombreux qu'avant.
 
 Maxime s'est souvenu de sa présentation en classe et a réalisé que le changement climatique avait
peut-être joué un rôle dans la diminution de la vie sauvage dans cette région. Il a commencé à se
demander ce qu'il pouvait faire pour aider ces animaux et leur habitat.
 
 Chapitre 4: Agir pour protéger la nature
 
 De retour chez lui, Maxime a décidé de faire quelque chose pour aider les animaux de la montagne. Il
a commencé à faire des recherches sur la faune locale et a trouvé des groupes de protection de la
nature qui travaillaient dans la région. Il a contacté l'un de ces groupes et a découvert qu'ils
organisaient une journée de nettoyage des sentiers et des zones d'habitat.
 
 Maxime a convaincu sa mère et son père de se joindre à lui et ils ont tous participé à la journée de
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nettoyage. Ils ont ramassé des déchets, nettoyé les sentiers et planté des arbres. Maxime a même
réussi à convaincre ses amis de l'école de se joindre à eux.
 
 Chapitre 5: Un changement positif
 
 Les efforts de Maxime et de sa famille ont porté leurs fruits. Les animaux ont commencé à revenir
dans la région et la nature a commencé à se rétablir. De plus, les voisins de Maxime ont commencé à
installer des panneaux solaires et à trier leurs déchets. Maxime était fier de la façon dont il avait
contribué à faire changer les choses.
 
 Maxime a réalisé que même en étant un enfant, il pouvait faire une différence. Il a compris que
chaque petit geste compte et que nous avons tous un rôle à jouer pour protéger notre planète.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quelle est la passion de Maxime ?
• a. La musique
• b. Les mathématiques
• c. La nature et l'environnement
• d. Les jeux vidéos

2) Pourquoi la mère de Maxime a-t-elle installé des panneaux solaires sur
le toit de leur maison ?
• a. Pour faire joli
• b. Pour aider à réduire leur consommation d'énergie
• c. Pour augmenter leur facture d'électricité
• d. Pour aider à polluer la planète

3) Que remarque Maxime lors d'une randonnée en montagne avec sa
famille ?
• a. Il y a plus d'oiseaux qu'avant
• b. Les arbres sont plus grands qu'avant
• c. Il y a moins d'oiseaux et les arbres sont plus petits et moins nombreux qu'avant
• d. Il n'y a aucun changement

4) Qu'est-ce que Maxime fait pour aider les animaux de la montagne ?
• a. Il ne fait rien
• b. Il cherche des groupes de protection de la nature
• c. Il décide de tuer les animaux pour réguler leur population
• d. Il organise une chasse pour aider les animaux

5) Quel est le résultat des efforts de Maxime et de sa famille ?
• a. Les animaux ont quitté la région
• b. Les voisins ont commencé à jeter leurs déchets dans les rivières
• c. Les animaux sont revenus dans la région et la nature a commencé à se rétablir
• d. Les voisins ont commencé à polluer encore plus la région

Bonnes réponses : 
1) c. La nature et l'environnement 2) b. Pour aider à réduire leur consommation d'énergie 3) c. Il y a moins
d'oiseaux et les arbres sont plus petits et moins nombreux qu'avant 4) b. Il cherche des groupes de
protection de la nature 5) c. Les animaux sont revenus dans la région et la nature a commencé à se rétablir 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Empreinte carbone: La quantité de dioxyde de carbone et d'autres gaz à effet de serre émis par une
personne, une entreprise, un produit ou un événement
Faune: Les animaux sauvages d'une région
Habitat: L'endroit où vit un animal
Panneaux solaires: Des panneaux qui convertissent l'énergie solaire en électricité
Rayonnement solaire: L'énergie qui provient du soleil
Sentiers: Un chemin étroit pour marcher ou faire de la randonnée
Tri des déchets: Séparer les déchets en différents types pour qu'ils puissent être recyclés ou éliminés de
manière appropriée
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